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AÑO JUBILAR 

2025     

PEREGRINOS DE 

ESPERANZA 

El 24/12/2024, a las 7 pm, hora Ro-
ma, se inició el Jubileo 2025 con la 
apertura, por el Papa Francisco, de 
la Puerta Santa en la Basílica de 
San  Pedro.  

El 26/12/2024 abrió una segunda 
puerta "santa” en la prisión de Re-
bibbia, Roma.  

 

  

CONSAGRADA AL AMANTÍSIMO  

CORAZÓN DE JESÚS 

                                 Adorado sea el Santísimo Sacramento                                                                                            Ave María Purísima                                                                                            

        

Fundada por el venerable Luis de Trelles en 1870                                       Cuarta época. Número 40. 1 abril de 2025 

“… Siento en el corazón la “bendición” que se esconde dentro 
de la fragilidad, porque precisamente en estos momentos 
aprendemos aún más a confiar en el Señor; … 

Quisiera daros las gracias por las oraciones, …  siento todo 
vuestro afecto y vuestra cercanía y, en este momento particu-
lar, me siento como “llevado” y sostenido por todo el Pueblo 
de Dios. ¡Gracias a todos!...”. 

(Del texto del Papa Francisco en el Ángelus de 2 de marzo de 2025) 
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La celebración de los Años Santos convierte a la ciudad de 
Roma, centro espiritual de la Cristiandad, en un objetivo prioritario 
de peregrinación para los hijos de la Iglesia. Cruzar las Puertas 
Santas de las basílicas romanas permite ganar las indulgencias 
del Jubileo. La participación en alguna de las celebraciones 
jubilares es un motivo de gozo. El Jubileo constituye un 
acontecimiento señalado. Nuestra portada lo remarca al mostrar la 
apertura, por el papa Francisco, de dos de las Puertas Santas. 

La hospitalización del Santo Padre y su condición clínica 
calificada como reservada, han producido una gran inquietud 
mundial. Los fieles católicos del mundo entero han respondido con 
una atención y plegaria constante. La plaza de San Pedro es un 
punto de encuentro para el rezo diario del Santo Rosario. La 
imploración a María, Madre de la Iglesia, por el restablecimiento de 
la salud del papa Francisco y por todas las necesidades de la 
Iglesia, recuerdan la oración insistente a Dios de la Iglesia naciente 
por el apóstol Pedro (Hch 12, 5) 

Al cerrar la revista para su envío a la imprenta, no se puede 
prever la evolución de la salud del Santo Padre. Para los 
adoradores nocturnos la consigna es clara: siempre hay que tener 
presente al Papa en nuestras oraciones, orando además por las 
intenciones que nos señala la Red Mundial de Oración del Papa. 

A través de las palabras de saludo de Mons. Escribano, 
arzobispo de Zaragoza y del cartel que anuncia nuestra 
contraportada se invita a participar en la 2ª Jornada de 
preparación del 150 aniversario de la fundación de la A.N.E. Nos 
toca vivir un momento de reflexión, tan propicio como necesario, 
acerca de nuestra vocación adoradora nocturna, que es un regalo 
de Jesús Sacramentado, recibido sin ningún mérito propio. 
Estamos invitados a perseverar en esta vocación, centrándonos 
en ella para transmitirla. Algunos contenidos de este número 
ayudan a esta reflexión: la figura de san José en la proximidad de 
su festividad, santa Teresa del Niño Jesús, en el centenario de su 
canonización, la inauguración de la Sección del Cerro de los 
Ángeles, los temas tratados en el último Pleno recién celebrado… 

El Año Santo coincide con la conmemoración del 1700 
aniversario del Concilio de Nicea, el primer Concilio Ecuménico. 
Ante la herejía arriana, el Concilio preservó la unidad, “seriamente 
amenazada por la negación de la plena divinidad de Jesucristo y 
de su misma naturaleza con el Padre”. Dedicamos un recuerdo a 
este aniversario, así como al 150º aniversario de la consagración 
de la Iglesia al Sagrado Corazón de Jesús, decidida por el 
beato papa Pío IX. 

En la conclusión de estas líneas, nuestro especial recuerdo al 
papa Francisco, con este mensaje de Esperanza, del final de su 
homilía de Nochebuena: 

La “puerta santa” del corazón de Dios 
se abre para ti 

 

http://www.adoracion-nocturna.org/lampara/lampara.html
http://www.adoracion-nocturna.org/
file:///C:/Users/Usuario/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/lalampara@adoracion-nocturna.org
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CARTA DEL PRESIDENTE                    José Mª Pérez-Mosso Nenninger        

Queridos amigos adoradores 

En el Pleno nacional de la A.N.E., celebrado en 
febrero de 2024, después de ver un video en ho-
menaje al profesor y querido amigo y adorador   
D. Santiago Arellano, recién fallecido, recordé su 
petición insistente de que la Adoración Nocturna 
Española debe ser fiel al espíritu que infundió su 
fundador, el Venerable Luis de Trelles.  

Allí propuse que, en cada diócesis, al menos un 
turno de los actuales pasase a vigilia de toda la 
noche, conforme quería D. Luis. 

Un año después quiero insistir en la misma idea, y 
así lo he expresado en el Pleno nacional de 2025, 
celebrado recientemente, pero con un cambio 
importante. Intentar que un turno actual cambie 
de realizar la vigilia como hoy y pase a vigilia de 
toda la noche, pienso que es más difícil que abrir 
nuevos turnos que, desde su principio, tengan esa 
característica fundamental. 

Recientemente he asistido al nacimiento de dos 
grupos de adoración, conforme al esquema 
completo propuesto por D. Luis, con su junta de 
turno o cuarto de guardia como prefería llamarlo 
nuestro fundador, tema de reflexión, Misa con 
vísperas, exposición del Santísimo, varios turnos 
de vela, Santo Rosario, Laudes y Reserva. En 
ambos casos la duración completa es de 7 y 8 
horas respectivamente. Los adoradores son en su 
inmensa mayoría nuevos en la Adoración Nocturna. 
Desde el primer momento se les está informando del 
espíritu de la adoración, de quien era D. Luis de 
Trelles, de su amor loco por la Eucaristía, y de la 
belleza de la liturgia completa de las vigilias. 

Es una bendición. En ambos casos los nuevos 
adoradores están respondiendo muy bien; conocían las 
horas santas, adoraciones permanentes, perpetuas, 
etc. pero nos manifiestan que desconocían la Ado-
ración Nocturna, su espiritualidad, su liturgia y dando 
gracias a Dios por esta sorpresa. 

Es especialmente significativo el caso de la nueva 
sección de la A.N.E. creada en la Basílica del Sagrado 
Corazón de Jesús del Cerro de los Ángeles. Hay un 
detalle: las butacas o sofás para descansar algo son 
muy limitadas, apenas 7 para 35 adoradores, con lo 
cual durante los turnos de vela ha habido que añadir 
alguna charla, vía crucis por la explanada, el rezo de la 

coronilla en otra capilla, etc. Los nuevos adoradores 
están encantados y agradecidos de poder dedicar y 
acompañar al Señor una noche al mes. En esta misma 
revista hay dos artículos referentes a esta nueva 
sección. 

En el Pleno nacional de este año, y desde aquí, animo 
a todos los miembros del Consejo Nacional y a los 
presidentes diocesanos que intenten crear nuevos 
turnos de adoración completa de toda la noche. Que 
recen, que pidan a algún convento oraciones, que 
busquen una iglesia apropiada, un sacerdote que al 
menos participe en el tema de reflexión, celebre la 
Eucaristía y exponga el Santísimo. Buscar una ocasión 
propicia para invitar a otras personas para que se unan 
a los nuevos turnos de adoración y confiar en el 
Sagrado Corazón de Jesús que hará las cosas como Él 
desea. 

Un abrazo a todos en Jesús Sacramentado. 

. 
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“VENID A MÍ” (Mt 11,28)                          D. Juan M. Melendo Alcalá    
Vicedirector Espiritual nacional de la A.N.E.  

VENID A MI, REY DE AMOR 

 

Celebramos este año el Centenario de la institución 
de la solemnidad de Cristo Rey, por el papa Pío XI con la 
encíclica “Quas primas”, en la que escribe: ―Asimismo 
ordenamos que en ese día se renueve todos los años 
la consagración de todo el género humano al 
Sacratísimo Corazón de Jesús, con la misma fórmula 
que nuestro predecesor, de santa memoria, Pio X, 
mandó recitar anualmente”. 

Palabras de máxima actualidad en este Año Jubilar, 
con el lema “Peregrinos de Esperanza”. Esperanza que 
se fundamenta, como nos recuerda el Papa, en Aquel que 
no nos puede, ni nos va a fallar, teniendo siempre el 
Corazón abierto con la fuente de misericordia para todo el 
mundo. 

En el Pleno de la Adoración Nocturna, renovamos 
ante su Divina Majestad la consagración de la Adoración 
Nocturna al Corazón de Jesús, siguiendo el mismo espíritu 
de nuestro fundador, el venerable Luis de Trelles, tal como 
indica la oración de presentación de adoradores: 
“Soberano Señor Sacramentado. Presente está la 
guardia Real nocturna de vuestra divina persona…”.  

Con ello reconocemos a Jesucristo en su humanidad 
unida a la persona divina del Hijo de Dios, que debe ser 
adorado como nuestro Creador y Redentor, que nos ha 
hecho hijos de Dios y herederos del Cielo. A Él le 
reconocemos la triple potestad de legislar, juzgar y 
ejecutar. 

San Cirilo de Alejandría nos dice: “Posee Cristo 
soberanía sobre todas las criaturas, no arrancada por 
fuerza ni quitada a nadie, sino en virtud de su misma 
esencia y naturaleza”. Es decir, que la soberanía o 
principado de Cristo se funda en la maravillosa unión 
llamada hipostática. 

Realeza de Cristo, como recuerda el Papa, como 
remedio ante la herejía laicista, llevada a la sociedad por 
estados liberales que quieren quitar a Jesucristo y su 
Iglesia del ámbito de la familia, de la educación, de las 
legislaciones, en una palabra, anular la presencia del 
Redentor. A la vez recoge las consecuencias nefastas de 
tal rechazo. Por ello, en cada adoración rezamos las 
preces expiatorias, uniéndonos al sentir de la Iglesia y para 
que ―Venga su Reino‖, que repetimos después de la 
consagración. 

El Papa Francisco en “Dilexit nos”, recoge los frutos 
de ese rechazo: ―Nos movemos en sociedades de 

consumidores seriales que viven al día y dominados por 
los ritmos y ruidos de la tecnología. En la sociedad actual el 
ser humano corre el riesgo de perder su centro, el centro 
de sí mismo” (9). “Hoy todo se compra y se paga, y parece 
que la propia sensación de dignidad depende de las cosas 
que se consiguen con el poder del dinero. El amor de 
Cristo está fuera del engranaje perverso y solo él 
puede liberarnos de esa fiebre donde ya no hay lugar 
para un amor gratuito” (218). 

Estamos celebrando el Año Jubilar del 350 
aniversario de las apariciones del Sagrado Corazón de 
Jesús a santa Margarita María. En ellas le muestra el 
Corazón que tanto ama a los hombres. “Dilexit nos” nos 
recuerda que ha brotado un reguero de santidad que 
inunda toda la Iglesia y a toda la humanidad, trans-
formando los corazones según el Corazón de Cristo. 

Santa Margarita, recoge muchas veces en sus 
escritos: ―Me repetía que reinará a pesar de sus ene-
migos y de todos los que se opongan. Estas palabras 
me llenaban de consuelo”. Al mismo tiempo, recoge en 
sus escritos las promesas de que, Él derramará sus 
bendiciones, a todos los que se le consagren y difundan el 
amor de su Corazón. 

Tanto en la “Quas primas” como en la “Dilexit nos”, 
los Papas nos manifiestan los beneficios del recono-
cimiento y la consagración al Corazón Eucarístico de 
Jesús Rey de Amor. “De la herida del costado de Cristo 
sigue brotando ese río que jamás se agota, que no pasa, 
que se ofrece una y otra vez para quien quiera amar. Solo 
su amor hará posible una humanidad nueva” (DN, 219). 

Los adoradores reconocemos en nuestro Señor 
Sacramentado, la Realeza del Amor de su Corazón. Por 
ello le pedimos que nos dé su santo Espíritu, para que no 
antepongamos ninguna realidad humana a su Reino, 
que Él nos ha prometido. Damos gracias a Dios que 
cada año se están incrementado las Vigilias en la fiesta de 
Jesucristo Rey, signo de esperanza cierta en el cumpli-
miento de sus promesas, como lo escuchó el Beato 
Bernardo de Hoyos: “Reinaré en España y con más 
veneración que otras partes”. 

Las mismas promesas le llevaron a León XIII a 
consagrar el género humano al Corazón de Jesús. Nuestra 
consagración, como adoradores, es el mejor medio de 
atender a la petición de los Papas, quienes nos dicen 
como en la “Quas primas”: “Cuanto más se oprime con 
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PEREGRINACIÓN EUCARÍSTICA AL JUBILEO 2025  

Deseamos recordar a todos los adoradores nocturnos la cercana peregrinación 
eucarística a Roma y a otros lugares de Italia por el Jubileo 2025. Ha sido organi-
zada por la Federación Mundial de las Obras Eucarísticas de la Iglesia y a ella se 
unirá la Adoración Nocturna Española.  

Será una ocasión providencial para seguir avanzando en este camino de prepa-
ración hacia el 150 aniversario de nuestra asociación. De hecho, en Roma, du-
rante la peregrinación, tendremos la oportunidad única de dar gracias por la fun-
dación de la Adoración Nocturna, hace casi 215 años, en el mismo templo en el 
que se creó para pedir por la liberación del Papa Pío VII de manos de Napoleón 
durante aquellos tiempos tan difíciles y convulsos para la Iglesia.  

La peregrinación está siendo muy bien acogida y se están recibiendo numerosas 
llamadas, incluso desde fuera de España, para informarse sobre la misma. Ade-
más, ya hay un buen grupo de peregrinos inscritos y el precio fijado sólo podrá 
respetarse para las primeras 50 personas.  

Podéis encontrar toda la información sobre el itinerario y el resto de detalles en la 
nueva web de la Federación (https://operaeucharistica.org). Dadla a conocer a 
quienes deseéis. Os aseguramos que se ha trabajado mucho en esta peregrina-
ción para que sea especialmente provechosa para los adoradores y más asequi-
ble de lo común en lo económico.  

¡Adoremos por siempre al Santísimo Sacramento!  

 

indigno silencio el nombre suavísimo de nuestro 
Redentor, en las reuniones internacionales y en los 
Parlamentos, tanto más alto hay que gritarlo y con 
mayor publicidad hay que afirmar los derechos de su 
real dignidad y potestad”. En esta proclamación, nos 
dieron su testimonio tantos adoradores que entregaron su 
vida por amor a Jesucristo con estas palabras de sus 
labios: ¡Viva Cristo Rey! ¡Qué su intercesión nos alcance 
el don de la fortaleza y la fidelidad al Señor! 

Así como en el Pleno de la A.N.E. renovamos la 
consagración que nos pide el Papa y que sigue indul-
genciada su recitación, animamos a renovarla en cada 
turno, Sección, Consejo Diocesano y comenzando por la 
familia, para que crezcan el número de Vigilias en la fiesta 
de Jesucristo Rey del universo, culminación del año litúrgico.  

 ―Venid a Mí”: Acudamos a descansar en su Corazón, 
como lo hicieron san Juan y tantos santos, para que, 
recibiendo su consuelo, lo llevemos a tantas personas 
heridas por el pecado y necesitadas de su misericordia. En 
especial, en este Año Jubilar de la Esperanza, con su 
gracia, haremos realidad las promesas y esperanzas que 
el Venerable Luis de Trelles nos ha dejado con su vida y 
escritos. 

¡No tardemos! Cada mes nos espera en la vigilia y 
cada día en el Sagrario. ¡Vayamos a Él! 

  

 

 

 

  

ACTO DE CONSAGRACIÓN DEL GÉNERO 

HUMANO AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

Jesús dulcísimo, Redentor del género humano, míranos 

arrodillados humildemente en tu presencia. Tuyos somos 

y tuyos queremos ser; y para estar más firmemente uni-

dos a ti, hoy cada uno de nosotros se consagra volunta-

riamente a tu Sagrado Corazón. Muchos nunca te han 

conocido; muchos te han rechazado, despreciando tus 

mandamientos. Compadécete de unos y de otros, benig-

nísimo Jesús, y atráelos a todos a tu Sagrado Corazón. 

Reina, Señor, no solo sobre los que nunca se han sepa-

rado de ti, sino también sobre los hijos pródigos que te 

han abandonado; haz que vuelvan pronto a la casa pater-

na, para que no mueran de miseria y de hambre. Reina 

sobre aquellos que están extraviados por el error o sepa-

rados por la discordia, y haz que vuelvan al puerto de la 

verdad y a la unidad de la fe, para que pronto no haya 

más que un solo rebaño y un solo pastor. Concede, Se-

ñor, a tu Iglesia una plena libertad y seguridad; concede a 

todo el mundo la tranquilidad del orden; haz que desde un 

extremo al otro de la tierra no se oiga más que una sola 

voz: Alabado sea el Divino Corazón, por quién nos ha 

venido la salvación; a él la gloria y el honor por los siglos. 

Amén. 
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LUZ DE ESPERANZA, LLAMA QUE NUNCA SE APAGA____ 
+ Carlos Escribano Subías 

    Arzobispo de Zaragoza 

Queridos hermanos. 

Como sabéis, los próximos días 17 y 18 de mayo 
tendrá lugar en Zaragoza vuestro Encuentro Nacional, 
como parte del itinerario de preparación del Ciento 
Cincuenta Aniversario de la Fundación de la 
Adoración Nocturna Española (1877-2027). Por este 
motivo, agradezco la oportunidad que me dais de 
dirigiros unas palabras en La Lámpara del Santuario, 
para animaros a vivirlo como un momento de gracia 
único, en el contexto del Año Jubilar de la Esperanza 
que estamos celebrando.  

En los números 3 a 5 de la Bula de Convocación del 
Jubileo, Spes Non Confundit (La Esperanza no defrauda), 
el Papa Francisco nos recuerda que “el Espíritu Santo, 
con su presencia perenne en el camino de la Iglesia, es 
quien irradia en los creyentes la luz de la esperanza. Él la 
mantiene encendida como una llama que nunca se 
apaga, para dar apoyo y vigor a nuestra vida. La 
esperanza cristiana, de hecho, no engaña ni defrauda, 
porque está fundada en la certeza de que nada ni nadie 
podrá separarnos nunca del amor divino: «¿Quién podrá 
entonces separarnos del amor de Cristo?» (Rm 8). A 
continuación, nos indica dos aspectos esenciales en la vida 
cristiana. Dos propuestas que Jesucristo nos hace, al 
acercarnos a beber de su fuente, y que todos los 
hermanos de la Adoración Nocturna 
Española tenéis el privilegio de conocer: 
el don de la paciencia y la llamada a 
caminar con Cristo. 

Y es que en la noche, en los 
momentos de prueba, “en medio 
de la oscuridad se percibe una 
luz; se descubre cómo lo que 
sostiene la evangelización es la 
fuerza que brota de la cruz y de la 
resurrección de Cristo. Y eso lleva 
a desarrollar una virtud estrecha-
mente relacionada con la espe-
ranza: la paciencia”. Una pacien-
cia que “ha sido relegada por la 
prisa, ocasionando un daño grave 
a las personas”. 

A la vez, los adoradores nocturnos habéis 
descubierto que ese Corazón paciente es 
precisamente el de Jesús, el que Él mismo nos va 
ofreciendo, en un camino de seguimiento. “La vida 
cristiana es un camino, que también necesita momentos 
fuertes para alimentar y robustecer la esperanza, compa-
ñera insustituible que permite vislumbrar la meta: el 
encuentro con el Señor Jesús”. 

El próximo 17 de mayo, viviremos una Vigilia Preparatoria 
del 150 Aniversario. Celebro que hayáis decidido hacerla 
en un lugar tan significativo para vuestro fundador, el 
Venerable Luis de Trelles, por ser la ciudad que visitó la 
Virgen María, en un momento de especial dificultad para el 
Apóstol Santiago. En la Catedral Basílica del Pilar, podréis 
lucrar el Jubileo y escuchar la llamada del Señor a 
perseverar con Él en sus pruebas (Lc 22,16). 

Mucho habéis caminado, desde aquella noche del 3 de 
noviembre de 1877 en el Antiguo Convento de San 
Antonio del Prado, actual Iglesia de las Esclavas del 

Sagrado Corazón, de la Calle 
Cervantes de Madrid, pero la 
propuesta sigue siendo la mis-
ma: adorar a Jesucristo Sacra-
mentado, reparando por los peca-
dos del mundo y pidiéndole por la 
conversión de todos.  

Os agradezco vuestro testimonio 
de amor al Señor y de servicio a la 
Iglesia y a la humanidad entera, y 
estoy deseando poder saludaros 
personalmente, en unas semanas. 
Hasta entonces, os encomiendo a 
nuestra Madre, la Virgen del 
Pilar, para que vele por vosotros y 
mantengáis bien encendidas 
vuestras lámparas. 

Con mi bendición, 
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2º ACTO PREPARATORIO DEL 150 ANIVERSARIO 

DE LA FUNDACIÓN DE LA ADORACIÓN         

NOCTURNA EN ESPAÑA 

     Zaragoza, 17 y 18 de mayo de 2025 

 

PROGRAMA DE ACTOS 

SÁBADO 17 DE MAYO 

14:00 horas – Comida en el restaurante ―Rincón de Aragón‖, 

en la Calle de Santiago, 3, al lado de la plaza de la Seo. 

16:30 horas - En el Salón de actos de la Casa de la Igle-

sia, en la Plaza de la Seo, 6. 

 Apertura de la 2ª Jornada dedicada al Venerable 
Luis de Trelles, fundador de la Adoración Nocturna 
Española. 

 Conferencia. DON JUAN CARLOS MOLLEJO 
SANCHEZ. ―La espiritualidad de la Adoración Noc-
turna según don Luis de Trelles‖ 

 Coloquio y pequeño descanso. 

 Conferencia. DOÑA GLORIA BERMEJO REI-
GADA. ―La Lámpara del Santuario, la herencia es-
piritual de nuestro fundador”. 

 Coloquio. 

19:00 horas - Merienda – Cena en el claustro del Museo 

diocesano, justo al lado de la Casa de la Iglesia. 

21:00 horas - En la Catedral—Basílica de la Virgen del 
Pilar, Vigilia Eucarística presidida por Mons. Carlos Ma-
nuel Escribano Subias, arzobispo de Zaragoza.  

Ofrenda ante la imagen de la Virgen del Pilar. Actuará 
como oferente D. José María Pérez-Mosso Nenninger, pre-
sidente nacional de la Adoración Nocturna Española. 

DOMINGO 18 DE MAYO 

11:00 horas - En el Salón de actos de la Casa de la Igle-

sia, en la Plaza de la Seo, 6. 

 Conferencia. DOÑA CARMELA PEREZ BUS-

TELO. ―Don Luis de Trelles y la Sección Adorado-

ra de las Camareras de Jesús Sacramentado de 

Zaragoza”. 

 Coloquio y pequeño descanso. 

 Clausura de la Jornada. 

13:00 horas - Santa Misa en la Catedral - Basílica de la 

Virgen del Pilar. 

14:30 horas – Comida en el restaurante ―Rincón de Ara-

gón‖, en la Calle de Santiago, 3, al lado de la plaza de la 

Seo. 

RESERVAS 

Email: consejo@adoracion-nocturna.org                

Teléfono: +34 658 47 48 24 

 ALOJAMIENTO  

B&B Hoteles Zaragoza Plaza Mozart (Avenida de la Jota, 

2  -50014 Zaragoza)  

COMIDAS: Restaurante El Rincón de Aragón 
Calle de Santiago, 3—Casco Antiguo - 50003 Zaragoza  

  

OPCIÓN 1 - Viernes 16 a domingo 18 

Habitación doble: 175 €/persona - Habitación individual: 
240 € 

(Incluye: 2 noches en régimen de AD, visita guiada a la 
ciudad, cena del viernes, comidas del sábado y domingo y 
merienda – cena). 

OPCIÓN 2 - Sábado 17 a domingo 18. 

Habitación doble: 110 €/persona - Habitación individual: 
140 € 

(Incluye: 1 noches en régimen de AD, comidas del sábado 
y domingo y merienda - cena). 

 Bco Santander: ES79 0030 1017 8700 0055 1271 

Poner en concepto: ―Zaragoza 2025‖. 

NOTA: Para facilitar los desplazamientos, se pondrá un 
autobús para los traslados del hotel a la Plaza de la Seo, y 
regreso. 

                 La Lámpara del Santuario – Nº 40 
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AL PILAR SANTOS, DEL PILAR SANTOS Y APÓSTOLES___ _ 
Ramón Fernández Ciprés 

Presidente del Consejo Archidiocesano  

de Zaragoza 

Nos cuenta el Venerable D. Luis de Trelles en 
LA LÁMPARA DEL SANTUARIO, en la página 174, 
del año 1879: 

“Tenemos una buena nueva que comunicar a los 
devotos de la Eucaristía: que en Zaragoza se comenzó en 
la noche del miércoles 21 al 22, día de la Ascensión del 
Señor, la serie de vigilias eucarísticas con trece socios y un 
piadoso sacerdote, después de haber bendecido y 
aprobado la idea y a los nuevos adoradores S. Emma. el 
Cardenal Arzobispo de aquella diócesis. Se esperan 
muchas adhesiones, que permitirán multiplicar las vigilias, 
que hoy por hoy sólo se pueden celebrar una vez al mes 
(…) esperamos que la divina misericordia aumentará 
pronto, bajo los auspicios de la Madre de Dios y de la 
Eucaristía que tanto se venera en aquella devota ciudad 
bajo la advocación del Pilar de Zaragoza (…)”. 

Con estas palabras, D. Luis de Trelles describía la 
fundación de la ADORACIÓN NOCTURNA ESPAÑOLA en 
Zaragoza, la noche de 21 al 22 de mayo de 1879, en que 
se celebró la primera Vigilia en la antigua Iglesia de 
Santiago. Hoy solo queda la Cruz de Santiago en lo alto de 
un edificio existente en la esquina de la calle Santiago con 
Don Jaime I de Zaragoza. 

Desde entonces una lamparilla está encendida en 
Zaragoza con frio, calor, facilidades y dificultades que nos 
convoca en el año 2025 un 17 de mayo a venir a Zaragoza 
para recordar este acontecimiento. No nos une una estéril 
nostalgia, nos une el agradecimiento a un camino de 
santidad que está dando una serie de frutos. 

Primero fue Madrid el año 1877 en el Antiguo 
Convento de San Antonio del Prado, hoy Iglesia de las 
Esclavas del Sagrado Corazón en la calle Cervantes 17, 
después Zaragoza en 1879, en poco tiempo después un 4 
de junio de 1880 le tocaría a Valencia y así sucesivamente 
se irían sumando nuevas secciones autónomas de la 
ADORACIÓN NOCTURNA ESPAÑOLA hasta hacer el 
número de 52 Secciones fundadas por él con 7.000 
Adoradores Nocturnos (Para curiosos, Aragón y 
Cataluña llevan su firma. Gerona 3 años antes de su 
fallecimiento: 05/05/1888 y en Teruel 24/07/1889), pero su 
fervor eucarístico le impulsará a una segunda fundación: 
LAS CAMARERAS DE JESÚS SACRAMENTADO en 
Zaragoza el 16 de octubre 1881 dejando 3.000 CAMA-
RERAS y 32 Secciones fundadas a su fallecimiento. 

Esto nos debe hacer reflexionar sobre nuestro 
fervor eucarístico. D. Luís de Trelles da un dato que no nos 
hemos dado cuenta sobre la fundación de Zaragoza: ―A 
PUERTA CERRADA‖, es decir, en una situación histórica y 
política complicada. 

Como Presidente del Consejo Archidiocesano de 
Zaragoza es un placer invitaros a la Vigilia Nacional que 
tendrá lugar en Zaragoza, el SÁBADO 17 DE MAYO DEL 
AÑO 2025. El título de esta invitación habla del lema de 
una Peregrinación a Santiago de Compostela, el año 1948, 
de los Cursillos de Cristiandad. 

Vamos a prepararnos para el 150 Aniversario de la 
Fundación de la ADORACIÓN NOCTURNA ESPA-
ÑOLA, el año 2027, en Madrid. 

LA VIRGEN DEL PILAR OS ESPERA 
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ESPERAS Y ESPERANZA DE SAN JOSÉ_______________ 

+ José Rico Pavés 
Obispo de Asidonia-Jerez 

Consiliario Nacional de la Adoración Nocturna Española 

La consideración de san José como custodio del 

Redentor permite descubrir de manera muy concreta 
cómo vivió el esposo de la Virgen María la virtud de la 
esperanza. Si Jesucristo es nuestra esperanza (1 Tim 
1, 1), como declara san Pablo, entonces es legítimo 
ver en san José al custodio de nuestra esperanza. El 
que amó a Jesús con corazón de padre nos enseña 
con su vida, centrada en el cuidado de Jesús y María, 
a caminar en este mundo como peregrinos de 
esperanza.  

En la Carta Apostólica Patris corde (8.12.2020) 
[=PC], el Papa Francisco destacaba la actitud de 
acogida como una de las claves de la vida espiritual de 
san José. «José no es un hombre que se resigna 
pasivamente. Es un protagonista valiente y fuerte. La 
acogida es un modo por el que se manifiesta en 
nuestra vida el don de la fortaleza que nos viene del 
Espíritu Santo. Sólo el Señor puede darnos la fuerza 
para acoger la vida tal como es, para hacer sitio 
incluso a esa parte contradictoria, inesperada y 

decepcionante de la existencia» (PC 4). 
Poniendo la mirada de fe en san José aprendemos a 
acoger la vida con una fortaleza llena de esperanza, 
sin ninguna resignación mundana. 

En el Jubileo Ordinario del Año 2025 la 
intercesión y el ejemplo del Patrono de la Iglesia 
Universal se nos ofrecen como don precioso de la 
Providencia para vivir intensamente la experiencia 
jubilar del perdón y la reconciliación que renuevan la 
esperanza. Así pueden ser meditados y celebrados los 
testimonios evangélicos que inspiran la devoción de 
los siete domingos de san José, un ejercicio piadoso 
que propone la meditación de los dolores y gozos del 
santo Patriarca como preparación a la celebración del 
19 de marzo. El gozo vence siempre el dolor para 
quien lo vive con esperanza. Cada uno de los dolores 
desvela una situación que requiere poner en ejercicio 
la paciencia, virtud propia de quien sabe esperar. La 
paciencia es hija de la esperanza y quien tiene 
esperanza sabe esperar.  

1. No temas acoger a María 
(Mt 1, 20). 

El primer dolor y gozo nos lle-
va a la experiencia desconcertante 
de san José al saber que María San-
tísima, con quien estaba desposada, 
esperaba un hijo. La espera de san 
José va más allá de la lógica huma-
na. «José deja de lado sus razona-
mientos para dar paso a lo que acon-
tece y, por más misterioso que le 
parezca, lo acoge, asume la respon-
sabilidad y se reconcilia con su pro-
pia historia» (PC 4). La esperanza 
vence siempre y, a quien supo espe-
rar, el Señor lo protegió concedién-
dole desterrar el miedo: no temas 
acoger a María (Mt 1, 20). José aco-
gió a María sin condiciones previas y, 
al hacerlo, señaló el camino de la 
esperanza. «La fe es esperanza», 
enseñó Benedicto XVI en su segun-
da encíclica (Spes salvi [30.11.2007] 
2). El esposo de la Virgen María 
acogió con fe firme la palabra del 

ángel que recibió en sueños, venció 
el miedo del desconcierto y la oscuri-
dad de la estrecha comprensión 
humana, y, porque supo esperar en 
el Señor, vio fortalecida su esperan-
za. Lección inmarcesible para man-
tener viva la esperanza: no temer 
nunca acoger a María Santísima en 
la propia vida, al estilo de los santos, 
como San Ildefonso de Toledo, que 
pidió «ser esclavo de la Esclava de 
mi Señor» (De perpetua virginitate 
Sanctae Mariae, XII, 1).  

2. Encontraron a María y a 
José, y al Niño acostado en el 
pesebre (Lc 2, 16). 

El segundo dolor y gozo nos 
invita a pasar del rechazo inmi-
sericorde al asombro inexplicable. 

Para José y María, que lleva en su 
seno purísimo al Salvador, no hubo 
sitio en la posada (cf. Lc 2, 7). Jesús 
nace en un establo, donde lo 
encuentran los pastores, recostado 
en un pesebre. En el corazón del 

 

LOS SIETE DOMINGOS  

DE SAN JOSÉ 
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Niño Dios encuentran acogida todos 
los que le rechazan. Intercambio 
admirable de misericordia: a cambio 
de rechazo e indiferencia, anuncio y 
llamada para encontrarse con el Hijo 
de Dios. La espera de san José fue 
activa: sin sitio digno en un albergue, 
desde la extrema pobreza, preparó 
con María un lugar para el naci-
miento del Hijo de Dios. Desde 
entonces la esperanza tiene un 
portal, acudiendo al cual los recha-
zos y abandonos en este mundo se 
tornan en acogida gozosa al encon-
trar a María y José que nos muestran 
al Redentor. Lección preclara de 
esperanza: quien, al experimentar el 
rechazo, sabe esperar activamente 
como san José, verá transformada 
su pobreza en la mayor de las 
riquezas: gozar ya en este mundo 
del encuentro con Jesucristo Nuestro 
Señor. 

3. Le pondrás por nombre 
Jesús (Mt 1, 21). 

El tercer dolor y gozo 
muestran a san José siendo testigo 
de la fidelidad de Dios. Acude con 
María, llevando a Jesús al templo 
para ser circuncidado. Los ancianos 
Simeón y Ana declaran cumplidas en 
el Niño las promesas mesiánicas que 
custodia el Pueblo de la Alianza. El 
Señor cumple siempre sus prome-
sas. La fidelidad de Dios sostiene la 
esperanza. Como manda la Ley, el 
padre pone al niño el nombre. San 
José cumple lo que el ángel le había 
mandado: se llamará Jesús, porque 
salvará al pueblo de sus pecados. 
No hay esperanza sin cumplimiento 
de la voluntad de Dios. No hay 
salvación sin obediencia. La obe-
diencia, vivida al estilo escondido de 
san José, es la garantía de la autén-
tica esperanza. 

4. Luz para alumbrar a las 
naciones (Lc 2, 32). 

El cuarto dolor y gozo 
acontece todavía en el templo. Las 
palabras proféticas del anciano 
Simeón revelan el alcance de la 

esperanza que trae Jesús. Su luz no 
brillará únicamente sobre el pueblo 
de Israel, sino que alumbrará a las 
naciones, es decir, el Salvador lo es 
de todos los pueblos, en todos los 
tiempos, de toda la humanidad. 
Jesucristo aparecerá como signo de 
contradicción que descubrirá lo 
escondido en el corazón humano. La 
esperanza que Cristo nos alcanza es 
universal: Él es el Salvador de todos; 
fuera de Él no hay salvación. La 
espera de san José conduce a la 
esperanza de la humanidad. San 
José nos enseña a ensanchar la 
esperanza: si Cristo es esperanza 
para todos los pueblos, a todos los 
pueblos tendremos que llevar la 
esperanza siguiendo el mandato de 
Cristo.  

5. Para que se cumpliese lo 
que dijo el Señor (Mt 2, 15). 

El quinto dolor y gozo ilumina 
un designio divino escondido: la 
huida a Egipto y el posterior regreso 
a la tierra de Israel habían sido 
profetizados. Aún en medio de la 
persecución y de los acontecimientos 
más adversos, el Señor mueve los 
hilos de la historia. La esperanza se 
robustece desde la certeza de la 
Providencia. San José actúa con 
diligencia para proteger a Jesús y 
María; se pone en camino, espera en 
Egipto y regresa a Israel cumpliendo 
siempre la Palabra de Dios. «La 
historia de la salvación se cumple 
creyendo contra toda esperanza» 
(Rom 4, 18) (PC 2). 

6. Se levantó, tomó al Niño 
y a su madre (Mt 2, 21). 

El sexto dolor y gozo se vive 
en el destierro. San José recibe de 
nuevo en sueños el mandato del 
ángel para que huya a Egipto y salve 
así a Jesús y su Madre. Allí perma-
necen hasta que las amenazas 
desaparecen. Custodiar a Jesús 
significa protegerlo de cualquier 
peligro. Una vez más, la espera de 
san José es operativa. La tarea 
recibida del Señor, la que define la 

propia vocación, consiste en la 
salvaguarda del Salvador. Paradoja 
que fortalece la esperanza: el Todo-
poderoso cuenta con nuestra debili-
dad para obrar la salvación. Para 
esperar hay que saberse esperado 
por el Señor. Cuidar la gracia, prote-
gernos del ataque del Maligno, es 
colaboración con el Señor: el que 
nos cuida nos llama a cuidarle para 
experimentar el consuelo de sus 
cuidados misericordiosos.  

7. Tu padre y yo te buscá-
bamos angustiados (Lc 2, 48). 

El último dolor y gozo sucede 
en Jerusalén, con Jesús, niño de 
doce años, sentado entre los 
doctores del templo. La angustia de 
María y José surge cuando creen 
haber perdido a Jesús. En esa 
ocasión, Él les anuncia que su misión 
consiste en “las cosas del Padre”. 
María guarda en el corazón. José 
persevera en la custodia. Su trabajo 
cotidiano hará en el futuro que Jesús 
sea conocido como “el hijo del 
carpintero” (cf. Mt 13, 55). La última 
espera de san José es la más larga y 
escondida. En la fidelidad perseve-
rante y en el ocultamiento se forja la 
esperanza. 

*** 

El Papa Francisco ha pedido 
expresamente que en este año 
jubilar volvamos a descubrir el bien 
insustituible de la paciencia. «Redes-
cubrir la paciencia hace mucho bien 
a uno mismo y a los demás [...] La 
paciencia, que también es fruto del 
Espíritu Santo, mantiene viva la 
esperanza y la consolida como virtud 
y estilo de vida. Por lo tanto, apren-
damos a pedir con frecuencia la 
gracia de la paciencia, que es hija de 
la esperanza y al mismo tiempo la 
sostiene» (Bula Spes non confundit 
[9.5.2024] 4). En san José descu-
brimos el ejemplo magistral de una 
paciencia portadora de luminosa 
esperanza. Sus dolores y gozos son 
esperas llenas de esperanza. 
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VARÓN ANGÉLICO                        ___________ _______ 
Rafael Pascual Elías o.c.d. 

 

Cuando un adorador nocturno se pone 
de rodillas ante la custodia no está solo. Le 
acompaña el resto de adoradores. Y alguien 
más: todos los ángeles que adoran a Dios 
escondido bajo la forma de pan. Es algo tan 
grande adorar a Cristo, verdadero Dios y ver-
dadero hombre, por las noches… Pero “entre-
mos más adentro en la espesura” que diría san 
Juan de la Cruz. Entremos en lo más secreto 
de nuestro corazón y unámonos a un corazón 
que tuvo el gran privilegio de adorar y tener el 
Corazón de nuestro Señor Jesucristo junto a 
él. Hablamos de san José, el varón angélico 
que tanto nos ayuda a callar, a entrar en el 
silencio interior y a unirnos a los ángeles para 
adorar a su Hijo. 

San José es un santo que nos 
acompaña en cada paso de nuestras vidas. También 
en las noches de adoración. Está muy presente, pero 
callado. Muy callado. Está y nos enseña a callar ante 
la grandeza de todo un Dios que queda expuesto para 
la adoración de aquellos que rompen el sueño de la 
noche para encontrarse con su Hijo. Hay que callar 
ante este hecho. Todo ha de quedar fuera, hay que 
acallarlo para poder adorar al Hijo de san José. San 
José nos guía en este camino que nos conduce hacia 
el silencio interior en medio de la noche. La noche en 
silencio habla, habla porque Dios habla en la noche y 
tenemos que saber escuchar a Dios en la noche, en la 
vigilia mensual y en cada noche que por un motivo u 
otro se dé la oportunidad de adorar en silencio 
llenándonos del amor de Dios.  

Esto es sencillo y fácil de entender. Muchas veces 
hemos hablado de ello entre adoradores nocturnos; si 

San José con el Niño entre ángeles. 1889. Manuel Gómez-Moreno González. Colección Banco de España 

https://coleccion.bde.es/wca/es/secciones/coleccion/obras/san-jose-con-el-nino-entre-angeles-p_368.html
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además introducimos a san José, todo cobrará más fuerza. 
¡Seguro! Pero todavía hay más; san José no se conforma 
con ser nuestro guía en las noches de adoración, sino que 
nos enseña a acercarnos a Dios como los ángeles. ¡Es 
varón angélico! ¿Alguna vez lo hemos pensado o mejor 
aún, hemos acudido a la adoración invocando a san José 
como ángel en la tierra? 

¡Hagámoslo en la siguiente vigilia, la que celebramos 
en su mes, en su fiesta, el 19 de marzo! ¡Entremos en el 
corazón de san José! ¡Veamos cómo hace vida todas las 
tareas de los ángeles! No es cuestión ahora de presentar 
las diversas jerarquías angélicas y aplicarlas a la vida de 
san José, sino de darnos cuenta que la adoración nocturna 
debe abrirse cada vez más a san José y a los ángeles. 
Todo unido en san José para que podamos 
entrar en el corazón de su Hijo. ¿Qué más 
necesitamos? ¡Silencio! ¡Tiempo! ¡Amor!  

Pongamos la mirada en los querubines 
y todo será más fácil. Dejemos que el Padre 
Jerónimo Gracián nos ayude a descubrir en 
san José ese ángel en la tierra que tanto ama 
y adora a su Hijo:  

 “Aunque todos los ángeles contemplan 
y aman a Dios, por ser propia obra de los 
querubines la contemplación, se llaman por 
este nombre y se les atribuye considerar los 
inefables secretos de la eterna sabiduría. No 
deja San José de tener nombre de querubín 
y ejercitar el oficio de inefable contemplación, 
pues se le revelaron los misterios del Verbo encarnado y 
comunicó con María, secretario de los divinos secretos…” 
(Josefina, Libro cuarto, Capítulo primero). 

¿No es algo de esto lo que vivimos cada noche de 
adoración cuando callamos, hacemos silencio interior y 
dejamos que el Hijo de san José nos hable? Si no 
terminamos de verlo, hagamos la prueba. Vayamos con 
san José a la siguiente vigilia y pidámosle que nos ayude a 
ser como los querubines que contemplan a Dios y 
descubren los secretos escondidos en el Sagrado 
Corazón. La contemplación vivida en la adoración nocturna 
nos ayuda a reforzar nuestra intimidad con Cristo Jesús y a 
darnos cuenta que los ángeles nos acompañan en esta 
preciosa vocación de adoradores nocturnos.  

Adorar con san José como varón angélico que nos 
muestra cómo entrar en trato directo con su Hijo, como los 
mismos ángeles hacen en el Cielo, es algo que puede dar 
un sentido más profundo a nuestra vida de adoradores 
nocturnos. Estamos llamados a vivir en el Cielo en 
adoración durante toda la eternidad. Es lo que cantan los 
ángeles cara a cara en el Cielo unidos a san José y todos 
los santos. Nosotros, mientras todavía caminamos en este 
mundo, hemos de acercarnos cada vez más a la adoración 

que vivió el santo patriarca san José. No dejemos ni una 
vigilia sin tenerlo presente y con él a los ángeles. Vayamos 
cada vigilia con la mirada puesta en una jerarquía angélica 
y cuando tengamos todas, veremos que es como estar en 
el cielo, porque estaremos con todos los ángeles y con san 
José, que ha sido quien con su vida callada nos ha 
mostrado que es posible y real, que podemos adorar a 
Jesús Eucaristía como lo hacía él y como lo hacen los 
ángeles. 

Es fácil, es una puerta que se nos abre. San José 
siempre, como buen padre, nos regala alguna sorpresa si 
vamos a la adoración tomados de su mano. Y la prueba 
está en que si dejamos que todo calle, veremos cómo san 
José nos recuerda que tenemos que invocar a san Miguel 

cuando los ataques del demonio nos impiden 
entrar en el silencio interior, a san Gabriel 
cuando no sepamos poner nombre a lo que 
vivimos en nuestro corazón y a san Rafael 
cuando nos cueste llegar hasta el final del 
camino que nos conduce al Corazón vivo 
porque nuestro corazón está herido y dichas 
heridas no nos dejan amar, adorar, alabar y 
agradecer al que tenemos delante de 
nosotros, el Hijo de san José. 

Todo lo que san José nos muestra es 
puro don, nos quiere, nos abre caminos, nos 
presenta a personas, nos ofrece algo 
nuevo… ¡Lo que se esconde en el Corazón 
de su Hijo! Es cuestión de tiempo; no 

queramos vivir todo esto de modo directo de una vigilia a 
otra. Entremos más adentro en la espesura poco a poco. 
Silencio. Adoración. Ángeles. Unamos estas tres rea-
lidades y preguntemos a san José cómo adoraba él a su 
Hijo, cómo se iluminaba su corazón cuando los ángeles 
cantaban aquella noche en Belén la gloria de Dios recién 
nacido, cómo servía a su Hijo con su trabajo diario en el 
taller, cómo confiaba en los ángeles que le guían en la 
huida a Egipto, cómo cambia su vida cuando abre su 
corazón al Corazón de su Hijo. 

La respuesta la tendremos pronto y una vez recibida, 
hemos de seguir en camino, en adoración, cada vez más 
unidos a san José, ese ángel en la tierra al que tantas 
generaciones de adoradores nocturnos han acudido 
siempre. Hagamos silencio. Callemos. Adoremos. Sigamos 
las huellas de san José que nos llevan a la cueva de 
Belén, al Templo, al taller de Nazaret, al lago de Tiberíades, 
a la sinagoga de Cafarnaúm, a… nuestro turno de 
adoración donde nos espera Jesús Eucaristía para 
adorarle en unión a nuestro querido padre y señor san 
José, ese santo que tanto nos quiere mostrar si de verdad 
hacemos un camino de silencio interior donde todo cambia, 
se ilumina y pacifica porque viene con nosotros un varón 
angélico. 

Santa Teresa de Jesús: 
 
“Parece que Jesucristo 
quiere demostrar que 

como san José lo trató 
tan sumamente bien en 
esta tierra, Él le con-
cede ahora en el cielo 
todo lo que le pide para 

nosotros” 
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EL PATRIARCA SAN JOSÉ EN LA PREDICACIÓN DEL    

VENERABLE MIGUEL COSTA Y LLOBERA_______          __   
Santiago P. Amer 

Delegado de Zona Baleares 

 

En 1916, el Foment de Pietat Catalana, iniciativa edito-
rial eminentemente ligada al docto jesuita Ignasi Ca-
sanova, que coronaría su curso mortal con la gloriosa 
palma del martirio, con el objetivo de divulgar en len-
gua catalana toda clase de textos en el campo de la 
espiritualidad, desde la piedad más sencilla y popular 
hasta los propios textos litúrgicos y las más altas cum-
bres de la mística (desde 1939 en la Editorial Balmes), 
publicó el volumen titulado Sermons Panegírics, que 
previamente había solicitado al hoy venerable, predi-
cador y orador sagrado, como se decía entonces, de 
fama considerable. 

Él mismo en su diario espiritual anota cómo va perfi-
lando el material publicable y se refiere a ello también 
en algunas cartas de su correspondencia particular1. 
Se incluyeron totalmente en la edición de sus Obres 
Completes de 19472, vigesimoquinto aniversario de su 
santa muerte. La Biblioteca Diocesana de Mallorca 
posee un ejemplar de los Sermons con dedicatoria del 
propio autor al Seminario en su pulcra caligrafía. 

Entre dichos sermones, encontramos uno dedicado al 
patrocinio de san José. Fue tema de particular devo-
ción a raíz del movimiento josefinista pujante en el 

                                                           
1
 Torres Gost, B. Itinerario espiritual de un poeta, Ed. Balmes, 

Barcelona 1971. 
2
 Costa i Llobera, M. Obres Completes, Ed. Selecta, Barcelona 

1947. Reproducción facsímil: Fundació Rotger Villalonga – 

Fundación Antonio Maura, Palma 1994. 

siglo XIX, sobre todo a partir de la pro-
clamación como patrono de la Iglesia 
universal por el beato Pío IX con la oportunidad del 
Concilio Vaticano I, poco después que este fuera inte-
rrumpido, en la solemnidad de la Inmaculada de 1870. 
Ya en 1847, había introducido la fiesta del patrocinio 
de San José que había de celebrarse el tercer domin-
go de Pascua, sin las austeridades cuaresmales que 
envuelven el mes de marzo, con textos tomados del 
propio carmelitano3. 

Se multiplicaron, pues, las celebraciones de dicho mis-
terio y patrocinio, ya de carácter general, ya de grupos 
o asociaciones específicos. A una de ellas se refiere el 
venerable en la última parte de su sermón, aunque no 
especifica cuál. Puede deducirse como más probable 
que serían los herederos de la Asociación de Católicos 
que en la coyuntura revolucionaria de la Gloriosa de 
1868 surgió para defender a los fieles frente al laicismo 
que trataba de imponerse. Recordemos que el venera-
ble Luis de Trelles participó activamente en ella y que 
de ahí viene su correspondencia con José María Qua-
drado, el ilustre polígrafo, historiador y político con 
quien trató también asiduamente nuestro venerable. 
Algunas de las indicaciones realizadas en el campo 
social abonan decididamente la hipótesis. 

Fiel al esquema clásico e imperante en su tiempo, el 
sermón se distribuye en tres partes, tras una breve 
introducción coronada con la salutación angélica, par-
tiendo del tema inicial, un versículo de la Sagrada Es-
critura. En este caso el 22 del capítulo 49 del libro del 
Génesis, correspondiente a la bendición que el patriar-
ca Jacob pronuncia sobre sus doce hijos. José, el pre-
ferido del padre, es bendecido como hijo que siempre 
crecerá y se acrecentará en sentido amplio y misterio-
so. Su azarosa vida dará cumplimiento a la bendición y 
profecía del gran patriarca y la tradición de la Iglesia, 
como nos recuerda el orador en la introducción, aplica-
rá al José del Nuevo Testamento, el último y definitivo 
de los patriarcas, todo lo que se refiere al primero. La 
trilogía se proyecta en varias direcciones. El primer 
José creció desde la abyecta esclavitud hasta el cúmu-
lo de la riqueza, del poder y de la gloria, triunfó de la 
tentación del adulterio en la castidad, de la calumnia 

                                                           
3
 El patrocinio de San José sobre el Carmelo. Carta de los 

Superiores Generales O.Carm. y O.C.D. a la familia 

carmelitana en el 150º aniversario de la proclamación del 

patrocinio de san José sobre la Iglesia universal. 2020 (en 

línea). 
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hacia el reconocimiento pleno de su inocencia y cuali-
dades. Así debía ser en el Antiguo Testamento. 

Mas, el segundo José será, después de María, el se-
gundo discípulo de Cristo y, como tal, se penetrará del 
espíritu de las Bienaventuranzas ya en su vida oculta. 
Vivirá, pues, en la pobreza y modestia del trabajo de 
sus manos (como el padre de familia dichoso del salmo 
127, podríamos añadir), y en ella custodiará la misma 
riqueza sin par, el propio Hijo de Dios. Vivirá no solo la 
castidad, sino la virginidad consagrada a custodiar la 
virginidad consagrada de su Esposa que, no solo oculta-
mente en su hogar (como en el referido salmo añadido) 
sino sobrenaturalmente, dará el fruto más fecundo y pre-
ciado: el mismo Hijo de Dios hecho hombre. Sometido a 
todos los poderes terrenales, e incluso experimentando 
su persecución y teniendo que huir de ella, gobernará al 
Dios humanado en su familia como verdadero padre, 
puesto que lo es ―no solamente como putativo, es decir, 
supuesto, no solamente como nutricio, esto es, encarga-
do de nutrirlo, sino conforme a la propia Ley [dada a Moi-
sés por Dios], la cual le confiere verdadera potestad pa-
ternal. Y Jesús, aunque sea hijo de la Virgen en cuanto 
hombre, y solo en cuanto hombre sea súbdito de José, es 
únicamente Persona divina‖.  

Por todo ello, será vencedor de la triple concupiscencia 
que nos expone el apóstol san Juan en su primera 
carta: “la soberbia, la carnalidad y el afán de riquezas”, 
como traduce nuestro autor, en evocación agustiniana 
de los enemigos halagadores y furiosos del cristiano, 
así de las ―pasiones seductoras, ninguna tanto como la 
sensualidad, como de las violentas, de las que los 
celos son la versión más furiosa‖. Será el Justo por 
excelencia, santo, según el lenguaje bíblico. Glorifica-
do en el tiempo de la Iglesia, continuará su paternidad 
como intercesor eficacísimo en favor de la descenden-
cia de su Divino Hijo (más numerosa que la del padre 
del salmo referido), de su mismo Cuerpo Místico, ver-
dadero patriarca del nuevo Pueblo de Dios, como le 
llamarán teólogos posteriores4. 

Las consecuencias no se hacen esperar en las conclu-
siones al final del tercer punto. San José es el santo 
de los tiempos actuales. A la codicia desmesurada 
“del siglo […] que adora el becerro de oro […] atrope-
llando la caridad y la justicia” e institucionalizando la 
corrupción en lo económico, opone el ejemplo de su 
desprendimiento absoluto. Al “siglo carnal hasta la 
apoteosis de la carne y (hasta) tener el placer como 
objeto de la vida”, opone la santidad del matrimonio y 
del respeto a la inocencia. Al “siglo […] embriagado de 
orgullo y rebelión, que llega a proclamar principio de 
grandeza el non serviam satánico”, opone su humildad 
                                                           
4
 Canals Vidal, F. San José, Patriarca del Pueblo de Dios. 

Ed. Balmes, Barcelona 1982.  

y rectitud, únicos principios valedores de la auténtica 
obediencia y de la prudencia en quienes deben ejercer 
tareas de gobierno desde el seno de la familia a la 
cumbre de la sociedad. En el eco paulino del “testimo-
nio de la conciencia que busca la aprobación de Dios”, 
encontraremos la justa medida que nos liberará del 
―superhombre‖ (niestzchiano sin duda, aunque no lo 
cite explícitamente) y de la ―anarquía […], el desorden 
antisocial y absurdo‖.  

Sin duda, resulta profético este último párrafo en que 
describe como de antemano los totalitarismos que 
azotarán el siglo XX y sus fuentes inspiradoras. En 
pocos decenios habían de realizarse en Europa dichas 
perversiones de la autoridad y del gobierno. El propio 
P. Casanova, comitente de la edición que comenta-
mos, sería víctima de la revolución anarquista, desarro-
llada en nuestro país con todas sus lógicas y terribles 
consecuencias. 

Ante ello, y ya desde la perspectiva actual, 
“vayamos una y otra vez a José” y con más 
conocimiento de causa que al de la Antigua 
Alianza. Imploremos del definitivo patriarca la 
protección que el Pueblo de Dios necesita en 
momentos de confusión, que no harán sino 
acrecentar “la vanidad de las opiniones mun-
danas” e ideologías. Imitemos las virtudes do-
mésticas del oculto hogar de Nazaret y su cul-
to silencioso “en espíritu y verdad” (en reso-
nancias joánicas que deben ser caras a los 
adoradores eucarísticos, añadimos), la ora-
ción constante en la presencia del Señor, 
ahora resucitado y glorificado, ante quien ha 
de comparecer toda carne y único Salvador 
en todos los aspectos de la vida personal y de 
todas las familias de los pueblos. 
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¡Oh José! Pues tu cetro hoy abarca 
Cuanto ser lo creado comprende, 
A la Iglesia tú ampara y defiende 
Que te aclama Patriarca sin par. 
Y pues siempre ¡oh sublime Patriarca! 
Te complace lo humilde y modesto 
Esa grey que a tus plantas se ha puesto 
Tú querrás bendecir y guardar. 
 

Miguel Costa y Llobera 
Pollença, 12-17 julio 1897 

(Ibid, Obra castellana, Apéndice pág. 804) 

 

A san José 

¡Oh José, soberano Patriarca! 
¡Oh varón entre todos el justo! 
Cuanto tiene mas caro y augusto 
Puso Dios en tu humilde taller. 
Tú tan fiel al divino Monarca  
Su depósito sacro tuviste 
Que de cuanto en sus reinos existe 
Él te entrega el inmenso poder. 
 
La Virgen de las vírgenes 
Que guarda más celoso 
Con título de esposo 
Confiótela el Señor. 
Y como lirios cándidos 
En una misma fuente 
Unisteis solamente 
Fragancias y candor. 
 
Si Dios a su Unigénito 
Nos dio de Virgen Madre 
Con título de padre 
Confióle a tu bondad. 
Y tú al divino párvulo 
Cuidaste humilde y tierno 
Con ánimo paterno 
Y patria utoridad. 
 
Así del gran misterio 
Tú fuiste el confidente 
Callado, reverente, 
Absorto en oración. 
Oculto en lo recóndito 
Cual velo del Santuario 
Cubriste el incensario 

. 

 

  
Oración a San José 

Salve, custodio del Redentor 

y esposo de la Virgen María. 

A ti Dios confió a su Hijo, 

en ti María depositó su confianza, 

contigo Cristo se forjó como hombre. 

Oh, bienaventurado José, 

muéstrate padre también a nosotros 

y guíanos en el camino de la vida. 

Concédenos gracia, misericordia y valentía, 

y defiéndenos de todo mal. Amén. 

 

(Papa Francisco, Patris Corde) 
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NICEA, EL PRIMER CONCILIO ECUMÉNICO DE LA HISTORIA 
D. Valentín Aparicio Lara 

Sacerdote diocesano de Toledo 

 

Año 2014, en las apacibles 
aguas del lago Askanios, en Turquía, 
los arqueólogos anuncian el descu-
brimiento de una basílica paleo-
cristiana a unos tres metros de 
profundidad. El hallazgo pasaría 
desapercibido de no ser porque 
estamos hablando de la iglesia donde 
se reunió el célebre Concilio de 
Nicea. La asamblea, que congregó a 
más de trescientos obispos del orbe 
entero, fue convocada por el 
emperador Constantino con el fin de 
atajar la herejía arriana. Este curso 
conmemoraremos el aniversario 
(1.700 años) de la celebración del 

primer Concilio Ecuménico de la 
Iglesia. El historiador Eusebio de 
Cesarea, contemporáneo de los 
hechos, en su “Vida de Constantino”, 
narra el Concilio del siguiente modo: 
«se reunieron los siervos de Dios 
más eminentes de todas las iglesias 
que llenaban Europa, África y Asia, y 
un solo lugar de culto, como si fuera 
ampliado por Dios, dio cabida al 
pueblo» (3, 7.1). La localización no es 
casual, Constantino tenía en Nicea su 
palacio de verano. El clima benévolo, 
la vegetación agradable y la salu-
bridad de las aguas favorecían este 
enclave como entorno propicio para 

el debate y la reflexión. De hecho, el 
concilio se celebró entre los meses 
de mayo y agosto. Sabemos que la 
iglesia era bastante pequeña. De 
hecho, las últimas sesiones conci-
liares se trasladaron al vestíbulo del 
palacio imperial, bastante más 
amplio. El fruto visible de esta 
asamblea será la redacción del 
Credo o símbolo de Nicea, que 
proclama vigorosamente el dogma 
trinitario y la fe en la divinidad de 
Jesucristo, punto cuestionado por los 
arrianos. Veamos despacio cómo se 
desarrollaron los hechos. 

EL HEREJE MÁS FAMOSO DE LA 
HISTORIA 

Arrio era un sacerdote de la ciudad 
portuaria de Alejandría, en el norte de Egipto. 
Nació en Libia hacia el 260 y murió en el 336. 
Se hizo popular en aquella ciudad debido a sus 
catequesis bíblicas, que contaban con una gran 
afluencia de fieles. Rápidamente, comenzó a 
surgir contestación por parte de algunos 
asistentes a la manera en que explicaba 
algunos pasajes escriturísticos como Prover-
bios 8, 22; Hebreos 1, 4 y 31; Hechos 2, 36 y 
Colosenses 1, 15. Aunque aparentemente se 
trataba de cuestiones hermenéuticas en torno a 
ciertos textos, el problema de fondo es que 
éstos se leían desde presupuestos filosóficos 
platónicos. De ahí que la interpretación resultante fuese del 
todo equivocada. En otras palabras, el problema del 
arrianismo no radicaba en una supuesta ambigüedad de la 
Escritura en torno a la divinidad de Jesucristo, pues este 
punto es del todo clarísimo en el Nuevo Testamento. Más 
bien, el problema era la imagen de Dios de la que Arrio era 
deudor. Por entonces, la filosofía de moda en la que todo 
el mundo era educado consistía en el llamado ―platonismo 
medio‖ y las categorías con los que los platónicos expli-
caban la naturaleza divina eran difícilmente armonizables 
con el dogma cristiano. Si lo analizamos despacio, nada 
hay de raro en este modo de proceder. La herejía siempre 

se caracterizó por intentar ―forzar‖ el dogma adaptándolo al 
espíritu de los tiempos, por releer la fe cristiana desde 
nuestros pobres conceptos. Así, la pureza de la fe se 
rebaja haciéndola pasar a través de las categorías propias 
de la moda filosófica del momento. Se trataba de una 
manera errónea de inculturar el cristianismo, privándolo de 
su afirmación fundamental – la divinidad de Cristo – y 
adaptándolo a aquel gusto filosófico. Digamos que se le 
―helenizó‖ para otorgarle un pase, una carta de ciudadanía 
en aquel entorno cultural. Y, claro está, el resultado no 
podía ser más devastador: se negó la divinidad de Cristo o, 
al menos, se le consideró un dios menor, inferior al Padre. 

Arqueología submarina: un hallazgo asombroso 
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.LA PREHISTORIA ESCONDIDA DEL ARRIANISMO: CRISTO Y PLATÓN 

Para entender la historia del arrianismo, antes 
tendremos que bucear en su prehistoria. Sé que no es 
plato de gusto adentrarse en cuestiones filosóficas que 
requieren cierto esfuerzo, pero intentaré explicarlo 
sencillamente. Para el platonismo, Dios es una especie de 
sustancia que admite degradaciones o jerarquías en su 
interior. Existiría un principio supremo de toda la realidad 
del cual procederían otros dos co-principios: el Uno y la 
díada. Aunque todo esto parezca muy especulativo, 
realmente es sencillo de entender. Según los arrianos, el 
dogma trinitario que predicaron los Apóstoles cuando 
bautizaban “en el nombre del Padre, y del Hijo y del 
Espíritu Santo” (Mt 28,19) podría explicarse adjudicando al 
Padre el concepto de principio supremo y al Hijo y Espíritu 
el del Uno y la díada, es decir, dos seres derivados. De 
esta manera, el Hijo ya no sería Dios como el Padre, sino 
una degradación de la sustancia divina. Las tres divinas 
personas no son un único Dios, sino que existe una 
jerarquía entre ellas. Se pervierte, así, la pureza de la fe 
apostólica sofisticando el cristianismo conforme a una 
moda ideológica. Como todo este razonamiento es 
demasiado frío, Arrio recurrió a textos de la Biblia donde 
parecía insinuarse que el Verbo, la Palabra, está 
subordinada al Padre; es decir, que no es Dios como el 
Padre. No es necesario decir que, para encontrar apoyo a 
su teología subordinacionista, forzaba estos pasajes de la 
Escritura desligándolos de su sentido más claro y literal; el 
sentido que había mantenido la tradición hasta ese 
momento.  

El propio Arrio explicó con detenimiento su 
pensamiento en una profesión de fe que envió a su obispo 
en el año 320. En ella llama a Cristo ―criatura‖, por tanto, 
algo creado por Dios y que no es Dios: ―confesamos que 
fue creado por la voluntad de Dios‖. De ahí que el concilio 
de Nicea corrigiese este punto diciendo Jesús: 
“engendrado, no creado, de la misma naturaleza del 
Padre”. Esta fórmula la seguimos repitiendo cada domingo 
en Misa. En otras palabras, el Hijo es Dios igual que el 
Padre y no existe entre ambos una relación de Creador-
criatura, como sería el caso de cada uno de nosotros. Si 
Jesús fuera una mera criatura, la conclusión sería, tal y 
como dice Arrio, que “no existía antes de ser engendrado” 
y que “recibió la existencia del Padre”. Por tanto, “no es 
eterno, o tan eterno o tan increado como el Padre, ni posee 
un ser idéntico al Padre”. Con estas afirmaciones, Arrio se 
carga la primera de las verdades de fe, la divinidad de 
Jesús, su igualdad con el Padre, su eternidad. Solo el 
Padre sería Dios en sentido propio y verdadero; el Hijo y el 
Espíritu Santo son grados inferiores y pertenecerían al 
mundo de las criaturas. Quizá como las más excelentes, 
pero criaturas al fin y al cabo. A tal punto llega Arrio en sus 
afirmaciones, que asegura que Jesús no conocía bien a 
Dios Padre porque no podía captar la hondura y 
profundidad de su naturaleza. En efecto, si Jesús fuera una 
mera criatura como nosotros, su conocer sería muy 
limitado y no podría revelarnos plenamente al Padre.  

Como vemos, el problema de fondo era intentar 
encajar la teología platónica con la idea cristiana de la 
Creación; juntar lo dulce con lo salado. Difícil mezcla. 

LA REACCIÓN CATÓLICA: DESCONTAMINANDO LA FE 

Tras las primeras desavenencias públicas entre 
Arrio y su obispo Alejandro, que se enfrentaron pública-
mente, en mitad de una asamblea, en el año 319, el hereje 
corre a refugiarse a casa de su amigo Eusebio, obispo de 
Cesarea Marítima. Durante varios años se reúnen diversos 
sínodos defendiendo con ferocidad ideas dispares. El más 
famoso fue el sínodo de Bitinia, celebrado en el año 320. 
Tras la publicación del edicto de tolerancia de Milán, en el 
313, Constantino había permitido la libertad de culto de los 
cristianos. Aunque él mismo era catecúmeno, nunca 
dejaría de presentarse como Pontífice máximo del culto 
pagano. Quizá deseoso de ejercer esa misma autoridad 
sobre el culto cristiano, decide convocar un concilio en 
Nicea para atajar las disputas teológicas en la Iglesia. 
Generalmente se piensa que fue presidido por Osio, 
obispo de Córdoba y consejero del propio emperador. El 
papa Silvestre también envió a sus representantes. El 
obispo Alejandro de Alejandría fue acompañado por un 

diácono que le hacía las 
veces de secretario, el 
famoso Atanasio. Pos-
teriormente, sucedien-
do a su mentor en la 
sede alejandrina, san 
Atanasio se convertirá 
en el gran impulsor de 
la fe católica en Oriente 
luchando por erradicar la 
herejía arriana. 

Durante el Concilio, algu-
nos padres como Eusebio de Cesarea, intentaron crear 
soluciones de compromiso opinando que le darían al Hijo 
una dignidad y culto semejante al Padre, pero que no 
admitirían que se trata de una sola sustancia con Él, de un 
único y mismo Dios. A estos se les denominaría semi-
arrianos. El Concilio de Nicea fue valiente al afirmar que el 
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Hijo no fue creado, sino engendrado y que, por tanto, era 
―omousion‖ al Padre. Este concepto griego fue de vital 
importancia. Significa de la ―misma naturaleza‖. Por tanto, 
Padre e Hijo no son dos cosas distintas, sino un único 
Dios. Para producir semejante afirmación la Iglesia tomó 
cuanto de útil existía en las categorías filosóficas griegas. 
La teología no es otra cosa sino una fe que busca 
comprenderse, explicarse. Y, para ello, tiene necesidad de 
la razón. Sin embargo, como hemos visto en el caso del 
platonismo medio, no todas las categorías filosóficas 
griegas son adecuadas. 

De los más de trescientos obispos reunidos en 
Nicea, solo seis se negaron a aceptar el ―omousion‖ que 
proclamaba la divinidad del Hijo. Sin embargo, el debate 
estaba lejos de finalizar. Coparía la discusión teológica por 
más de dos siglos. Es sabido que los propios visigodos 
que se asentaron en la zona hispánica no abrazaron la 
confesión de Nicea hasta el tercer concilio de Toledo, en el 
año 586. 

 

EL NEO-ARRIANISMO MEDIEVAL 

San Juan, en su carta, ya advirtió que “todo espíritu 
que confiesa a Jesucristo venido en carne es de Dios; y 
todo espíritu que no confiesa a Jesús no es de Dios: es del 
Anticristo. El cual habéis oído que iba a venir” (1Jn 4, 2-3). 
En resumidas cuentas, para el apóstol san Juan, la mayor 
obra del mal en la historia del pensamiento es apartar a la 
humanidad de la confesión en la divinidad de Cristo. Tras 

la conversión progresiva de los pueblos bárbaros a la fe 
católica, la gran negación de la divinidad de Jesús vino por 
mano del Islam. Mahoma sentenció claramente: “Dios no 
engendra, ni es engendrado” (Corán, 112). Por eso, Jesús 
no es hijo de Dios, sino un simple hombre que desempeñó 
un rol meramente profético. 

LA HEREJÍA CONTEMPORÁNEA 

La historia que acabamos de 
narrar podría constituir el punto de 
inspiración de una novela histórica 
bastante entretenida que nos trans-
portase a épocas tan remotas como 
el bajo imperio romano. Sin embar-
go, la celebración del concilio de 
Nicea no es una mera efeméride. 
Hoy es más necesario que nunca. 
Por dos razones. La primera es que 
si, en algún momento la fe tuvo 
necesidad de los conceptos de la 
razón para salvaguardar su pureza y 
encontró en el ―omousion‖ el mejor 
catalizador del kerigma apostólico, 
ahora nos encontramos en una 
sociedad en que la razón anda 
perdida. Tendrá, pues, necesidad de 
la fe para mantenerse a flote. En este 
siglo, habrá de ser la fe la que venga 
a salvar a la razón, al hombre deso-
rientado.  

En segundo lugar, os reco-
miendo la lectura de un libro llamado 
“Señor del mundo”, escrita por el 
sacerdote católico converso Robert 
Benson en 1907. Yo también soy 
sacerdote católico y, además, biblis-
ta. Por eso no quiero parecer 

irreverente si digo que – aparte de 
Isaías, Jeremías y los grandes pro-
fetas – nadie vio tanto y tan de lejos 
como Benson. Su divertida forma de 
imaginarse las conquistas tecno-
lógicas del futuro ha hecho que los 
críticos le comparen con Julio Verne. 
Aparte de describir con precisión el 
uso de aviones e inventos que 
tardarían décadas en llegar, Benson 
explica en qué consistirá el reinado 
del Anticristo, en forma de un nuevo 
orden mundial que no acepta ningún 
tipo de contestación y que manipula 
incluso la religión. De hecho, el 
primer logro del Estado gestionado 
por el Anticristo será la creación de 
un cristianismo que suprima el credo 
de Nicea, es decir, la negación de la 
divinidad de Jesucristo y la conside-
ración de la Biblia como mera lite-
ratura profana, sin concederle un 
estatus divino y carácter revelado. 
Según el autor, los protestantes 
fueron los primeros en ceder terreno 
a esta fe pervertida, pero también el 
virus de la modernidad terminó por 
diluir la dogmática católica. Ésta se 
difumina para   – negada la divinidad de 

Cristo – convertirse en un mero 
humanitarismo. Para Benson, el 
único elemento contrarrevolucio-
nario capaz de frenar la combinación 
de humanitarismo e invasión de 
vagas espiritualidades orientales 
será un catolicismo fuerte, fiel a sus 
raíces: la fe nicena. 

Esta es la razón por la que 
la celebración de Nicea no ha de 
ser solo un recuerdo, sino un 
punto de partida para afirmar con 
claridad que Cristo es Dios y no 
un mero rabino itinerante. Solo si 
Él es Dios, ha podido llevar a 
cabo la obra de la salvación y la 
redención. Todo lo demás, se 
deriva de este punto. En aquella 
iglesia sumergida bajo el lago 
Askanios, se puso la piedra basal 
que mantendría erguido para 
siempre el edificio de la fe de la 
Iglesia, evitando todo naufragio.  

LA ESPERANZA DEL 
MUNDO ESTÁ EN NICEA. 
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LA EUCARISTÍA Y SANTA TERESA DEL NIÑO JESÚS EN 

LA “DILEXIT NOS”______________________________ 

José María Alsina Roca 

Adorador nocturno 

 

La publicación de la última encíclica del papa 
Francisco, “Dilexit nos” sobre el amor humano y divino 
del Corazón de Cristo ha constituido, por muchos motivos, 
una gozosa y admirable noticia para toda la Iglesia. En 
primer lugar, por ser una encíclica sobre el Corazón de 
Jesús. Desde tiempos de Pio XII, en 1956, con la 
“Hautietis Aquas”, no se había publicado ninguna 
encíclica sobre este tema. Las enseñanzas pontificias 
sobre el Corazón de Jesús fueron frecuentes, pero no 
habían tenido la formalidad magisterial de la “Dilexit nos”. 

Al mismo tiempo ha llamado la atención la 
insistencia en que el Papa ha querido subrayar la conti-
nuidad del Magisterio pontificio, especialmente desde la 
“Annum Sacrum” de León XIII hasta Benedicto XVI. Con 
ello nos ha querido recordar que la devoción al Corazón de 
Jesús no es meramente una devoción muy recomendable, 
sino que está profundamente ligada con “el origen de 
nuestra fe, manantial, que mantiene vivas las convicciones 
cristianas”, “algo esencial a la propia vida cristiana”, “su-
blime síntesis de nuestro culto a Jesucristo”, expresiones 
que recuerdan lo que ya había dicho Pio XI en la 
Miserentissimus Redemptor: “suma de toda la religión y 
norma más perfecta de vida cristiana”. 

Finalmente, también hay novedades 
muy significativas que son muestra de cómo el 
Espíritu Santo inspira a la Iglesia para que 
enseñe cada vez más profundamente las 
verdades de la fe revelada, y del modo más 
apropiado para las necesidades espirituales de 
cada momento. Destaquemos sólo dos. La 
importancia de la Reparación no solo, como 
respuesta a la petición de consuelo que hizo el 
Sagrado Corazón de Jesús a santa Margarita 
por el dolor causado por nuestra falta de 
correspondencia a su infinito amor, sino 
también, como una llamada a la  acción 
misionera dirigida a un mundo que ignora o 
rechaza el amor de Dios. 

También es una gozosa novedad en el 
magisterio pontificio sobre el Corazón de Jesús 
las repetidas referencias a las enseñanzas de 
santa Teresa del Niño Jesús que el papa 
Francisco hace en esta encíclica: En el número 
90, se menciona a santa Teresita al abordar la 
importancia de poner nuestra confianza en la 
infinita misericordia de Dios. El Papa cita sus 

palabras: “La actitud más adecuada es 
depositar la confianza del corazón fuera 
de nosotros mismos: en la infinita misericordia de un Dios 
que ama sin límites y que lo ha dado todo en la Cruz de 
Jesucristo”. Del número 133 a la 142, la encíclica pro-
fundiza en la espiritualidad de santa Teresita, especial-
mente en su relación con el Sagrado Corazón de Jesús. 
Se destaca una carta que ella escribió tres meses antes de 
su muerte a su hermano espiritual, Maurice Bellière, donde 
expresa: “Desde que se me ha concedido a mí también 
comprender el amor del Corazón de Jesús, le confieso que 
él ha desterrado todo temor de mi corazón”. Por último al 
tratar del tema de la Reparación subraya como las 
enseñanzas de la santa nos ayudan a entenderla mejor y 
superar algunos malentendidos que, en ciertas ocasiones, 
han dado motivo a una crítica injustificada. El Papa 
reflexiona sobre el “Acto de ofrenda al Amor Miseri-
cordioso” de santa Teresita. “Me ofrezco como víctima de 
holocausto a tu Amor misericordioso, y te suplico que me 
consumas sin cesar, haciendo que se desborden sobre mi 
alma las olas de ternura infinita que se encierran en ti, y 
que de esa manera llegue yo a ser mártir de tu amor, Dios 
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mío”. Es importante advertir, añade el Papa, que no se 
trata sólo de permitir que el Corazón de Cristo extienda la 
belleza y fuerza de su amor en el propio corazón, a través 
de una confianza total, sino también que a través de la 
propia vida llegue a los demás y transforme el mundo. 

Queremos añadir un aspecto muy relacionado con 
el contenido de la encíclica, aunque no esté tratado 
extensamente, pero que es de gran importancia para 
nosotros como miembros de la Adoración Nocturna. 
Cuando trata de la tradicional propuesta de comulgar los 
primeros viernes de cada mes, y, subraya que hizo “mucho 
bien ayudando a reconocer en la Eucaristía el amor 
gratuito y cercano del Corazón de Cristo que nos llama a la 
unión con él.” Lo mismo se puede decir de la Hora Santa 
de adoración eucarística de los jueves “nadie debe sentirse 
obligado a realizar una hora de adoración los días jueves”. 
Pero, ¿cómo no recomendarla? Cuando alguien vive con 
fervor esta práctica junto con tantos hermanos y encuentra 
en la Eucaristía todo el amor del Corazón de Cristo, “adora 
juntamente con la Iglesia el símbolo y como la huella de la 
Caridad divina, la cual llegó también a amar con el 
Corazón del Verbo Encarnado al género humano”. 

Estas recomendaciones referentes a las prácticas 
de la devoción eucarística como el modo más adecuado 
de acercarnos con fervor y verdad al amor del Corazón de 
Jesús, en el contexto que tratamos de la doctrina espiritual 
de santa Teresita nos llevan a recordar como ella vivió de 
un modo excepcional la devoción eucarística. Su amor a la 
Eucaristía está íntimamente ligada con el descubrimiento 
de su vocación: “En el corazón de la Iglesia, que es mi 
madre, yo seré el amor”. La fuente de su amor lo encontró 
en la manifestación más grande del amor de Dios, en la 
Eucaristía. Al final del Manuscrito B, cuando narra el 

descubrimiento de su vocación, llega a denominar “locura” 
el abajamiento de Jesús en la Encarnación, en la Cruz y en 
la Eucaristía. Dicha locura de amor provoca la locura de la 
respuesta de Teresa en un amor plenamente confiado: 
“¡Oh, Verbo Divino! … lanzándote a la tierra del destierro, 
quisiste sufrir y morir a fin de atraer a las almas hasta el 
centro del Foco eterno de la Trinidad bienaventurada. Eres 
tú quien, remontándote hasta la Luz inaccesible que será 
para siempre tu morada, permaneces todavía en el valle 
de lágrimas, escondido bajo la apariencia de una blanca 
hostia ... ¡Oh, Jesús! Déjame que te diga en un arranque 
de gratitud que tu amor raya en locura. ¿Cómo quieres 
que, ante esa locura, mi corazón no se lance hacia ti? 
¿Cómo habría de tener límites mi confianza?”. 

Este amor a la Eucaristía lo expresa también en su 
poesía al Sagrado Corazón de Jesús:  

―Para robar mi corazón, haciéndote mortal 

¡Tú derramaste tu sangre, misterio supremo!... 

Y aún vives para mí en el Altar. 

Si no puedo ver el brillo de tu Rostro, 

o escuchar tu voz llena de dulzura. 

Puedo, oh mi Dios, vivir por tu gracia, 

puedo descansar en tu Sagrado Corazón!‖. 

Termino con una sugerencia relacionada con santa 
Teresita y la Eucaristía. Los adoradores nocturnos podrían 
tener como divisa de su vida las siguientes palabras de la 
santa: “Yo podré, cerca de la Eucaristía, inmolarme en 
silencio, exponiéndome a los rayos que emite la Hostia 
divina. Yo me quiero consumir en esta hoguera de 
amor...”. 

  

ORACIÓN DEL JUBILEO 

Padre que estás en el cielo, la fe que nos has donado en tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano, y la llama 

de caridad infundida en nuestros corazones por el Espíritu Santo, 

despierten en nosotros la bienaventurada esperanza en la venida de tu Reino. 

 Tu gracia nos transforme en dedicados cultivadores de las semillas del Evangelio 

que fermenten la humanidad y el cosmos, en espera confiada de los cielos nuevos y de la tierra nueva, 

cuando vencidas las fuerzas del mal, se manifestará para siempre tu gloria. 

 La gracia del Jubileo reavive en nosotros, Peregrinos de Esperanza, el anhelo de los bienes celestiales y 

derrame en el mundo entero la alegría y la paz de nuestro Redentor. 

A ti, Dios bendito eternamente, sea la alabanza y la gloria por los siglos. 

Amén. 

Francisco 
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RECUERDO DEL 150 ANIVERSARIO DE LA CONSAGRACIÓN 

DE LA IGLESIA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS (16 DE 

JUNIO DE 1875)_                _________________________ 
Gregorio Peña Martínez 

Vicepresidente nacional de la A.N.E. 

A las puertas del Jubileo 
del Año Santo de 1900 y como 
preparación para el mismo, el 
25 de mayo de 1899, el papa 
León XIII publicó la encíclica 
―Annum Sacrum‖ en la que 
anuncia la consagración de todo 
el género humano al Sagrado 
Corazón de Jesús. 

Hasta llegar a la consa-
gración del mundo al Sagrado 
Corazón de Jesús, el 11 de 
junio de 1899, hubo de reco-
rrerse un arduo camino. “De 

formas diferentes, el Corazón de 
Cristo estuvo presente en la historia 
de la espiritualidad cristiana. En la 
Biblia y en los primeros siglos de la 
Iglesia aparecía bajo la figura del 
costado herido del Señor, sea como 
fuente de la gracia, sea como una 
llamada a un encuentro íntimo de 
amor. Así reapareció constante-
mente en el testimonio de muchos 
santos hasta el día de hoy. En los 
últimos siglos esta espiritualidad fue 
tomando forma como un verdadero 
culto al Corazón del Señor (Dilexit 
nos. Nos amó, 78). 

Esta devoción nació de forma 
privada, pero de modo gradual se 
fue difundiendo dentro de los Insti-
tutos religiosos. Se distinguieron por 
haber establecido y promovido este 
culto al Corazón Sacratísimo de 
Jesús: san Buenaventura, san Alber-
to Magno, santa Gertrudis, santa 
Catalina de Siena, el beato Enrique 
Suso, san Pedro Canisio, san Fran-
cisco de Sales, san Juan Eudes…  

Pero entre todos los promo-
tores de esta excelsa devoción, 
merece un puesto especial santa 

Margarita María de Alacoque, porque 
su celo, iluminado y ayudado por el 
de su director espiritual -san Claudio 
de la Colombière-, consiguió que 
este culto, ya tan difundido en ese 
momento, haya alcanzado difusión y 
arraigo en toda la Iglesia universal. 

El 16 de junio de 1675, estan-
do santa Margarita María de Alaco-
que ante el Santísimo Sacramento 
tuvo lugar la llamada gran aparición 
(en 1673 tuvo la primera y en 1674 
dos más), en la que Jesús, descu-
briéndole su Corazón le dijo: ―Mira 
este Corazón que tanto ha amado a 
los hombres y que nada ha ahorrado 
hasta consumirse en su amor, y en 
reconocimiento no recibe más que 
ingratitudes por su irreverencia, frial-
dad y menosprecio que me tienen en 
este Sacramento de amor”. Aña-
diendo el Señor: 

“Por esto te pido que el primer 
viernes después de la octava del 
Corpus sea dedicado a una fiesta 
particular para honrar mi Corazón, 
comulgando y haciendo reparación 
de honor y desagravio para reparar 
las indignidades que ha sufrido 
durante el tiempo en que ha estado 
expuesto en los altares. Te prometo 
que mi Corazón se dilatará para 
derramar con abundancia su divino 
amor sobre los que le tributarán este 
honor y procurarán que le sea 
tributado‖. 

Santa Margarita, tras quejarse 
de su inutilidad y recibir de Jesús la 
respuesta “¿No sabes que me sirvo 
de los sujetos más débiles para 
confundir a los fuertes?”, insiste en 
que le indique el medio y Jesús le 
dice: “Dirígete a mi siervo (san 
Claudio de la Colombière) y dile de 

mi parte que haga lo posible para 
establecer esta devoción y dar 
este gusto a mi Corazón”. Murió 
la Santa en 1690 sin ver cumpli-
do lo que el Señor le pedía, si 
bien es verdad que en 1687 se 
concedió la fiesta del Corazón de 
Jesús, pero esto fue solo para los 
monasterios de la Visitación. 

En 1726 a instancias esta 
vez del rey de Polonia, y luego 
del de España, se volvió a 
intentar obtener de Benedicto XIII 
la fiesta pedida por el Corazón de 
Jesús, pero el resultado fue 
nuevamente negativo. 

En 1765 se presentó a la 
Congregación de Ritos un 
memorial de los obispos de 
Polonia en el que se exponía 
cómo la piedad del pueblo había 
erigido no menos de 1090 
cofradías del Sagrado Corazón 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sagrado_Corazón_de_Jesús
https://es.wikipedia.org/wiki/Sagrado_Corazón_de_Jesús
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por todo el mundo católico, con 
numerosas aprobaciones episco-
pales, y su aceptación por casi todas 
las congregaciones religiosas. El 6 
de mayo de 1765, el papa Clemente 
XIII promulgó el Decreto aprobando 
la fiesta para Polonia y para la 
Archicofradía del Sagrado Corazón 
de Roma y cofradías afiliadas. Fue el 
comienzo de su extensión por todas 
partes. Bastaba pedir la fiesta a la 
Sagrada Congregación 
de Ritos para obtenerla, 
por lo que no había ya 
casi una iglesia en el 
mundo que no hubiera 
obtenido el privilegio. 
Pero seguía siendo un 
privilegio, la fiesta estaba 
concedida, pero no pres-
crita. Fue el papa beato 
Pío IX, quien, a petición 
de los obispos de Francia, 
extendió la fiesta del 
Sagrado Corazón de 
Jesús a toda la Iglesia 
universal mediante el 
decreto de 23 de agosto 
de 1856.  

Con ocasión de la 
proximidad del segundo 
centenario del divino en-
cargo a santa Margarita 
María, de propagar el 
culto al Sagrado Cora-
zón, presentó el Padre 
Ramière la petición, al 
beato Pío IX, de consa-
grar el mundo al Sagrado 
Corazón. 

Al mismo tiempo, el Padre Julio 
Chevalier, fundador de los Misio-
neros del Sagrado Corazón, llevó a 
Roma treinta volúmenes que 
contenían tres millones de firmas, 
pidiendo que pusiese a la Iglesia y al 
mundo bajo el poderoso patrocinio 
del Corazón de Jesús. El papa beato 
Pio IX encomendó el asunto a una 
comisión. Ésta resolvió que no se 
podía consagrar el mundo entero. El 
Papa hubo de conformarse con que 
los obispos que lo deseasen 
exhortaran a los fieles a rezar en 

particular o en público, el 16 de junio 
de 1875, segundo centenario de la 
aparición y petición del Corazón de 
Jesús, una fórmula de consagración 
de la Iglesia al Sagrado Corazón de 
Jesús. Y por medio del decreto 
Complures, de fecha 22 de abril de 
1875, de la Congregación de los 
sagrados Ritos estableció la fecha 
del 16 de junio de 1875 y la fórmula 
de consagración. 

Habrán de pasar 24 años para 
que León XIII haga la consagración 
del mundo entero al Sagrado Cora-
zón de Jesús. 

Precisamente el 16 de junio de 
1875, el cardenal Guibert colocó la 
primera piedra de la Basílica del 
Sagrado Corazón en París. 

En “La Lámpara del Santuario” 
de junio de 1875 (Tomo VI, página 
238), el venerable Luis de Trelles 
firmaba una crónica que recogía el 
acto de consagración que el Papa 

había pedido se realizase en cada 
diócesis: ―El 16 de junio de 1875 será 
de imperecedera memoria al corazón 
de todo buen católico (…) el Santo 
Padre, nuestro amado Pio IX dispuso 
que todos los católicos se consagra-
sen especialmente al Corazón amo-
roso de Jesús‖. 

En junio de 1876, Luis de 
Trelles consagró “La Lámpara del 
Santuario” al ―Corazón Adorable de 

Jesús‖: ―La Lámpara del 
Santuario no necesitaba 
expresar su consagración 
al divino Corazón de 
Jesús, que late continua-
mente en el Sagrario, 
porque el culto a la 
Sagrada Hostia no es 
diferente del que se 
tributa al sacratísimo 
Corazón. (…) Dar culto a 
la Eucaristía, es dárselo 
directa y principalmente 
al divino Corazón de 
Jesús; recibirlo en la Co-
munión, es recibir el 
Corazón palpitante del 
Hijo de Dios vivo; darle 
gracias después de 
comulgar, es congluti-
narse con aquel amante 
Corazón, que no desea 
otra cosa que llevar a 
cumplido efecto su pro-
mesa de vivir en noso-
tros, y que nosotros 
vivamos en Él‖ (LLS 
Tomo VII, 1876, págs. 
201-206). 

Siguiendo el ejemplo 
del venerable Luis de Tre-
lles, debemos estar consa-
grados al Sagrado Corazón 
de Jesús y, en nuestras 
vigilias de adoración ante 
el Santísimo, unir nuestro 
corazón al suyo y así, mani-
festándole tierno amor, desa-
graviarlo de las ofensas que 
recibe. 
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NUEVA SECCIÓN DE LA ADORACIÓN NOCTURNA ESPAÑOLA 

D. Manuel Vargas Cano de Santayana  

Vicario Episcopal para el Cerro de los Ángeles 

El 11 de enero de 2025 tuvo 
lugar un acontecimiento de 
profunda relevancia espiritual y 
simbólica en el Cerro de los 
Ángeles, Getafe: la fundación de 
una nueva sección de la Ado-
ración Nocturna Española. Este 
evento, cargado de significado 
providencial, converge con diver-
sas efemérides que realzan su 
trascendencia para la fe y la 
historia religiosa de España. 

En primer lugar, se inscribe en 
el 350º aniversario de las Aparicio-
nes del Sagrado Corazón de 
Jesús a Santa Margarita María de 
Alacoque en Paray-le-Monial, Fran-
cia. Estas revelaciones impulsaron 
una devoción centrada en el Cora-
zón de Cristo, que ha dejado una 
huella indeleble en la espiritualidad 
católica universal. En este contexto, 
la creación de la nueva sección de la 
Adoración Nocturna simboliza una 
continuidad histórica y espiritual, 
avivando la llamada a la adoración y 

la reparación en tiempos que claman 
por ambas. 

Asimismo, el evento coincide 
con el final del centenario de la 
fundación del convento de las 
Carmelitas Descalzas en el Cerro 
de los Ángeles por Santa Maravillas 
de Jesús, figura esencial de la espiri-
tualidad católica contemporánea. Su 
vida, entregada a la oración, está 
marcada por una promesa divina: 
“España se salvará por la oración”. 

Este legado espiritual resuena con 
fuerza en la nueva fundación, rea-
firmando el compromiso con la 
oración perpetua como fuente de 
renovación espiritual y social. 

Además, esta iniciativa tiene 
lugar en el marco del Año Jubilar 
proclamado por el papa Francisco 
para 2025, un tiempo de gracia y de 
renovación en esperanza para toda 
la Iglesia. La coincidencia con este 
Año Santo subraya su dimensión 
universal, invitando a los fieles a vivir 

una experiencia de ado-
ración y pertenencia a la Iglesia que 
trasciende fronteras. Bajo esta 
perspectiva, el Cerro de los Án-
geles, epicentro de la devoción al 
Sagrado Corazón en España, se 
erige en faro de espiritualidad cristo-
céntrica y renovadora. 

Por último, destaca el carác-
ter singular del Cerro de los Án-
geles, centro geográfico de España 
y escenario donde, en 1919, S.M. el 

rey Alfonso XIII con-
sagró la nación al Sa-
grado Corazón de 
Jesús. Este acto de fe, 
vigente aún hoy, en-
cuentra continuidad en 
la nueva sección de la 
Adoración Nocturna, 
que invita a redescu-
brir la centralidad de 
Cristo en nuestra his-
toria colectiva y per-
sonal. 

En síntesis, la 
fundación de esta 
nueva sección en el 
Cerro de los Ángeles 
no es fruto del azar, 
sino una acción que 
parece diseñada por la 
Providencia, y que sin 
duda está inspirada en 

motivos espirituales, históricos y 
apostólicos. Es un llamamiento a la 
esperanza y a la oración, recor-
datorio de que el Corazón de Cristo 
permanece como manantial ina-
gotable de consuelo y misericordia. 

 Este evento nos impulsa a 
renovar nuestra consagración al Sa-
grado Corazón, confiando en su 
amor como camino hacia una 
transformación espiritual y social 
profunda. 
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INAUGURACIÓN DE LA SECCIÓN DE LA A.N.E. DEL CERRO 

DE LOS ÁNGELES_________________________________ 
Miguel Lanchares Dávila 

Presidente diocesano de Getafe 

Turno del Sagrado Corazón de Jesús 

La Adoración Permanente en el Cerro de los 
Ángeles se inició en el año 2019 con motivo del 
Centenario de la Consagración de España al Sagrado 
Corazón de Jesús. Ya entonces nos planteamos lo bueno 
que sería contar con una Sección de la A.N.E. en la Basílica. 

En 2023, la A.N.E. convocó la primera Vigilia de 
Cristo Rey en la Basílica del Cerro de los Ángeles, a la 
que se unieron numerosos fieles en una respuesta 
multitudinaria de adoradores que se unían sin conocer 
nuestro carisma. 

Esta respuesta nos hizo plantearnos la posibilidad 
de llevar la A.N.E. al Cerro, pero no fue hasta la segunda 
convocatoria de la Vigilia de Cristo Rey en 2024, cuando 
de una manera natural, suave, se materializó esta idea, 
que ya se había transformado en llamada, y de la que no 
podíamos desligar el hecho de que en ese año se 
celebrase el Centenario de la fundación del Carmelo 
Descalzo del Cerro de los Ángeles, en respuesta a una 
llamada “a gritos” del mismo Jesucristo, como decía la hoy 
Santa, y entonces hermana, Maravillas de Jesús: 

 “Mi Corazón necesita ser consolado, y este 
Carmelo quiero que sea el bálsamo que cure las heridas 
que me abren los pecadores. España se salvará por la 
oración”. 

¿No estábamos sintiendo, de alguna manera, esa 
llamada de velar junto al Sagrado Corazón de Jesús por la 
Consagración de España? 

Coincidiendo este año con el 350 aniversario de 
las apariciones del Corazón de Jesús a Santa 
Margarita María de Alacoque en Paray-le-Monial, 
¿podíamos seguir resistiéndonos a “devolver amor por 
amor”? 

Convocamos una reunión con el Vicario General 
del Cerro de los Ángeles, D. Manuel Vargas, que se 
volcó con la idea, puso todos los medios a disposición para 
que se hiciera realidad la Adoración Nocturna en el Cerro, 
y empezó a divulgar con entusiasmo la iniciativa. Asistió a 
la reunión, el Rector de la Basílica, D. Javier Bescós, 
quien puso todas las facilidades, contando para ello con la 
inestimable ayuda de Carlos, el sacristán de la Basílica. 
También se unió D. Ramón García-Saavedra, Vicario para 
la vida consagrada, quien junto a los dos anteriores y a  
D. José Ignacio Orbe, Director Espiritual de la A.N.E. de 
la Diócesis de Getafe, forma el equipo de sacerdotes que 

se encargará de acompañarnos en las 
vigilias, con la formación, confesiones y 
Eucaristía. 

El 11 de enero de 2025, año en el que se 
conmemora el Centenario de la Fiesta de Cristo Rey, 
instituida por el Papa Pio XI en la Encíclica Quas Prima 
(todo parece apuntar a que estamos ante una iniciativa 
querida por Nuestro Señor), tuvimos la primera Vigilia, con 
la asistencia de 34 adoradores, que una vez concluida la 
reunión de adoradores, formación y celebración de la 
Eucaristía presidida por D. Manuel, empezamos la Vigilia 
con cuatro turnos, terminando a las 5:30h. 

El desarrollo de la Vigilia, discurrió con normalidad, 
como si se tratara de adoradores avezados en nuestro 
carisma, cuando en realidad para la práctica totalidad de 
ellos, era su primera experiencia con la A.N.E., o como 
mucho, la que habían tenido como invitados en la Vigilia de 
Cristo Rey.  

Ahora ya era distinto, ya son adoradores de la 
A.N.E. que, si Dios quiere bendecirlos con la fidelidad y 
constancia, recibirán su insignia en la próxima vigilia de 
Cristo Rey. 

No puedo por menos que compartir con vosotros 
esta inmensa alegría, con la seguridad y tranquilidad de 
que estamos ante una obra querida por Dios, en la que el 
Espíritu Santo ha movido los corazones. 

La causa es buena, necesaria y oportuna: 
ofrecernos por la renovación de la Consagración de 
España al Sagrado Corazón de Jesús, velar para romper 
la oscuridad que ha herido a la Cristiandad, y en particular 
a nuestra nación, Tierra de María. Y hacerlo con la mejor 
arma posible: nuestra Adoración confiada y esperanzada 
con el rezo de los salmos, como lo hacía Jesucristo 
Nuestro Señor, y como Él, haciéndolo en la oscuridad de la 
noche, sin miedo al frio, al calor, o al cansancio. Sabiendo 
que, con nuestra oración, de alguna manera sostenemos a 
la Iglesia en estos tiempos de tribulación. 

Os invito a rezar por el fomento de la Adoración 
Nocturna Española, y poniéndonos bajo la intercesión de 
nuestro fundador, el Venerable Luis de Trelles, y siempre 
de la mano de la Inmaculada Concepción, nuestra 
Patrona, vivamos con intensidad y verdad nuestra llamada 
a la Adoración Nocturna, llevándola a todos los ámbitos de 
nuestra vida. 

Sagrado Corazón de Jesús, en Ti confío. 
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“EL VENERABLE LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL, 

 FUNDADOR  DE LA ADORACIÓN NOCTURNA EN ESPAÑA”_ 
Ángel Rodríguez González 

Coordinador de la Fundación Luis de Trelles 

Alcalá de Henares, 11 enero de 2025 

Fue en el Pleno Nacional del pasado año 2023, cuando 
conocí personalmente a don José Luis Cuesta, presiden-
te diocesano de la A.N.E. de Alcalá de Henares. Se había 
puesto en contacto con la Fundación para solicitar libros y 
estampas del VENERABLE LUIS DE TRELLES pues estaba 
muy interesado en dar a conocer a nuestro fundador a los 
adoradores de su diócesis. Hablamos un buen rato, y le 
propuse celebrar en Alcalá una jornada similar a la que 
habíamos hecho en Pamplona hace unos años para pro-
fundizar en la figura de DON LUIS DE TRELLES y que los 
adoradores conociesen el espíritu que quiso imprimir a la 
Adoración Nocturna a Jesús Sacramentado, pues en estos 
tiempos difíciles para la A.N.E. es fundamental volver al 
carisma inicial. Le gustó la idea, y rápidamente nos pusi-
mos a trabajar en ello. 

Tras varios cambios de fecha intentando adaptarnos a la 
agenda de monseñor Antonio Prieto Lucena, obispo de 
Alcalá, que nos había mostrado su interés en acompañar-
nos (finalmente no pudo ser), el sábado 11 de enero en el 
Convento cisterciense de San Bernardo, y organizada por 
el Consejo Diocesano de 
la Adoración Nocturna de 
Alcalá de Henares, se 
celebró una jornada dedi-
cada al VENERABLE LUIS DE 

TRELLES, fundador de la 
Adoración Nocturna en 
España. 

Asistieron cerca de 50 
adoradores, no sólo de 
Alcalá, sino de algunas 
diócesis cercanas. Estuvo 
también presente don 
José María Pérez-Mosso, 
presidente nacional de la 
A.N.E., y varios miembros 
de su junta directiva. 

Comenzó la jornada a las 
11:00 horas con la Santa Misa en la monumental iglesia del 
convento, presidida por el Rvdo. don Alberto Raposo 
Gómez, Vicario General de la diócesis, quien transmitió a 
los presentes el saludo de monseñor Antonio Prieto 
Lucena, obispo de Alcalá, que no pudo asistir por estar 

presente en Valencia en la ordenación de los dos nuevos 
obispos auxiliares de esa diócesis. 

En su homilía, don Alberto elogió a DON LUIS DE TRELLES, 
por su compromiso con la Iglesia y su profunda devoción a 
la Eucaristía, que le impulsó no sólo a fundar en España la 
Adoración Nocturna, sino a propagar la devoción al Augus-
to Sacramento con todos los medios que tenía a su alcance. 

A las, 12:00, tras el rezo del Angelus y de pedir a la Santí-
sima Virgen María, primera adoradora de la historia por los 
frutos de la jornada, el presidente diocesano de Alcalá de 
Henares, don José Luis Cuesta Domínguez, acom-
pañado del Vicario General, dio la bienvenida a los asisten-
tes. Animaron a los adoradores a aprovechar el día para 
profundizar más en la figura de DON LUIS DE TRELLES y en 
su mensaje, y a tenerle como modelo de adorador noc-
turno. 

A continuación, dio comienzo la primera de las conferen-
cias: ―Semblanza de don Luis de Trelles. Ideas básicas 
del fundador de la Adoración Nocturna en España‖ que 

corrió a cargo de doña Beatriz 
Bergera Losa, expresidenta del 
Consejo Diocesano de Santan-
der, actualmente adoradora 
nocturna en San Sebastián y 
Pamplona. 

De un modo muy didáctico y 
acompañando su exposición 
con fotografías e ilustraciones, 
doña Beatriz hizo un recorrido 
por la vida de DON LUIS DE TRE-

LLES, desde su nacimiento en 
Viveiro el 20 de agosto de 1819 
hasta su muerte en Zamora el 1 
de julio de 1891. 

Recordó sus tiempos de estu-
diante, primero en el Colegio 
Insigne de la Natividad, en Vivei-

ro, donde se forjó su carácter disciplinado, y después en el 
Seminario de Mondoñedo donde cursó estudios de Filoso-
fía Escolástica, y sobresalió sobre todo en latín y dialéctica. 
Estudió luego Leyes en la Universidad de Santiago de 
Compostela, donde fue también un alumno avanzado. 

D. José Luis Cuesta y el Rvdo. D. Alberto Raposo 
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Sobre su carrera como abogado, destacó cómo la caridad, 
virtud profundamente marcada en DON LUIS DE TRELLES, le 
llevó, desde el primer momento, a ejercer como ―abogados 
de pobres‖, lo que hoy equivaldría a ―abogado de oficio‖, 
en aquellos tiempos voluntario y gratuito. 

Tras su paso por Coruña donde, a pesar 
de su juventud, desempeñó el cargo de 
Auditor de Guerra y Fiscal sustituto del 
Juzgado de Guerra, se trasladó a Madrid 
en 1852 y abrió su propio despacho. Allí 
defendió casos notables de su época, 
siendo quizá el más famoso, por la re-
percusión mediática, el de doña Baldo-
mera Larra y Wertoret (hija del escritor 
Mariano José Larra). 

Hizo también un repaso por su carrera 
como periodista, desde su participación 
en distintas publicaciones de carácter 
jurídico en Galicia, su etapa en ―El Orien-
te‖ junto con sus compañeros de infancia Vicente Couciña 
y Tiburcio Faraldo, hasta la fundación en 1870 de ―La 
Lámpara del Santuario‖, revista eucarística que, hasta su 
muerte, dirigió, financió y en la que fue prácticamente el 
único redactor. 

Recordó como DON LUIS DE TRELLES participó en la vida 
política de la España de su época con el único propósito de 
defender la Iglesia Católica y los derechos de los ciudada-
nos, teniendo como máxima: ―si algún día me pierdo en el 
mar de la política, el ideal religioso será mi salvación‖. 

Otro acto que manifiesta el carisma de la caridad que po-
seía TRELLES fue el canje de prisioneros de la III Guerra 
Carlista (1872 – 1876). DON LUIS propuso al 
Gobierno un proyecto de convenio para canje 
de prisioneros que salvó de la muerte o del 
destierro a más de 20.000 prisioneros de uno 
u otro bando. Este mismo convenio se puso 
también en práctica durante la I Guerra Mun-
dial, adelantándose en más de 50 años al 
convenio internacional de Ginebra de 1929 
sobre prisioneros de Guerra.  

Destacó también DON LUIS como organizador 
y fundador de asociaciones eucarísticas. Tras 
la muerte de don José María Zamora Grana-
dos, fundador de la Asociación del Culto 
Continuo (grupos o ―coros‖ de 31 persona 
que se comprometían a comulgar cada una 
un día fijo al mes para desagraviar al Señor), 
el VENERABLE asumió el cargo de secretario y 
dedicó grandes esfuerzos a organizar la 
asociación. 

Pero la gran obra de DON LUIS DE TRELLES fue 
la fundación de la Adoración Nocturna en 

España. El sábado, 23 de agosto de 1862 tuvo el honor de 
hacer una noche de oración al Santísimo Sacramento en 
París, y a su vuelta decidió instaurarla también en España. 
Pero este sueño precisó de largas y fatigosas gestiones, 

pues la situación política no 
permitía reunirse de noche en 
las iglesias, y tardó algún tiem-
po en ponerse en práctica. No 
lo consiguió hasta la noche del 
02.11.1877 en que, en la igle-
sia de San Antonio del Prado 
de Madrid, se celebró la prime-
ra Vigilia y se firmó el acta de 
constitución. Dedicó luego 
todos sus esfuerzos a propa-
gar la Obra por España, con 
visitas a las diferentes seccio-
nes que se iban fundando y 
una constante comunicación 
por carta con todas ellas. 

La otra gran fundación de TRELLES fue ―Las Camareras 
de Jesús Sacramentado‖, asociación de mujeres que se 
encargaban de cuidar todo lo relacionado con el culto a la 
Eucaristía: confeccionar paños sagrados, manteles, limpiar 
los vasos, etc. 

DON LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL falleció en Zamora el 1 
de julio de 1891 de una pulmonía mientras realizaba una 
visita a las secciones de la A.N.E. y de las ―Camareras‖ de 
esta ciudad y de Toro. Sus restos reposan en la S.I. Cate-
dral del Salvador, en Zamora. 

Tras la conferencia y un pequeño coloquio, tuvimos la 
comida en el claustro del conven-
to. Fue un momento muy agrada-
ble de confraternidad, que sirvió 
para intercambiar opiniones y 
experiencias, haciéndonos sentir 
parte de la gran familia adoradora. 

A las 16:00 horas, comenzó la 
segunda de las conferencias: ―El 
espíritu fundacional de la Ado-
ración Nocturna Española”, a 
cargo de don Juan Carlos Molle-
jo Sánchez, adorador del Turno 
62 de Madrid, miembro del Conse-
jo Nacional de la A.N.E. y secreta-
rio de la Federación Mundial de las 
Obras Eucarísticas de la Iglesia. 

Comenzó su exposición recordan-
do que la espiritualidad de la Ado-
ración Nocturna emana de la figu-
ra de DON LUIS DE TRELLES, y que 
por eso: ―es importante conocer a 

Dª Beatriz Bergera Losa 

D. Juan Carlos Mollejo Sánchez 
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la persona de nuestro fundador, raíz de la que brota la 
savia que recorre a la Adoración Nocturna en España y 
que la debería hacer permanecer fiel a su misión y caris-
ma‖. 

A continuación fue destacando las características 
principales de la espiritualidad de la Obra fundada por 
Trelles: 

Fidelidad. ―El ser adorador nocturno no es algo accidental 
o anecdótico en la vida de un cristiano como nosotros, sino 
que, al proceder de una llamada personal que me dirige el 
Padre, esa pertenencia pasa a formar parte intrínseca de 
mi persona”. 

Adoración. Recordó el primer artículo de los Estatutos de 
la Adoración Nocturna en el que se dice que el fin de la 
asociación es: “adorar y velar ante Jesucristo Sacramenta-
do durante las horas de la noche, en representación de 
toda la Humanidad, comunitariamente, y de acuerdo con el 
espíritu y las normas de la Liturgia de la Iglesia”. 

Nocturnidad. Característica que por desgracia la A.N.E. 
ha perdido en la mayoría de sus Turnos y Secciones. Apo-
yándose en el evangelio de San Mateo, versículos 26 a 41, 
en el que Jesús, en el Huerto de los Olivos, invita a los 
apóstoles a velar con él, y en el artículo 1 de los Estatutos, 
exhortó a los adoradores a no perder esta característica 
tan propia de nuestra Obra. Citó también palabras de DON 

LUIS recodándoles a los adoradores el por qué de velar por 
las noches: 

“Cuando se recuerda la continua presencia real de Jesu-
cristo en el Sagrario, bajo las especies sacramentales, y se 
advierte que, llegada la noche, se cierra el templo y apa-
gadas todas las luces, menos la lámpara, queda el Señor 
sólo en el Tabernáculo, sin un adorador que durante la 
vigilia agradezca su permanencia entre nosotros a toda 
hora del día y de la noche; se apodera del ánimo una tris-
teza profunda, y del corazón una pena indescriptible”. 

Intercesión. Dice también el artículo 1: ―en representación 
de toda la Humanidad, comunitariamente” Por lo que se-
gún, don Juan Carlos: ―si faltamos a nuestra vigilia no sólo 
fallamos al Señor, sino que, aunque Él sea el más impor-
tante, también estoy fallando al compromiso que igualmen-
te asumí ante la Iglesia y la Humanidad de agradecer los 
dones recibidos y de pedir por sus necesidades mientras 
descansa. Esa es nuestra naturaleza y es lo que se espera 
de nosotros”. 

Reparación. “¿Cómo podríamos entender que nuestras 
adoraciones fueran dirigidas a expiar los pecados propios y 
ajenos, es decir a reparar el Corazón de Cristo que ha 
quedado dañado por ellos, si nuestras vigilias no conlleva-
ran algún sacrificio? Sería difícil de entender. San Juan de 
la Cruz dejó escrito que «Amor con amor se paga». Y el 
refrán apunta que «obras son amores y no buenas razo-

nes». De tal modo que, como todos entendemos, si que-
remos alegrar ese Corazón que tanto nos ama habrá que 
levantarse de nuestra comodidad y devolverle ese amor, tal 
y como se merece. 

Contemplación. Un rasgo diferenciador que TRELLES 
incluyó en la Adoración Nocturna en España es lo que 
llamó ―la media hora de lectura meditada‖ o lo que es lo 
mismo, la media hora de oración personal, algo que tam-
bién se está perdiendo en la A.N.E. “Hoy en día el ritmo de 
vida y la sobreestimulación a los que estamos expuestos 
nos hacen más difícil penetrar en la intimidad de la amistad 
con el Señor a través de la contemplación y la meditación. 
Considero que algo debemos hacer urgentemente para 
contrarrestar esta dificultad no pocas veces insalvable en 
algunos adoradores”. 

Evangelización y caridad. ―No podremos ser un buen 
adorador nocturno si los dones que recibimos durante la 
noche, en la presencia del Señor, no dejamos que nos 
transformen internamente y seamos cauce del amor que 
sólo mana del Corazón Eucarístico de Cristo. La mejor 
manera de comprobar cómo de profunda es nuestra amis-
tad con Jesús es ver cómo le vemos y atendemos en 
nuestros hermanos más cercanos, en nuestras familias, 
amigos y conocidos”. 

Como frutos de esta espiritualidad de la Adoración Noctur-
na, citó algunos de los muchos santos, beatos y Venera-
bles, que durante su vida pertenecieron a la A.N.E., como 
San Rafael Arnaiz, San Manuel González García, el Vene-
rable Alberto Capellán, y otros muchos que destacaron por 
su profundo amor a la Eucaristía. Según él: ―es difícil pen-
sar seriamente que esto no pueda ya volver a darse por 
una especie de esterilidad del carisma. No suena muy 
coherente‖. Y recordó las palabras de nuestro querido y tan 
recordado don Santiago Arellano: ―La Adoración Noctur-
na no rebrotará con vigor en tanto no recupere la fuerza 
espiritual que le dio nuestro fundador. Me guía un principio 
elemental: si iguales son los males, iguales han de ser los 
remedios‖.  
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Terminó animando a todos los adoradores de España a 
permanecer fieles al espíritu que don Luis infundió a su 
obra y a amar al Santísimo Sacramento, pero tal como lo 
pedía Trelles:  

“no amemos con la palabra y con la lengua, sino con la 
obra y en verdad. ¿Cómo atestiguarlo en la adoración? Por 
el sacrificio, por la oración, por la impetración”. 

Después de un interesante coloquio sobre el tema, y un 
rato de descanso, comenzó la última de las conferencias: 
“El mensaje atemporal de don Luis de Trelles” que tuve 
el placer de impartir. 

Empecé diciendo que ―La Lámpara del Santuario‖ la revista 
fundada por DON LUIS en 1870, debe ser como un ―manual‖ 
para los adoradores nocturnos de España, pues contiene 
el mensaje eucarístico del fundador.  

El principal motivo que movió a DON LUIS a fundar la revista 
fue su amor a la Eucaristía y el convencimiento de que sólo 
la devoción al Santísimo Sacramento podría solucionar los 
problemas en los que estaba inmersa la sociedad de en-
tonces que, al igual que la de la hoy en día, vivía de espal-
das a Dios. 

EL VENERABLE decidió llamarla igual que la lámpara que 
anuncia en nuestras iglesias la presencia de Jesús Sacra-
mentado en el sagrario, porque sentía un gran cariño por la 
lámpara del Sagrario, a la que dedicó frases preciosas y 
algún poema. Pretendía que su revista fuese como una luz 
que anunciara a la sociedad de su tiempo la presencia real 
de Jesucristo en la Eucaristía. 

Un análisis realizado por el profesor don Francisco Puy 
en la Positio, da una visión de la envergadura de la obra 
realizada por el VENERABLE LUIS DE TRELLES con la publi-
cación de ―La Lámpara del Santuario‖: 

 La tirada mensual de la revista osciló entre los 
quinientos y mil ejemplares. 
 En España llegó a 48 de las 50 provincias y a 444 
poblaciones. 
 Fuera de España la revista llegó a Andorra, Bue-
nos Aires, Burdeos, Gibraltar, La Habana, Montevideo, 
París, Plymouth y Tetuán. 
 Don Luis de Trelles, dedicó 21 años de su vida a 
escribir e imprimir once mil páginas y a distribuir 5 millones 
y medio de páginas en cuadernos individualizados de 40, 
lo que supone empaquetar y franquear 140 mil paquetes. 
 En 1889, en carta dirigida a don José María Capa-
rrós López, el VENERABLE escribió: ―La Lámpara me ha 
costado de cincuenta a sesenta mil reales‖ o sea entre 
doce mil quinientas y quince mil pesetas, una suma eleva-
dísima para aquella época, que demuestra el tremendo 
esfuerzo económico que la revista supuso para don Luis. 
 
Apoyándome en diferentes textos de ―La Lámpara‖ hice 
una comparación de los tiempos en que vivió DON LUIS y 
los tiempos actuales, llegando a la conclusión de que son 
similares, por lo que el mensaje eucarístico del VENERABLE 
es aplicable también a nuestros días. Y para demostrarlo, 
puse ejemplos de situaciones que nos encontramos hoy, y 
textos de don Luis aconsejando a sus lectores de la época 
cómo evitarlos. 

Tras unas palabras de agradecimiento a los conferencian-
tes y a los asistentes por parte de don José Luis Cuesta, 
terminamos la jornada en el mejor sitio posible ¡a los pies 
del Santísimo Sacramento! donde rezamos las Vísperas y 
tuvimos un rato de oración en silencio, para terminar, reci-
biendo la bendición de su Divina Majestad. 

La Fundación Luis de Trelles agradece a doña Beatriz 
Bergera y a don Juan Carlos Mollejo su generosidad 
para aceptar la invitación a participar en esta jornada y a 
don José Luis Cuesta el gran trabajo realizado, junto con 
los miembros de su Consejo Diocesano, para organizar 
este acto.  

¡Ojalá jornadas como esta se repitan en todas las diócesis 
de España en las que existe la Adoración Nocturna! 

  

Iglesia de San Antonio del Prado 
en Madrid, hoy desaparecida.  

Aquí tuvo lugar la primera vigilia de 

la A.N.E. en 1877. 

D. Ángel Rodríguez González 



 29 La Lámpara del Santuario – Nº 40 

IN MEMORIAM_________________________________ 
Gonzalo Davila Davila 

El día 11 del pasado mes de diciembre fue 
llamado a la Casa del Padre nuestro querido 
amigo Alberto Jorge Lence Adrio. 

Sí, Jorge Lence, conocido por muchos 
como el organizador de las peregrinaciones de 
la Adoración Nocturna al Santuario de Nuestra 
Señora de Fátima (Portugal). 

Su vida familiar 

Su origen está en tierras lucenses y afincado, ya de 
pequeño, en Nigrán (Pontevedra), pues su padre había 
ganado el puesto de Secretario de su Ayuntamiento. 

Nacido en una familia profundamente católica, 
realizó estudios durante un breve espacio de tiempo en el 
Seminario Menor “San Pelayo” de Tui hasta que una 
dolorosa enfermedad le ocasionó una discapacidad física 
que le imposibilitó poder caminar. Jorge aceptó, con 
resignación cristiana, las limita-
ciones que ello suponía pues, a 
partir de ese momento, siempre 
se vería acompañado de su 
“querida” silla de ruedas. 

Hasta la década de los 
setenta tuvo el apoyo incuestio-
nable de su hermana Laura en 
toda su actividad y posteriormente 
de su otra hermana, Maruja. Es 
en esta época cuando conoce a 
Mª Carmen Lagoa, colaboradora 
de D. Celso Rodríguez en su 
movimiento de la JUM (Juventud 
Unida en Marcha), quien le 
ayudará en sus desplazamientos 
y de un modo especial en las 
peregrinaciones, pasando a 
incorporarse a su “familia” como 
su “hermana pequeña” acompa-
ñándolo a todas partes. 

Profesional 

Laboralmente ejerció como 
Director de la Caja de Ahorros 
Caixanova, fue corresponsal de 
prensa y radio y administrador de 
seguros. 

Jorge, adorador nocturno 

Su complicada salud le obligó a 
estar hospitalizado por largos períodos 
de tiempo por lo que, en el momento de su fallecimiento, 
era Adorador Nocturno de Asistencia Ejemplar, en situación 
de Honorario, en su querida Sección “Nuestra Señora del 
Carmen” de Panxón. 

Fue miembro del Consejo Diocesano de la A.N.E. 
de Tui-Vigo y del Consejo Nacional de la A.N.E. durante 
varios años. 

Hombre entregado a la Adoración Nocturna y gran 
divulgador del bien espiritual que supone dedicar, al 
menos, una noche al mes a adorar a Jesús Sacramentado. 

En su deseo de aportar, aunque sólo fuera un 
pequeño granito, participó en numerosas vigilias 
extraordinarias en muchos lugares de España, pues con la 
presencia no solo se acompaña, sino que se evangeliza, 
aparte de estar dirigiendo nuestra oración a Dios Padre, 

por medio de su Hijo 
Sacramentado, en be-
neficio de la humani-
dad entera. 

Su amor a la 
Adoración Nocturna le 
llevó a colaborar con 
un sustancioso dona-
tivo que permitió cerrar 
la construcción de la 
Sede Diocesana de la 
A.N.E. de Tui-Vigo. 

Dedicación a 
los Tarsicios 

En su deseo de 
llevar almas a la ado-
ración eucarística, en 
nuestro ámbito dioce-
sano, fue pieza clave 
en la formación de 
grupos de Tarsicios, 
tarea no fácil de sacar 
adelante. Él se esforzó 
mucho en hacerlo y 
buscó, con perseve-
rancia, espléndidos co-
laboradores en sacer-
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dotes y adoradores y adoradoras; y juntos, en equipo, 
fueron desarrollando una magnífica labor juvenil animando, 
formando e implicándolos en una labor eucarística 
mediante la oración, los sacramentos y el apostolado. 

Colaboración con la Fundación Luis de 
Trelles 

Implicado, en la medida de sus posibilidades, en el 
resurgimiento de la Causa de Canonización del Fundador 
de la Adoración Nocturna en España, actualmente Vene-
rable Luis de Trelles y Noguerol. 

En la Fundación Luis de Trelles era patrono desde 
su comienzo, colaborando económicamente en la compra 
de su sede. 

Las Peregrinaciones a Fátima (Portugal) 

Muchos adoradores y adoradoras recordarán a 
Jorge, en su silla de ruedas, como impulsor y organizador 
de las peregrinaciones de la Adoración Nocturna al 
Santuario de Nuestra Señora de Fátima, en Portugal. 

Estas peregrinaciones, a las que asistieron decenas 
y decenas de peregrinos, iniciadas en el año 1987, 
supusieron un hito muy significativo en la A.N.E. Con sus 
comienzos a nivel diocesano, ampliando al ámbito autonó-
mico y posteriormente al nacional, incluidas secciones de 
la Adoración Nocturna de Portugal.  

Siempre representaron una gran labor evange-
lizadora y de profundización en el misterio eucarístico. 

Recordamos su amplio programa: con entrada en la 
explanada del recinto de Fátima con la procesión de las 
banderas de las secciones adoradoras acompañadas por 
todos los peregrinos, la ofrenda floral a María y el saludo y 
acogida por el Rector del Santuario, la invocación a 
Nuestra Señora, la vigilia eucarística durante toda la noche, 
el rezo del Santo Vía Crucis hasta el Calvario, la 
participación en la procesión de antorchas, sin olvidar 
momentos de formación y de asueto, así como la 
participación en los actos del Santuario. 

Suponen un modo de manifestar exteriormente el 
amor a Jesucristo, por mediación de su Santísima Madre 
en la advocación de Virgen de Fátima, y son también un 
alto en la vida cotidiana para renovar nuestro cariño filial e 

implorar su mediación en nuestra vida, pedir por la unión 
en las familias, la paz y los cristianos perseguidos, sin 
olvidarnos, claro está, de las vocaciones a la vida 
sacerdotal y religiosa. 

Gracias Jorge por tu entrega al servicio del Señor y 
María Santísima. 

Su generosidad 

Y un último aspecto interesante a resaltar en la vida 
de nuestro querido amigo Jorge es su vivencia de la 
caridad.  

Su desprendimiento le llevó a ayudar a personas y 
familias en situación difícil; fue sumamente desprendido 
con organizaciones sociales, sin ánimo de lucro, que 
trabajan en beneficio de las personas más necesitadas. Un 
hecho significativo fue que pidió que no se gastara dinero 
en flores para su entierro, invitando a que su importe se 
donara a Cáritas.  

Concretamente a nuestra Cáritas Diocesana, Jorge, 
hizo un considerable donativo. 

Muchas banderas de grupos de adoración también 
fueron fruto de su generosidad. 

No es pretensión engrandecer las buenas acciones 
de Jorge pero sí ennoblecerlas y ponderarlas en su justa 
medida. 

Colofón 

A cada uno de nosotros nos queda vivir, los años 
que Dios nos conceda, imitando a nuestro fundador 
Venerable Luis de Trelles “cumpliendo siempre fielmente 
con mi compromiso en la adoración del Sacramento y en el 
servicio a los demás”.  

Encomendemos a Dios Padre el eterno descanso 
de Jorge, por mediación de Jesús Sacramentado y de su 
madre, María Santísima, bajo la querida advocación, para 
él, de “Las Angustias” en su querida parroquia de Nigrán. 

D. E. P. 

  

Una lágrima se evapora, una flor sobre 

mi tumba se marchita, pero una ora-

ción por mi alma, la recoge Dios. 

San Agustín 



 31 La Lámpara del Santuario – Nº 40 

  

XXXVII  

PEREGRINACIÓN 

NACIONAL A FÁTIMA 

DE LA ADORACIÓN         

NOCTURNA 

25, 26 y 27  

abril 2025 

Domingo, día 27 de abril 

06:00 – Misa (45 minutos) en la Basílica Nuestra 
Señora del Rosario. 

10:00 – Rosario en la Capilla de las Apariciones: 
una persona para la recitación del 2.º misterio en 
español; debe presentarse en la Capilla de las 
Apariciones a las 09:40. 

11:00 – Misa internacional, en la explanada – 
concelebración. Una persona de vuestro grupo 
para la proclamación de la 2.ª lectura; debe pre-
sentarse en la Capilla de las Apariciones a las 
09:40 

Recordamos que la presentación del celebret 
(identificación sacerdotal) es obligatoria. Los sa-

cerdotes también deben portar alba y cíngulo). 

Viernes, día 25 de abril 

16:45 – Desfile desde la Cruz Alta hasta la Capilla de 
las Apariciones. 

17:00 – Saludo a la Virgen y Misa en la Capilla de las 
Apariciones – presidencia, proclamación de las lectu-
ras y animación litúrgica (45 minutos) 

17:45/17:50 – Procesión eucarística hasta la Basílica 
de la Santísima Trinidad. 

18:15 – Vísperas, en la Basílica de la Santísima Trini-
dad. 

21:30 – Rosario y procesión de las velas: seis perso-
nas para portar las andas de la Virgen en la proce-
sión; deben presentarse en la Capilla de las Aparicio-
nes a las 21:10. 

La recitación del misterio en español es hecha por 
otro grupo. 

Sábado, día 26 de abril 

10:45 – Vía Crucis a los Valinhos, por grupos de dió-
cesis. 

19:15 – Misa en español en la Capilla de las Aparicio-
nes – presidencia y animación litúrgica (45 minutos). 
La proclamación de las lecturas es hecha por otro 
grupo. 

21:30 – Rosario y procesión de las velas: una perso-
na para la recitación del 2º misterio en español; debe 
presentarse en la Capilla de las Apariciones a las 
21:10. 

23:00 – Vigilia de Oración, con Adoración al Santísi-
mo, en la Basílica Nuestra Señora del Rosario, por 
turnos, hasta las 06:00. 
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“LUCÍA, LA PASTORCITA QUE 

QUERÍA SER SANTA POR AMOR 

A JESÚS”_________________                   

Iván Carretero González 
 Mª Isabel Perales Arroyo 

 

 

 

 Lucía Rosa dos Santos actualmente es Vene-
rable sierva de Dios. Su Santidad el Papa Fran-
cisco, el 23 de junio del 2023, recibió al cardenal 
Marcello Semeraro, Prefecto del Dicasterio de las 
Causas de los Santos, autorizando la promulga-
ción del decreto que reconocía las virtudes heroi-
cas de la religiosa. 

Nació el 28 de marzo de 1907 y partió a la casa del 
Padre el día 13 de febrero de 2005, ofreciendo sus 
sufrimientos de la agonía final por el Santo Padre Juan 
Pablo II, “dejando la fragancia de sus virtudes per-
fumando cada rincón del Monasterio de Santa Teresa 
de Coimbra”. Fue criada en un ambiente familiar humilde 
y católico, en el pequeño Aljustrel perteneciente a la 
freguesia de Fátima. Era la pequeña de siete hermanos y 
desde su niñez ya se podía apreciar su amor a Cristo 
Eucaristía, habiendo realizado su Primera Comunión con 
tan sólo seis años. Con Lucía nos encontramos pues ante 
un personaje de gran relevancia en el siglo XX no sólo 
dentro del mundo católico, sino que, dada la importancia 
del mensaje transmitido, se debe tener en cuenta a Lucía 
como una de las personas más importantes a nivel 
mundial en una época nada exenta de guerras, ya fueran 
bélicas o por la amenaza continua de la Guerra Fría, por la 
que tanto luchó para su fin con la Consagración de Rusia 
al Inmaculado Corazón de María, tal y como le pidió la 
Madre del cielo en sus apariciones. 

Mediante su sí, Lucía elegía custodiar y dar a conocer a 
las almas pecadoras el camino para llegar al cielo, el 
mismo que sus primos pronto recorrerían, gozando incluso 
ya hoy de la santidad. Por tanto, Lucía se quedaba sola en 
el mundo para transmitir el mensaje que les fue dado a los 
tres pastorcitos, sintiendo la intercesión de la Santísima 
Virgen María y guardando en su corazón su promesa: “Mi 
corazón Inmaculado será tu refugio y el camino que te 
conducirá a Dios”. 

Vemos estas apariciones como un movimiento circular, 
donde en primer lugar Cristo se hace presente con las 
apariciones del Ángel de la Paz, pues éste les enseña a 
adorar y a recibir a Jesús Eucaristía de rodillas y en la 
boca, dándoles la Santa Comunión. Una vez reciben a 
Cristo, comienzan las apariciones de la Madre del cielo, 
que les transmite el mensaje que deben dar al mundo para 
llegar a Jesús. Por lo que es una forma sublime pensada 
por el Altísimo para mostrarse a los hombres y salvar sus 
almas (“Cristo, Alfa y Omega, principio y fin”). 

Fueron muchas cosas las transmitidas a los tres 
pastorcitos y nos gustaría destacar, entre ellas, la oración 
que el Ángel les enseñó: “¡Dios mío! Yo creo, adoro, 
espero y os amo. Os pido perdón por los que no creen, 
no adoran, no esperan y no os aman. Orad así, los 
Corazones de Jesús y de María están atentos a la voz 
de vuestras súplicas”. Y es que, esta oración concreta, 
resume de buena manera y tiene como finalidad resaltar la 
trascendencia, a nivel espiritual, de la adoración euca-
rística. 

Tampoco hay que olvidar que Lucía nos transmite la 
devoción de los cinco primeros sábados de mes que le fue 
revelada en Fátima y posteriormente confirmada con la 
aparición recibida en su celda del convento de Pontevedra, 
en la que se le recordaba la importancia de esta piedad 
ante las negativas encontradas para su propagación. Su 
contenido es: confesar, comulgar, rezar el Rosario y 
meditar quince minutos los misterios del Rosario durante 
cinco sábados primeros de mes seguidos y reparar así los 
pecados cometidos contra el Inmaculado Corazón de 
María. Por tanto, nos vuelve a mostrar la importancia de la 
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oración y de los sacramentos, dentro de la vida cristiana, 
para la salvación del alma. 

Además, nos supo transmitir la belleza del Inmaculado 
Corazón de María con la imagen encargada tras las 
apariciones de Fátima, cuyo proceso de creación hizo 
aparecer su carácter perfeccionista, puesto que hasta que 
no quedó tal cual la había visto no dio su aceptación. Así 
como también pasó con la consagración de Rusia, 
mostrando su negativa en cada una de las ocasiones en 
que no se realizó tal y como la Madre le había explicado. 
Esa imagen tan bella, que pudimos contemplar en el 
Carmelo de Coimbra y que seguro conoceréis, muestra a 
la Santísima Virgen con la mano izquierda levantando al 
hijo que cae mientras que con la derecha lo ampara y lo 
bendice. Es el camino a Jesús por el Inmaculado Corazón 
de María, pues se presenta a María como intercesora, 
corredentora y mediadora del mundo. 

¿Cómo era la personalidad de la Hermana Lucía 
para aquellas personas que tuvieron la gracia de 
conocerla en vida? Destacamos los siguientes rasgos: 
era una mujer sencilla, tranquila, feliz, comunicativa, alegre, 
natural y laboriosa, con una vida interior llena de actos de 
amor para que las almas no se perdieran. Una persona de 
corazón pobre pero tremendamente agradecido, 
“confiando al Corazón de la Madre, y a través de Ella al 
Corazón de Dios, las necesidades del mundo”. 

Esta Venerable tuvo varias gracias místicas en vida, 
como fueron las apariciones del Ángel de la Paz, de la 
Santísima Trinidad, de la Santísima Virgen María, del Niño 
Jesús que señalaba el Inmaculado Corazón de María 
cercado de espinas, las visiones del cielo, del infierno… 
Como buena carmelita descalza, anhelaba y buscaba 
momentos de intimidad con Jesús Sacramentado, en el 
recogimiento de la oración, el ayuno, la mortificación y el 
silencio. Adorando en las horas de la noche, con los brazos 
en cruz, con todo su ser: el alma, el corazón y la mente, 
hasta llegar a la contemplación del Amor de los Amores. 

Esta sintonía y unión con el “Amado” hacía que buscara su 
mirada en los pequeños detalles y su aprobación para que 
Jesús estuviera feliz y descansara en ella como alma 
enamorada de Dios. 

Cuando Lucía llegaba a su celda, seguía orando, hacía 
sacrificios, leía… sintiendo la presencia de Dios, sabiendo 
que no estaba sola y la daba fuerzas para llevar su cruz. 
Lucía fue un alma víctima que se ofreció voluntariamente 
para consolar los ultrajes, sacrilegios y ofensas infligidas a 
los Sagrados Corazones de Jesús y de María. Teniendo, 
pasando y sufriendo largas y tortuosas ―noches oscuras‖, 
con numerosas pruebas y silencios, que ofreció para la 
salvación y conversión de los pobres pecadores. A través 
de ―pequeños guiños del Cielo‖, descubría que esa era la 
voluntad de Dios y, abandonándose en sus manos, sabía 
que nunca estaría desamparada. 

En el Carmelo de Coimbra, se cree que la Hermana 
Lucía tuvo varias apariciones de Nuestra Señora, ya que 
vivió 57 años allí y actualmente sigue su estela viva. Como 
adoradores nocturnos, destacamos el recogimiento en la 
oración y en el silencio de la noche de Lucía, como aquella 
vez que “oraba en mi celda con la frente inclinada, en la 
celda a oscuras, con la ventana cerrada, cuando siento 
una mano suave que se me posa en el hombro izquierdo. 
Levanto mi mirada y allí estaba Ella”. Al igual que en 
Getsemaní, cuando el Señor se retira a orar en el Huerto 
de los Olivos pidiéndole al Padre que no se haga su propia 
voluntad, sino la suya. 

Una vida apasionante, de 97 años, como la que tuvo la 
Hermana Lucía es imposible de resumir, ya que todo, 
absolutamente todo, estaba enmarcado en los designios 
de Dios. Por eso, hemos querido destacar algunos detalles 
que consideramos relevantes en la figura de esta 
Venerable sierva de Dios que esperemos que muy pronto, 
y así lo pedimos, llegue a los altares con todos los santos 
del cielo y, por supuesto, junto a sus queridísimos primos 
Santa Jacinta y San Francisco Marto. Encomendamos 
encarecidamente a ella y a su providencial intercesión, a 
través de Dios, que el alma que así lo necesite vea su 
ayuda, protección y consuelo; sintiendo la amistad cercana 
y atenta de esta pastorcita de Fátima tan longeva que 
“quería ser santa por amor a Jesús”. 

Queremos dar las gracias a la Madre Superiora, 
Susana María del Santísimo Corazón de Jesús, que, en 
las vacaciones familiares de verano del pasado año, 
recibió en el locutorio del Carmelo de Coimbra a nuestra 
humilde familia. Nos aconsejó para preparar este artículo 
leer el libro “Un camino bajo la mirada de María”, que es 
una biografía de la Hermana María Lucía de Jesús y del 
Corazón Inmaculado, editado por las propias carmelitas. 
Libro que también nosotros recomendamos encare-
cidamente que se lea, siendo un disfrute glorioso y 
alimento para el alma. 

ORACIÓN PARA PEDIR LA BEATIFICACIÓN DE LA 
VENERABLE SOR LUCÍA 

Santísima Trinidad, Padre, Hijo y Espíritu Santo, os 
adoro profundamente y os agradezco las apariciones 
de la Santísima Virgen en Fátima para manifestar al 
mundo las riquezas de su Corazón Inmaculado. Por los 
méritos infinitos del Santísimo Corazón de Jesús y del 
Corazón Inmaculado de María, os pido que, si es para 
vuestra mayor gloria y bien de nuestras almas, os dig-
néis glorificar ante la Santa Iglesia a la Hermana Lucía, 
pastorcita de Fátima, concediéndonos, por su interce-
sión, la gracia que os pedimos. Amén. 

Padre Nuestro. Ave María. Gloria. /Con autorización eclesiástica 
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MILAGROS EUCARISTICOS _      ___________________ 
Juan Ramón Pulido Crespo 
Presidente diocesano de Toledo 

MILAGRO EUCARÍSTICO DEL JESUSET DEL MIRACLE 

Los seres humanos creamos la historia; los hechos 
tal cual sucedieron. Para ello tenemos una serie de 
fuentes documentales dependiendo de la época: 
manuscritos, fotografías, esculturas, libros, etc. Pero 
también los hombres y mujeres somos capaces con 
nuestras narraciones, sentimientos y creencias de crear 
toda una tradición alrededor de la historia. 

Alcoy (oficialmente Alcoi/Alcoy, en valenciano: 
Alcoi), perteneciente a la Archidiócesis de Valencia, en el 
siglo XVI, era una villa real y libre en el reino de Valencia 
que se regía por sus fueros. Tenía una sola parroquia 
(hoy en día los juzgados), dedicada a la Virgen María. 

En esta pequeña villa, regida por hombres religiosos y 
austeros, tuvo lugar, en el año 1568, un trágico suceso que 

conmovió terriblemente el curso de su apacible existencia. 

El día 29 de enero de 1568, una mano sacrílega, 
robó del templo parroquial el Santísimo Sacramento y 
diversos objetos dedicados al culto.  

El jueves, 29 de enero, poco más de la 4 de la 
tarde, un vecino de Alcoy, oriundo de Francia, llamado 
Joan Prats, casado en segundas nupcias con una 
alcoyana, de profesión tundidor de paños, pasaba cerca 
del templo de Santa María, entró en la parroquia, y 
subiéndose al altar mayor abrió el Tabernáculo y se 
apoderó de una cajita de plata que contenía unas 40 
Hostias Consagradas. Así mismo, sacó el Relicario y la 
Custodia en la que se llevaba el Viático a los enfermos y 
se lo escondió; cerró el Sagrario apresuradamente y salió 
del templo, sin darse cuenta de que había derribado un 

pequeño crucifijo del Altar y de que 
entre las puertas del Tabernáculo 
había quedado apresado un trozo 
del tafetán que cubría la Custodia. 
Prats, al llegar a su casa escondió 
lo robado debajo de la escalera, 
cubriéndolo todo con leña y estopa 
que tenía en aquel lugar. Subió a 
su casa y se dirigió a la cocina sin 
comunicar a su esposa ni de 
dónde venía ni lo que había hecho.  

Terminada la cena, la 
esposa que se llamaba Ángela 
Bañó (Bañón), fue a pasar la 
velada a casa de una vecina, 
quedando solo Prats en casa. El 
ladrón, cerró por dentro la puerta 
de la calle y tras sacar lo robado lo 
subió a la cocina. Allí, sacó las 
formas de la cajita y se las comió 
sin dejar una, luego, bajó de nuevo 
para ocultar su robo en la 
caballeriza, cavó un hoyo en el 
suelo y metió allí el envoltorio 
cubriéndolo con estiércol y tierra.  

El viernes, día 30 de enero, 
muy temprano, el Reverendo 
Mosén Miquel Soler, acudió a la 
iglesia, según su costumbre, 
coincidiendo en la puerta con el 
sacristán que en aquel momento 
abría el templo. El sacerdote, se 
dirigió al Altar Mayor para orar. 
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Estando en oración, 
levantó la vista hacia el 
Sagrario y notó con 
extrañeza que faltaba el 
crucifijo que allí solía estar. 
Llamó al sacristán para 
preguntar donde lo había 
puesto, pero éste respon-
dió que no lo había tocado 
de donde estaba. Lo bus-
caron ambos y lo hallaron 
derribado sobre el altar. De 
pronto, al fijar su atención 
en el Tabernáculo, percibió 
el sacerdote que, entre las 
puertas, asomaba un trozo 
de tafetán con el que se 
cubría el Copón del Viático, 
cayendo en la cuenta de 
que algo anormal sucedía. Al abrir el Sagrario, pudieron 
comprobar que había sido robado el Sacramento y otros 
objetos que en el Tabernáculo se guardaban. 
Comenzaron a dar gritos juntamente con otros 
sacerdotes que acababan de llegar. Para llamar la 
atención del vecindario tocaron las campanas y luego 
salieron hacia la plaza gritando a grandes voces: 
―DEVOTOS CRISTIANOS, BUSCAD AL SEÑOR DE 
TODO EL MUNDO, QUE NOS LO HAN ROBADO DEL 
SAGRARIO”.  

Hombres y mujeres, despertados por el alboroto, 
salían de sus casas alertados. Los sollozos de todos se 
mezclaban con los lamentos y gritos de misericordia. 
Hubo quienes llegaron caminando hasta Xàtiva, Alicante 
y Gandía, recibiendo consuelos en su aflicción. 

Lo más probable es que el rey Felipe II se enterara 
del suceso. Se dice que el rey vistió luto al saber lo 
sucedido, mostrando gran sentimiento por el robo del 
Santo Sacramento. 

El sábado, 31 de enero, amaneció sin que se 
hubiera logrado ningún resultado. Los rumores contra 
Prats se intensificaron, la gente estaba inquieta, como 
abeja sin rey. 

Entre el mediodía, se presentó al ―Justicia‖ un 
hombre llamado Joan Esteve, de oficio agricultor, 
solicitando permiso para realizar un registro en la casa 
del supuesto ladrón. Conseguido el permiso, el labrador, 
con su azada al hombro, llegó a la casa de Prats e inició 
un registro sin dejar rincón ni agujero por escarbar. Se 
dirigió a continuación a la caballeriza, y, revolviendo el 
estiércol, encontró una escudilla o vasija ancha que el 
Vicario Josep Pastor reconoció. 

Al dar una azadonada descubrió un trapo, al tirar 
de la azada rasgó la tela y se vio al punto relucir unos 
objetos metálicos. Convencido que aquello era lo robado 
y no atreviéndose a tocarlo se arrodilló en el suelo 
gritando: “SEÑOR, DIOS VERDADERO, MISERI-
CORDIA”. Todos los presentes no pudieron contener sus 
gritos de asombro y alegría, produciéndose enseguida un 
verdadero estruendo en la villa. Los frailes de San 
Agustín, al oír el alboroto, acudieron hacia la casa, y uno 
de ellos, el Padre Fray Nicolau Moltó, deslió el envoltorio 
y sacó intacto el cofre con tres formas y la Custodia, pero 
no así el relicario, que había sido golpeado y roto. 
Recogió todo con gran reverencia y llevado en volandas 
por las personas allí congregadas se dirigió hacia la 
parroquia, repitiendo todos a voz en grito: ―SEÑOR, 
DIOS VERDADERO, MISERICORDIA”. Lo llevaron a la 
iglesia mientras las campanas repicaban, jubilosamente. 

No podemos olvidar al Niño Jesús del Milagro 
(Jesuset del Miracle), porque fue un testigo perenne que 
recuerda aquel acontecimiento. 

Según el Acta, hay declaración de una amiga de la 
dueña de la casa, contigua al lugar donde estaba 
escondido el Copón, que dice que: “el Niño Jesús de 
María Mirelle estaba, según la descripción, desnudito, sin 
vestido ni camiseta alguna, y con el brazo derecho en 
alto, señalando con los dos dedos hacia arriba. La 
imagen estaba en pie, con las piernas rectas y sin 
encorvamiento ni torcedura en ninguna parte de su 
cuerpecito, y que después del hallazgo de lo robado 
encontraron al Niño Jesús con la piernecita doblada, 
ladeado y encorvado, con los dos deditos y el bracito 
hacia el suelo y mirando con los ojitos al mismo sitio que 
señalaba el lugar de la caballeriza en que estaba 
escondido el Santísimo Sacramento y el cofrecito de 
plata”, de la misma manera que está hoy en el convento 
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de las monjas del Santo Sepulcro, como dice la 
declarante. 

Estos hechos, están verificados en las Actas 
notariales del Ayuntamiento. 

El milagro fue tan impactante en los vecinos que 
se hizo voto solemne de que en el lugar donde fue 
hallado el Copón y las Sagradas Formas se levantaría 
una iglesia en reparación del sacrilegio cometido. 

Juan de Rivera, Arzobispo de Valencia, vino a 
Alcoi y propuso a las autoridades que hiciera una iglesia 
más grande y un monasterio de monjas cuya misión fuera 
adorar y reparar al Santísimo Sacramento, y así surgió la 
Orden de Agustinas Descalzas, dándolas las Reglas de 
San Agustín, y las constituciones de Santa Teresa. 

Actualmente, las monjas Servidoras del Señor y 
de la Virgen de Matará, rama contemplativa, fundada en 
Argentina, cuidan de este monasterio y de la iglesia del 
Santo Sepulcro, edificada para conmemorar el “Robo y 
Hallazgo de las Sagradas Formas”. El 21 octubre de 
2018, por el Cardenal Cañizares, Arzobispo de Valencia, 
quedó bendecida e instituida la Adoración Eucarística 
Perpetua. 

Cuenta la iglesia con una capilla lateral elíptica 
donde se contienen las reliquias del milagro del Sagrado 
Copón robado y la imagen del Niño Jesús del Milagro 
(Jesuset del Miracle).  

Como curiosidad, destacar que, en esa capilla, 
también se encuentra una réplica de la Sábana Santa, 
perteneciente a Juan Luis de Alzamora, secretario de D. 
Juan de Austria y que la donó al convento. 

El milagro, tiene una gran tradición y arraigo en 
Alcoi, y es una de las principales fiestas de la localidad. 

Aún se sigue conmemorándolo en torno al 29 de enero, 
teniendo gran devoción al Niño Jesús del Milagro.  

Según la tradición, el ladrón intentó huir con las 
Formas Consagradas y las puertas de la población se 
cerraban a su paso y el hecho de que el ladrón confesara 
haber ingerido todas las Formas Consagradas y que, sin 
embargo, Joan Esteve al descubrir el hurto, encontró tres. 
Por otro lado, uno de los hechos más fascinantes es la 
narración del Padre agustino Nicolau Puigmoltó, que 
estando en oración con la Virgen de Gracia, que hoy en 
día se encuentra en la capilla de la Comunión de la 
iglesia de Santa María, recibió la noticia divina de que 
Joan Esteve acababa de encontrar las Formas 
Consagradas: de ahí que fuese uno de los primeros en 
corroborar el hallazgo al llegar enseguida a casa del 
ladrón Joan Prats. 

Durante la Guerra Civil, las monjas tuvieron que 
huir. El sacerdote fue fusilado. En este tiempo, las 
reliquias y la imagen del «Jesuset del Miracle» fueron 
escondidas en casas de particulares. El templo sufrió 
expolio y destrucción. Tras la contienda bélica, empieza 
la reconstrucción de la iglesia y la reposición de las 
reliquias. 

Está el Señor presente en la Eucaristía, vayamos a 
adorarlo, a bendecirlo, a darle gracias por tantos 
beneficios. Seamos agradecidos al Señor, hagámosle 
compañía.  

Alabado sea el Santísimo. Sacramento. Sea por 
siempre bendito y alabado. 

La humildad 

Me voy dando cuenta de que la virtud más práctica para tener paz en la vida de Co-
munidad es la humildad. 

La humildad delante de Dios nos ayuda a la confianza, pues humildad es conocimien-
to de sí mismo; y ¿quién que se conozca a sí mismo, puede esperar algo de sí?... Loco 
sería si no lo esperase todo de Dios… 

La humildad llena de paz nuestro trato con los hombres; con ella no hay discusión, no 
hay envidia, no hay ofensa posible…, ¿quién puede ofender a la misma nada?... 

Le pido encarecidamente a María me enseñe en lo que ella fue maestra…, humilde 
ante Dios y ante los hombres: 

¡Hágase!               San Rafael Arnáiz Barón 

31 de diciembre de 1937 

https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sagrado_Copón&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sagrado_Copón&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Don_Juan_de_Austria
https://es.wikipedia.org/wiki/Don_Juan_de_Austria
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JORNADAS DE ESPIRITUALIDAD Y PLENO DEL CONSEJO 

NACIONAL DE LA A.N.E.                                   _____  ___ 
Pedro García Mendoza 

 

Del 21 al 23 de febrero se celebró, en la Casa de 
Ejercicios San José de El Escorial (Madrid), el Pleno del 
Consejo Nacional de la Adoración Nocturna Española. 

El encuentro comenzó en la tarde/noche del 
viernes, día 21, con la llegada de los asistentes, y asig-
nación de las habitaciones. A las 20:15 h. se rezaron las 
Vísperas, y el Presidente del Consejo Nacional dio la 
bienvenida a los presentes. Después de la cena se 
reunieron los participantes para presentarse, y a las 22:30 h. 
hubo una Eucaristía, pensando en aquellos que, con 
motivo de un largo desplazamiento, no hubieran podido 
celebrarla antes. 

La jornada del día 22 comenzó a las 08:30 h. con el 
rezo de Laudes. A continuación, se sirvió el desayuno, y a 
las 09:45 dio comienzo el Pleno. A las 12 h. se interrumpen 
las deliberaciones del Pleno para el rezo del Ángelus, y a 
las 12:05 hubo una Conferencia (vía telemática), impartida 
por Monseñor D. José Rico Pavés, Consiliario Nacional, 
sobre: ―La Adoración Eucarística, ejercicio de espe-
ranza”. D. José comienza su intervención recordando que 
estamos en el Año Jubilar de 2025, bajo el lema de la 
Esperanza. Manifiesta que hemos de tener la certeza de 
que el Señor nos espera. Hace referencia a las encíclicas 
“Mysterium fidei” del papa san Pablo VI y la “Spe salvi” de 
Benedicto XVI, donde se nos habla de la Esperanza. 
Afirma que la función desempeñada por la Adoración 
Nocturna Española en la Iglesia es insustituible, y anima a 
los adoradores a seguir fieles a su especial carisma. 
Señala que la adoración eucarística es siempre un ejercicio 
de escucha. El adorador confiesa la presencia de Cristo en 
la Eucaristía, y confiesa la grandeza de esta presencia. Por 
otra parte, la adoración eucarística es un ejercicio de 
gratitud, de colaboración, de acompañamiento y de unidad. 
El Señor nos espera en el Sagrario. D. José terminó su 
intervención haciendo referencia a la Virgen María, Madre 

de Dios y Madre nuestra, que cuidó de Jesús, y que 
también nos cuida a nosotros.  

Después de un pequeño descanso se sirvió el 
almuerzo, y a las 16:15 h. se rezaron la Coronilla de la 
Misericordia y la Hora Intermedia; reanudándose a 
continuación la celebración del Pleno. A las 18 h. hubo un 
breve descanso y se sirvió una merienda. 

A las 18:30 horas hubo una Conferencia, impartida 
por D. Juan Carlos Mollejo Aparicio, Presidente de la Fe-
deración Mundial de Obras Eucarísticas de la Iglesia, sobre 
“Bartimeo, uno de los primeros adoradores”. Comien-
za su intervención haciendo referencia a la Federación que 
preside, señalando que después de varios proyectos que 
se iniciaron en el Congreso Eucarístico Internacional 
celebrado en Barcelona en 1952, la Federación adquiere 
carta de naturaleza en Roma, el 10 de octubre de 1962. En 
la actualidad tiene miembros en doce países, repartidos 
por África, América, Asía y Europa. Su función es impulsar 
la Adoración al Santísimo Sacramento. Tras esta intro-
ducción, D. Juan Carlos narra la curación de Bartimeo, hijo 
de Timeo, mendigo y ciego, y como esta curación le 
convierte en seguidor de Jesús, y entusiasta propagador 
de la doctrina de Cristo. Relata de forma muy amena la 
situación familiar del agraciado, y todo lo que supuso para 
él, y su familia, la recuperación de la vista. Pueden verse 
ambas conferencias en la Web de la A.N.E.  

A las 20 h. se rezaron las Vísperas y el Santo 
Rosario, pasando a continuación a la cena. Tras un breve 
descanso, se celebró la Eucaristía, seguida con la 
Exposición del Santísimo Sacramento, y el comienzo de la 
Vigilia de toda la noche. 

La jornada del domingo comenzó con el rezo de 
Laudes, a las 08:30 h. Después del desayuno se reanudó 
la celebración del Pleno que concluyó en torno a las 

http://www.adoracion-nocturna.org/destacados/actos%20realizados/nacionales/plenos/pleno25.html
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CENTENARIOS:   TAFALLA (Pamplona) – 20 de septiembre. 

 CXXV ANIVERSARIOS:   

  SANTANDER – 26 de abril 

POSADILLA DE LA VEGA (Astorga) – 17 de mayo 

NISTRAL DE LA VEGA (Astorga) – 6 de septiembre 

FUENSALIDA (Toledo) – 6 de septiembre 

PONTEVEDRA (Santiago de Compostela) – 20  septiembre 

MENORCA – aún sin fecha. 

  75 ANIVERSARIO:    Ibiza – 26 de abril 

                       San Roque – aún sin fecha. 

12:30 h., habiendo rezado el Ángelus a las 12 h. A las 14 
h. se sirvió el almuerzo, y concluido éste los asistentes se 
despidieron hasta el año que viene. 

Asistieron en torno a sesenta adoradores, todos ellos 
muy satisfechos de la excelente convivencia del fin de 
semana, y muy animados a seguir trabajando por el fomento 
de la adoración a Jesús Sacramentado en nuestra Nación. 

ENCUENTRO NACIONAL DE VERANO DE LA ADORACIÓN NOCTURNA 

Como todos los años, si Dios quiere, 

adoradores nocturnos de toda España 

disfrutaremos este verano de unos magníficos 

días de convivencia, formación, oración y 

adoración a Jesús Sacramentado. 

En esta ocasión, será la ciudad de Cuenca la 

que gratamente nos acoja, los días 11, 12 y 13 

de julio, bajo el lema "La Eucaristía, fuente 

de la Esperanza", participando así también del 

Año Jubilar al que nos ha convocado la Iglesia 

en este año 2025, y teniendo la oportunidad de 

ganar el Jubileo en la Catedral de Cuenca.  

Además de la esencial dimensión espiritual, 

formativa y litúrgica de nuestros encuentros, 

tendremos la oportunidad de empaparnos a 

fondo del grandioso patrimonio histórico-

artístico que Cuenca nos ofrece. 

  

 

JORNADA EUCARÍSTICA MARIANA JUVENIL  

Se celebrará durante los días 4 al 6 de julio de este año en 

Covadonga, cuna de la Reconquista, bajo el lema "Os daré 

un corazón nuevo". 

Una gran ocasión para que los jóvenes profundicen en el 

conocimiento y amor a Cristo Eucaristía, compartiendo la 

experiencia con otros muchos jóvenes. Si estás interesado 

en participar, como joven adorador nocturno, tienes toda la 

información en la web www.jemj.org. Si quieres que te 

proporcionemos alguna información más, o hacernos alguna 

consulta, puedes contactar con nosotros en nuestro correo 

anejoven@hotmail.com 
 

mailto:anejoven@hotmail.com
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NOTICIAS DE LA A.N.E.__________________________ 

 

 

FALLECIMIENTO 

El 22 de diciembre, a la edad de 93 años, falleció    
D. Luís Ferro García, presidente de la Sección Adoradora 
de la ciudad de Viveiro, cuna de nuestro Fundador Luís de 
Trelles. Luís Ferro era un veterano Adorador que presidía, 
con gran acierto, la Sección Adoradora de esa hermosa e 
histórica ciudad. Era muy apreciado por cuantos lo 
conocían por su saber, sencillez y bonhomía. Un hombre 
muy vinculado también a la Semana Santa en varias 
cofradías. 

A destacar que Luís Ferro fue un adorador Veterano 
Constante de Asistencia ejemplar, Patrono del Patronato 
Luís de Trelles y un referente de la A.N.E en Galicia. Un 
hombre discreto, que solía destacar la figura de Luis de 
Trelles, fundador de la Adoración Nocturna Española, 
conocido como el abogado de los pobres. Explicaba que la 
“Adoración Nocturna es una asociación de laicos, de 
hombres y mujeres, que acostumbran a reunirse los 
últimos viernes de cada mes de noche para adorar a Jesús 
Sacramentado. Está abierta a todas aquellas personas que 
quieran unirse”. 

Pedimos una oración por el eterno descanso de su 
alma. Descanse en paz. 

D. Luis Ferro, en primer término, durante los actos 
del Centenario de la Adoración Nocturna en Vivei-
ro, junto a Mons. de las Heras, la alcaldesa de Vivei-
ro y el rector del Seminario de Mondoñedo. 

VIGILIA EUCARÍSTICA EN LA 
BASÍLICA DE SAN ISIDORO DE LEÓN  

Hacia mediados de la década de 1990, nació la 
Sacramental y Penitencial Cofradía de Jesús Sacramentado y 
María Santísima de la Piedad, Amparo de los Leoneses. La 
Cofradía del Sacramentado, como popularmente se la conoce 
en León, nacía con vocación eucarística y se sumaba a las 
Asociaciones de la Familia Isidoriana que tienen su sede en la 
Colegiata. 

Pronto, y con buen criterio, por encargo del Cabildo 
Isidoriano, la Cofradía asumió la responsabilidad, y el privilegio, 
de encargarse del Turno 30 de la Adoración Nocturna. Se 
iniciaba una peregrinación orante bajo la dirección del capellán, 
ya fallecido, D. Carlos Santos Vega.  

El turno 30 sigue acogiendo a nuevos adoradores y 
adoradoras (en la actualidad el turno cuenta con 15 personas). 
Este cumpleaños se conmemoró con una Vigilia especial que 
celebramos el pasado 30 de noviembre de 2024. Acompañados 
por varios miembros del Cabildo Isidoriano, dimos gracias al 
Señor y le pedimos que nos dé fuerzas para seguir adorando al 
Señor y para que el Turno 30 siga creciendo para alabar al 
Señor en la Custodia. 
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TESTIMONIO DEL NUEVO PRESBÍTERO, D. VALERIANO 
ANTOÑANZAS MARTÍNEZ, ANTIGUO PRESIDENTE DE LA SECCIÓN DE LA 
A.N.E. EN CALAHORRA 

El pasado 28 de septiembre, en la catedral de Santa 
María de Calahorra, Mons. D. Santos Montoya Torres, 
obispo de Calahorra y La Calzada-Logroño, ordenó 
sacerdote a D. Valeriano Antoñanzas Martínez, un vete-
rano adorador nocturno. El nuevo presbítero celebró, al día 
siguiente, domingo 29, su primera misa en la parroquia de 
Santiago de Calahorra. 

Al tiempo de agradecer al Señor 
tan singular beneficio y con gran alegría 
por este gozoso acontecimiento, ―La 
Lámpara del Santuario‖ solicitó al 
nuevo presbítero un testimonio, que 
nos ha remitido en audio, que a 
continuación, se transcribe: 

―Empecé en la Adoración en el 
año 1978. Llevo muchos años. Para 
mí, la adoración ha sido una expe-
riencia tremendamente positiva, desde 
el punto de vista de acercarme, cada 
día, un poco mas al Señor. Las horas 
de la noche para mí son indescriptibles: esa intimidad que 
se vive en esas horas de silencio. Y ese poco a poco, 
como el Señor se va filtrando, se va filtrando ... y deseas la 
siguiente adoración. Ese rato de intimidad es muy positivo. 

No sé si a través de la adoración o de otras prácticas 
de piedad, he llegado a ser sacerdote, pero estoy seguro 
que, a través de la adoración, el Señor me ha ayudado 
muchísimo. Me ha ido conduciendo a lo que ahora soy. Es 
una experiencia que nunca he dejado. En estos tres 

últimos años, como diácono permanente y ahora como 
sacerdote, las presido yo aquí, en Calahorra. 

Sigo en la misma línea. Para mí son momentos muy 
gratificantes, donde noto mucho la mano de Dios y su 
presencia. Claro que también, en tantos años que uno va a 

la adoración, hay noches, que uno 
está pensando en un problema o 
en una historia, pero la verdad es 
que con problemas o con historias, 
uno adquiere la experiencia de 
reflexionarlo todo con el Señor. En 
fin, una experiencia muy positiva. 
También tengo que destacar la 
influencia de mis padres (ya me 
faltan los dos) en la opción de mi 
ordenación sacerdotal‖. 

Además de este testimonio de 
tipo personal, D. Valeriano Anto-
ñanzas también nos detalla una 
actividad apostólica orientada a los 

jóvenes, en la parroquia de Santiago de Calahorra, iniciada 
al poco de su incorporación a  la adoración nocturna. Se 
creó un club lúdico para jóvenes que tuvo una afluencia 
notable de los mismos. Además de las actividades lúdicas, 
se les ofrecía también alguna actividad religiosa e incluso 
se formó un Turno de adoración nocturna. El turno sufrió 
diversas vicisitudes con el tiempo, pero algunos de los 
adoradores actuales de Calahorra proceden de aquella 
iniciativa original. 

 

FALLECIMIENTO DEL CARDENAL ANGELO AMATO 

El pasado 31 de diciembre, al cumplirse el segundo 
aniversario del fallecimiento del papa emérito Benedicto 
XVI, falleció uno de sus más cercanos colaboradores, el 
Cardenal Ángelo Amato, salesiano, que fue Prefecto de 
la Congregación para las Causas de los Santos, en el 
período 2008-2018. En el desempeño de esta responsa-
bilidad realizó 14 viajes a España para beatificar a Márti-
res de la persecución religiosa en España. Entre ellos, 
destacan 67 adoradores nocturnos que declaró beatos 
por martirio y un adorador nocturno, beato por virtudes  
heroicas, Manuel Lozano Garrido ―Lolo‖. 

En sus homilías, encontramos la mejor explicación de la 
persecución religiosa habida en España, en los años 

treinta del siglo pasado. Destaquemos unos breves apun-
tes: 

 “En los años 30 del siglo pasado hubo en Espa-
ña una persecución religiosa, primero en fase legal, y 
luego en fase sangrienta que causó miles de mártires”. 

 “Los mártires deben ser glorificados e invocados 
como intercesores en nuestros calamitosos tiempos 
con la firme esperanza de que interceden por la recupe-
ración de la Fe católica por la que ofrecieron sus vidas”. 

Ramón Fernández Ciprés 
Presidente del Consejo Diocesano de ANE Zaragoza 
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MAGISTERIO DE LA IGLESIA                         Luis Comas Zavala 

 

Jesús es el Pastor, Jesús es la Puerta 

El Año Santo 2025, que estamos celebrando, nos invita a prestar una 
atención especial a las enseñanzas del magisterio del papa Francisco durante el 
mismo. En este número, destacamos dos intervenciones del Santo Padre en el 
primer mes del Jubileo. 

Mensaje “Urbi et Orbi” 

(Balco n central de la Basí lica Vaticana, 25.12.2024) 

“… Hermanas y hermanos, la puerta del corazón de 
Dios está siempre abierta, regresemos a Él. Volvamos al 
corazón que nos ama y nos perdona. Dejémonos perdonar 
por Él, dejémonos reconciliar con Él. Dios perdona 
siempre, Dios perdona todo. Dejémonos perdonar por Él. 

Este es el significado de la Puerta Santa del 
Jubileo, que ayer por la noche abrí aquí en San Pedro: 
representa a Jesús, Puerta de salvación abierta a todos. 
Jesús es la Puerta; es la Puerta que el Padre 
misericordioso ha abierto en medio del mundo, en medio 
de la historia, para que todos podamos volver a Él. Todos 
somos como ovejas perdidas y tenemos necesidad de un 
Pastor y de una Puerta para regresar a la casa del Padre. 
Jesús es el Pastor, Jesús es la Puerta. 

Hermanas y hermanos, no tengan miedo. La Puerta 
está abierta, la puerta está abierta de par en par. No es 
necesario tocar a la puerta. Está abierta. Vengan, 
dejémonos reconciliar con Dios, y entonces nos recon-
ciliaremos con nosotros mismos y podremos reconciliarnos 
entre nosotros, incluso con nuestros enemigos. La 
misericordia de Dios lo puede todo, desata todo nudo, abate 

todo muro que 
divide, la miseri-
cordia de Dios 
disipa el odio y 
el espíritu de 
venganza. Ven-
gan, Jesús es 
la Puerta de la 
paz. 

Con 
frecuencia nos 
detenemos en el 
umbral; no tenemos el valor para atravesarlo, porque nos 
interpela. Entrar por la Puerta requiere el sacrificio de dar 
un paso adelante, de dejar atrás contiendas y divisiones, 
para abandonarnos en los brazos abiertos del Niño que es 
el Príncipe de la paz. En esta Navidad, inicio del Año 
jubilar, invito a todas las personas, a todos los pueblos y 
naciones a armarse de valor para cruzar la Puerta, a 
hacerse peregrinos de esperanza, a silenciar las armas y 
superar las divisiones. 

A la Fundación “RED MUNDIAL DE ORACIÓN DEL PAPA” 

(Roma, Sala de los Papas, 23.01.2025) 

“…Me alegro de que hayan acogido con alegría la 
Encíclica “Dilexit nos”, sobre el amor humano y divino del 
Corazón de Cristo. En ella encontrarán el alimento 
sustancioso que alimenta la espiritualidad de su trabajo, de 
su apostolado. Me gusta que llame a esta espiritualidad el 
“camino del Corazón”. Y me gustaría leer esta expresión 
en un doble sentido: es el camino de Jesús, de su sagrado 
Corazón, a través del misterio de la encarnación, la pasión, 
la muerte y la resurrección; y es también el camino de 
nuestro corazón, herido por el pecado, que se deja 
conquistar y transformar por el amor. En este viaje del 
corazón nos guía, como siempre, nuestra Madre, María, 
que nos precede en la peregrinación de la fe y de la 
esperanza, y nos enseña a guardar -custodiar- en nuestro 
corazón las palabras y los hechos de Jesús. No olviden 

esta palabra: custodiar. Esto -lo saben bien- es obra del 
Espíritu Santo: no hay camino del corazón con Cristo 
sin el agua viva del Espíritu Santo. 

Queridos hermanos y hermanas, creo que la Red 
Mundial de Oración hará una contribución muy 
importante al Jubileo, ayudando a las personas y a las 
comunidades a vivir el espíritu del Jubileo, como un camino 
en el que se conjugan inseparablemente la oración y la 
compasión, la oración y la cercanía a los últimos, la oración 
y las obras de misericordia. Gracias, ¡muchas gracias!‖. 

Animamos a los lectores a acceder a la página La 
Santa Sede para conocer todo el magisterio del Santo 
Padre. 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/20241024-enciclica-dilexit-nos.html
https://www.vatican.va/content/vatican/es.html
https://www.vatican.va/content/vatican/es.html
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BIBLIOGRAFÍA PARA EL ADORADOR       Carlos Menduiña Fernández 

ENCICLÍCA MYSTERIUM FIDEI 
San PABLO VI 

Fue en los días 20 a 22 
de septiembre donde en 
Zamora, con motivo del 
anual homenaje a D. 
Luis de Trelles, fundador 
de La Adoración Noctur-
na Española, se inicia-
ron los actos que, a 
largo de estos tres años, 
se celebrarán en distin-
tos lugares para con-
memorar los 150 años 
de la fundación de esta 
Asociación.  

He observado que el 
no molestarse en dar 
bien una definición 
ocasiona discusiones 
inútiles, malos enten-
didos y, en definitiva, 
pérdidas de tiempo. 
Aunque hay que ad-
mitir que, a veces, esto 
no es fácil. Con las 
creencias sucede algo 

parecido, aunque hay una diferencia fundamental. Las 
primeras se han de tomar por narices y las otras son 
porque nos da la gana o la real gana, como diría un 
castizo. Por eso, si nuestro carisma es adoración centrada 
en la Eucaristía, recomiendo lo que a mi entender es 
esencial saber: ¿Qué es para nosotros la Eucaristía? O lo 
que es lo mismo: ¿Qué significa y qué papel tiene en la 
Iglesia?  

De las respuestas a estas preguntas dependerá nuestra 
actitud en la adoración eucarística. Hay numerosos libros 
que tratan estos temas, tanto a un nivel profundo y 
especializado, como a otro más asequible y divulgativo. 
Pero aquí intervienen, además, otros factores tales como 
son la claridad, la amenidad, la traducción, si el autor es 
extranjero, etc.   

Estamos en el campo de las creencias, y aquí un 
determinante, muy importante, es la autoridad del que 
escribe. Por eso, aunque no estén escritas con claridad, 
que lo están, su nivel no sea el adecuado, que lo es, o no 
resulten interesantes, que lo son y mucho, y no os resulten 
amenas, aunque si creéis lo son, me parece, además, que 

tienen la contrapartida de que para un adorador son o 
deberían ser de lectura obligada. Me estoy refiriendo a las 
cartas encíclicas. Una de ellas, muy importante para 
nosotros los adoradores, es a la cuarta de S.S Pablo VI. 

Esta encíclica, es muy conocida por los adoradores, 
puesto que, la Segunda Lectura de la vigilia nocturna del 
Domingo I la forman sus párrafos iniciales del tres al seis. 
Lo mismo sucede en la del Domingo II, que también la 
segunda lectura la forman un resumen de los párrafos del 
uno al siete, del 2º apartado de esta encíclica: ―LA 
SAGRADA EUCARISTÍA ES MISTERIO DE FE‖. El 
primer apartado trata de las causas y ―MOTIVOS DE 
SOLICITUD PASTORAL Y DE PREOCUPACIÓN, acerca 
de los cuales la conciencia de nuestro deber Apostólico no 
nos permite callar‖.  

Hay otros cinco apartados más, cuyos títulos resumen su 
contenido. Así el 3º trata de ―la síntesis y punto central de 
esta doctrina… que EL MISTERIO EUCARÍSTICO SE 
REALIZA EN EL SACRIFICIO DE LA MISA‖.  En efecto 
aquí, ―como cuenta el Evangelio‖ se describe la Institución 
de la Sagrada Eucaristía y se dan numeroso testimonios y 
comentarios de padres de la iglesia y santos. También, 
―para ilustrar el Misterio de la Iglesia…que ofrece toda 
entera el sacrificio de la misa, y toda entera se ofrece en 
él‖, recomienda que esta admirable doctrina, enseñada por 
los Padres y, recientemente expuesta por su predecesor 
Pio XII y, últimamente expresada por el C.V. II, se explique 
e inculque profundamente en las almas.  

En el 4º, EN EL SACRIFICIO DE LA MISA, CRISTO SE 
HACE SACRAMENTALMENTE PRESENTE, se explica 
que, tanto el Sacrificio de la Misa como el Sacramento de 
la Eucaristía pertenecen al mismo Misterio y no pueden 
separarse uno del otro. En el siguiente, el 5º, se expone el 
milagro de cómo ―CRISTO SEÑOR ESTÁ PRESENTE EN 
EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA POR LA 
TRANSUBSTANCIACIÓN, escuchando dócilmente la voz 
de la Iglesia docente y orante, que constituye un eco 
perenne de la voz de Cristo‖. 

Los dos últimos apartados son consecuencias derivadas 
de la importancia de este sacramento: su veneración, el 6º: 
DEL CULTO LATRÉUTICO DEBIDO AL SACRAMENTO 
EUCARÍSTICO, y de su apostolado, el 7º: EXHOR-
TACIÓN PARA PROMOVER EL CULTO EUCARÍSTICO.  

Deseo que esta ligera descripción aliente, motive y procure 
su lectura.  
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CAUSA DE LOS SANTOS DE LA A.N.E.                   Elena Santos Briz 

LOS ADORADORES BEATOS“MAYORES" 

Si en el número anterior de La 
Lámpara del Santuario dedica-
mos esta sección a los adorado-
res nocturnos beatos más jóve-
nes, en este nuevo número toca 
dedicarla a los más mayores.  
Nos vamos a centrar en los 
cuatro de más edad. 

Una mujer, una madre valiente, 
una viuda, encabeza la lista.  

Se trata de la adoradora honora-
ria valenciana Mª Teresa Fe-
rragud Roig que fue beatificada  
el 11 de marzo de 2001. Miem-
bro de Acción Católica pertene-
cía a la Adoración Nocturna de 
Señoras en el Hogar en Alge-
mesí (Valencia) donde nació. 
Murió a los 83 años martirizada 
junto a sus 4 hijas religiosas, las 
hermanas María Jesús, María 
Felicidad y María Verónica Ma-
siá Ferragud, clarisas capuchi-
nas de Agullent, y Josefa Masiá 
Ferragud, agustina descalza, que se habían refugiado en 
su casa y, ocultas en ella, llevaban una vida de oración. Allí 
fueron detenidas y asesinadas el día de Cristo Rey, el 25 
de octubre de 1936. «Hijas mías, no temáis, esto es un 
momento y el cielo es para siempre» les dijo. Delante de 
ella fueron cayendo una a una y, al terminar de asesinar-
las, le dijeron los milicianos: «Oye vieja, ¿tú no tienes mie-
do a la muerte?» Ella contestó: «Toda mi vida he querido 
hacer algo por Jesucristo y ahora no me voy a volver atrás. 
Matadme por el mismo motivo que a ellas, por ser cristia-
na. Donde van mis hijas voy yo». Su muerte, y su testimo-
nio, causó impresión tanto a vecinos como a asesinos. Hoy 
es una testigo reconocida por la Iglesia. 

El segundo en nuestra lista de edad es don Manuel Basul-
to Jiménez nacido en Adanero (Ávila) en 1860. El día 2 de 
agosto de 1936 fue asaltado el Obispado y el Sr. Obispo 
hecho prisionero en la Catedral con su hermana Teresa, su 
cuñado Mariano y el Vicario General.  

Días después serán trasladados más de quinientos presos. 
En el apeadero cercano a Vallecas fueron asesinados 179 
de ellos. Entre ellos estaba el Sr. Obispo quien con los 
brazos en cruz aclamaba a Cristo, el Señor, y perdonaba a 
los que le pensaban matar.  

Don Manuel fue ordenado 
sacerdote en 1892. Fue 
nombrado obispo de Lugo 
en 1909 y en 1920  Obispo 
de Jaén. Presidió, siendo 
Obispo de Lugo, la inaugu-
ración de la sección de Vive-
ro el 20 de agosto de 1916. 
En Jaén se dio de alta como 
adorador honorario, presidió 
vigilias, visitó los turnos, y 
presidía la Junta anual prác-
ticamente cada año. En La 
Lámpara del Santuario de 
1920, en la inauguración del 
turno de tarsicios de Lugo, 
se lee: ―El venerable Prelado 
de Basulto que tanto distin-
gue a la adoración noctur-
na…‖.  

Fue beatificado el 13 de 
octubre de 2013. 

El tercer lugar recae en 
nuestro adorador gitano, por 

muchos conocido y querido: Ceferino Giménez Malla, el 
simpático, piadoso y honrado Pelé que, nacido en 1861,  
fue asesinado el 8 de agosto de 1936 junto al obispo 
Mons. Florentino Asensio, tres superiores de los Clare-
tianos y algunas personas más. Unos días después 
correrían la misma suerte los seminaristas claretianos 
de Barbastro. Lo fusilaron junto a las tapias del cemen-
terio. Murió con el rosario en la mano, mientras gritaba 
«Viva Cristo Rey».  

Juan Pablo II lo beatificó el 4 de mayo de 1997 y esta-
bleció su fiesta el 4 de mayo. Era adorador en Barbas-
tro desde que fue iniciada la sección por el Obispo 
Mutiloa en 1931.  

El cuarto y último adorador beatificado con 74 años es 
Salvador Damián Enguix Garés. Viudo, padre de seis 
hijos, veterinario de profesión (Alzira, Valencia, 27 de sep-
tiembre de 1862). Fue uno de los fundadores de la Adora-
ción Nocturna de su localidad natal  en 1882 y su primer 
presidente.  

Fue detenido a finales de octubre 1936 y encerrado en el 
Colegio de las Escuelas Pías, habilitado como prisión. Una 
hija suya también fue martirizada un mes escaso después 
que él. Fue beatificado el 11 de marzo de 2001. 
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ESCRITOS DEL VENERABLE LUIS DE TRELLES_________

“LA LÁMPARA DEL 

SANTUARIO” 

PROSPECTO DE 1878 

 

Por novena vez damos principio a nuestra piadosa tarea 
con rendidas gracias a Dios Nuestro Señor y a nuestros 
abonados, por perseverar en ella y deber a la com-
placencia de los suscriptores medios para publicar esta 
pequeña y pobre Revista Eucarística. 

Al propio tiempo tenemos que agradecer al Señor que, al 
abrigo de esta publicación, se restauró el Centro 
Eucarístico, suspendido, por razones ajenas a nuestra 
voluntad, desde 1874, y que vuelve a funcionar dando 
vuelo a sus propósitos, todos encaminados al culto de la 
Sagrada Hostia. 

También hemos de referir que la idea de propagar la 
Comunión frecuente en España, si bien no alcanzó todo el 
progreso que sería de desear, sin embargo llegó a producir 
siete mil setecientos coros, que hacen doscientas treinta y 
ocho mil setecientas Comuniones al mes, y dos millones 
ochocientas sesenta y cuatro mil cuatrocientas al año, si 
todos cumpliesen y viviesen. Pero aún así mucho hay que 
estimar la merced que el Señor nos hace de que 
contribuyan estas Comuniones a desagraviarle de los 
ultrajes que recibe en la Sagrada Eucaristía, que es el 
objeto de esta asociación espiritual. 

En la sección de subsidios a Sagrarios pobres, 
suspendidas las obras en 1874, todavía no se volvieron a 
reanudar; pero lo será en breve. 

Gracias debemos dar a Dios por su gloria, reconociendo 
no sólo que somos siervos inútiles, sino que nos tenemos 
que acusar de muchas faltas en esta misma empresa 
piadosa. 

Satisfechas estas dos deudas, que sólo reconociéndolas 
pueden satisfacerse, volveremos a la costumbre usada en 
el número de Enero, de escribir sobre el simbolismo a que 
se refiere el título de la Revista. 

Esta costumbre, siempre observada, de hacer en el primer 
número del año un artículo-prospecto enlazado con el 
dulce objeto de nuestros afectos y respetos, va haciéndose 
difícil. Pero la ensayaremos nuevamente. 

¡Lejos estábamos de creer, en verdad, al adoptar LA 
LÁMPARA DEL SANTUARIO por nombre del periódico, 
que bajo él se ocultaban tan profundos misterios! 

Y sin embargo, hemos probado el año anterior que no hay 
un símbolo que mejor se adapte al Verbo encarnado y a la 
idea de Dios que la luz, y sobre todo la que arde en la 
lámpara del Santuario. 

Suspendida entre el cielo y la tierra la Lámpara, sirviendo 
de sustentáculo a una luz que brilla en las tinieblas de la 
noche, se asemeja al Verbo divino, hipostáticamente unido 
a la humanidad de Jesucristo, que es vaso de tierra o 
como candelero en que resplandece la luz indeficiente, 
que, aunque oculta a los ojos humanos, se hace visible 
para los de la fe. 

El Verbo divino se nos recomienda por la Iglesia como la 
verdadera luz que alumbró el mundo la sacratísima noche 
de Navidad, para hacernos conocer misterios notables de 
amor, trazándonos el camino para llegar a gozar en el cielo 
la eterna beatitud, como se lee en la oración primera de la 
Misa de la Nochebuena. 

El Oficio de esta octava tiene evidente analogía con el 
misterio Eucarístico, y se halla además sembrado de 
alusiones y metáforas que toman a la luz por medio para 
significar el Unigénito de Dios, que también es Dios, ya 
diciendo que puso su tabernáculo en el sol y que su 
precepto es lúcido, iluminando los ojos, como en el Salmo 
XVIII, ya en las lecciones de Isaías, que el pueblo que 
andaba en tinieblas vio una luz grande y que para los 
habitantes en la región de la sombra de la muerte nació la 
luz; ya manifestando que al nacimiento del Salvador 
andarán los hombres a su luz, y que su trono es como el 
sol en la presencia divina, como se lee en el Salmo 
LXXXVIII. 
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Si pudiéramos recorrer paso a paso todo el Oficio, se 
hallarían otras muchas referencias o frases metafóricas en 
el propio sentido. 

Mas nuestro propósito es diverso, y añadiremos todavía 
que es más atrevido, pues se dirige a estudiar el por qué, o 
sea la razón o el verdadero origen de que Moisés en el 
Pentateuco, David en los Salmos, los Profetas en sus 
escritos y las obras de los Evangelistas, por ejemplo, las 
cartas de San Juan, se hallen acordes con el Evangelio en 
preferir para significar a Dios el símbolo de la luz, 
investigando si sobre ello hay alguna razón potísima 
(principalísima) y clara. 

Parece contestar San Agustín cuando dice que el fiat lux 
del Génesis es fiat verbum, y que como Dios es luz 
inaccesible el·Verbo divino, Lumbre de Lumbre, lumen de 
lumine, citando a San Pablo en su epístola a los hebreos, 
cap. I, vers. 3, en que llama al Verbo esplendor de la gloria 
del Eterno Padre y figura de su sustancia, añadiendo lo 
siguiente: «La luz, pues, porque es espiritual, celestial, 
impasible, difundente de sí representa óptimamente la 
generación del Eterno Padre». Palabras de San Agustín de 
la Obra Imperfecta sobre el Génesis, cap. V, según la cita 
de Alápide en el comentario de las palabras fiat lux del 
Génesis. El Santo aplica simbólicamente la frase a la 
generación del Verbo, en cuyo concepto dijo el Padre, sea 
o hágase la luz, para significar sea el Verbo como luz de 
luz. 

San Dionisio, al mismo propósito, en su obra De Divino 
Nomine, parte primera, cap. IV, cita treinta y cuatro 
propiedades de la luz y del fuego, maravillosamente 
congruentes a Dios y a las cosas divinas. 

Dicho esto, queda admirablemente explicada la razón de 
que la luz sea el símbolo más frecuentemente usado en las 
Santas Escrituras, así en el Antiguo como en el Nuevo 
Testamento para expresar o representar a Dios. 

Este estudio nos llevaría muy lejos, si hubiésemos de 
seguir todo lo que sobre tan bella materia contiene el 
famoso comentarista de los Libros santos que dejamos 
citado en las palabras del Génesis referentes a la creación 
de la luz, y en las del Evangelio de San Juan consagradas 
a la generación eterna del Verbo, y de Cristo como 
Persona divina. 

Pero no podemos resistirnos a añadir que la sustancia de 
la luz se compara al Padre Eterno, su esplendor al Verbo, y 
su calor al Espíritu Santo, según los teólogos. 

Hay, a no dudarlo, en esta bellísima criatura condiciones 
por todo extremo singulares, que la hacen la más 
excelente de las inanimadas, como que entre otras 
cualidades reúne la de afectar vida y movimiento, y la de 
comunicarse infinitamente sin detrimento de su sustancia, 
en términos que parece como que late en ella y se 

reproduce a cada instante, como si estuviese obrando 
siempre, el fiat de la Creación. Diríase que esa palabra se 
está pronunciando perpetuamente, o que su eco suena a 
toda vista, porque, dadas ciertas disposiciones en la 
materia, se hace en ella la luz de improviso o se propaga 
como si el cuerpo lumínico que la comunica escuchase y 
obedeciese la voz eterna del Génesis. 

Los hebraístas dicen que la voz en su fuente etimológica 
no es fiat lux sino sea luz, como si estuviesen difundidos 
por toda la creación los glóbulos o partículas, ígneas o 
lumínicas, y apareciesen en lumbre o ignición a la palabra 
divina; cuya idea está, en efecto, conforme con la opinión 
de muchos Santos Padres, que afirman que la materia 
toda fue criada el primer día, y que después, en los otros 
cinco días siguientes de la creación, sólo se fueron 
formando los seres de la materia creada en el principio. 

Por otra parte, esa difusión en la materia que hace la luz, y 
el modo de producirse, nos ofrece una imagen de la gracia, 
que siempre nos espera, y la aparición de la luz viva 
semeja la gracia eficaz. 

Además se acomoda esta versión a atestiguarnos la 
presencia de Dios en todas partes, y que en él vivimos, nos 
movemos y somos, cual dice San Pablo; porque la luz, que 
es, según dice un sabio, esplendor del rostro de Dios, nos 
baña por todos lados y forma como un océano de vida y de 
movimiento que nos asedia a medida que le quitamos los 
estorbos, y se ha menester esfuerzo para buscar durante 
el día las tinieblas, así como hacemos violencia a nuestra 
condición esencial sustrayéndonos a la gracia divina. 

Da origen esta observación, sencilla y obvia, a una especie 
de beatitud terrenal para quien conserva la presencia 
divina y no se enajena a la suave atracción de su gracia, 
así como su olvido da por consecuencia una especio de 
expectación del juicio y atmósfera de disgusto que rodea al 
pecador que perdió la gracia. 

¡Con qué complacencia, Dios mío, se advierte el hombre 
sumergido en la atmósfera de luz que simula y representa 
el resplandor de tu divino rostro...! Semeja la dicha del que 
respira aire puro y oxigenado. 

Pero volvamos a nuestro asunto, del que insensiblemente 
nos desviamos. 

Advierte Alápide, comentando el verso 7º, cap. I del 
Evangelio de San Juan, que la luz debe distinguirse de la 
lumbre, como la causa del efecto, porque la luz del sol 
produce la lumbre en el aire, aunque en griego y en el 
verso citado la voz sea una misma que los intérpretes 
traducen unas veces luz y otras lumbre, añadiendo que en 
el citado verso el griego añade un artículo equivalente a 
aquella luz, esto es, espiritual, eximia, inmensa, divina por 
sí y de sí luciente, que por sí y esencialmente es luz y 
fuente de toda luz, y como un sol divino, en cuya 
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“ORACIÓN CONMEMORATIVA CON MOTIVO 
DE LA CELEBRACIÓN DEL 150 ANIVERSARIO 
DE LA PRIMERA VIGILIA DE LA ADORACIÓN 

NOCTURNA”” 

Señor Jesús presente en el Santísimo Sacramento, te 
damos gracias por los ciento cincuenta años de la 
fundación de la Adoración Nocturna Española a tu 
Divina Persona. 

Concédenos que, a ejemplo de su fundador, el Ve-
nerable Luis de Trelles, cada día aumenten en nú-
mero y en fervor los adoradores; que te ofrezcamos 
una cumplida reparación para que venga Tu reino 
de amor; y que, por su intercesión, nos concedas la 
gracia que te pedimos. 

A Ti, que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
AMEN. 

Con licencia eclesiástica 

comparación el Bautista sólo era la luna o el lucero de la 
mañana que precede al sol, como Juan fue precursor de 
Cristo, sol de Justicia. 

Concretándonos más a nuestra intento, resulta por todos 
lados más de una brillante razón de la preferencia absoluta 
que la criatura de la luz disfruta sin rival de representar o 
simbolizar a Dios. 

La luminaria sagrada ofrece ocasión portentosa de 
ascender el hombre de escalón en escalón hasta la misma 
luz indeficiente, que es el Verbo divino, y la pequeña luz 
que arde en la lámpara sacramental simboliza y denota 
asimismo la presencia del Verbo bajo las especies 
Eucarísticas en el secreto del Sagrario. Es un testigo y una 
figura, una señal y una imagen que de grado en grado nos 
eleva hasta la eterna gloria, en donde como que se 
hospeda, y reina, y alumbra, y resplandece el Verbo en la 
humanidad de Jesucristo como la pequeña lumbre en el 
vaso de barro de la naturaleza humana que le está unida 
hipostáticamente, y que eternamente lo estará para la 
bienaventuranza de los ángeles y de los Santos y para 
mayor gloria de Dios, que así honra al Cordero inmaculado 
que fue sacrificado y a quien debe ser dada toda gloria y 
honor por los siglos de los siglos, según la frase apo-
calíptica. 

He aquí cómo de uno en otro eslabón de esta admirable, 
simbólica y verdadera cadena de oro, por estas cosas 

pequeñas y visibles del mundo conocemos las invisibles y 
llegamos a imaginar lo inimaginable, puesto que Dios 
Nuestro Señor se dignó condescender en expresarse, y 
como diríamos, revelarse por estos símbolos. 

¡Bendita seas mil veces, querida lucecita del templo, que a 
tu vez, ardiendo y consumiendo tu vida delante del 
tabernáculo en que el Señor se quedó por su infinita 
caridad, le tributas culto, le atestiguas el nuestro, nos sirves 
de aviso de su amorosa presencia, nos acusas de 
ingratitud por no acompañarle en aquella larga noche que 
el templo permanece cerrado, nos das testimonio de su 
incesante solicitud por nuestra salvación eterna, 
brindándonos su Comunión espiritual y sacramental con 
todos los méritos de su Pasión y muerte, y su vida en 
nosotros, y nos representas su vida eterna, y su vida 
Eucarística, y su hipóstasis divina, ardiendo tú, ¡oh querida 
lumbre! en un vaso de tierra, como brilla su divinidad en el 
vaso de barro de su humanidad sacrosanta! 

Bendita mil veces seas ¡oh lámpara del Santuario! que nos 
ofreciste tu nombre para nuestro bautismo literario y de luz 
en luz, de símbolo en símbolo propalas que nuestro fin 
periodístico es encender y mantener una vez cada mes 
esta luz pálida que avisa a nuestros lectores la vida eterna 
y sustancial del Verbo encarnado, a quien consagramos 
nuestras humildes frases. 

(La Lámpara del Santuario Tomo IX, 1878 págs.1-8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ORACIÓN PARA LA BEATIFICACIÓN 
DEL VENERABLE LUIS DE TRELLES 

Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que es-
cogiste al venerable LUIS DE TRELLES como lai-

co comprometido en su tiempo, y ardiente 
adorador de la Eucaristía: Dame la gracia de 

imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi 
compromiso en la adoración del Sacramento y 
en el servicio a los demás. Dígnate glorificar al 
venerable LUIS, y concédeme por su interce-

sión la gracia que humildemente te pido. (Pedir 
la gracia). Amén. 

Rezar un Padre nuestro, Ave Maria y Gloria 
(Con licencia eclesiástica del obispado de Zamora) 

 

"La Adoración es una fuerza poderosa  

para  la vida de la Iglesia" 

(Luis de Trelles) 
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GUÍA DEL ADORADOR______________________ _____

Juan Jaurrieta Galdiano 
Adorador nocturno 

SOMOS LOS HIJOS DE LA PROMESA 

¡Con qué gozo interior 

podemos compartir hoy los 

hermanos adoradores estas dos 

dulces promesas de nuestro 

Señor! 

Bendeciré las casas en 

que la imagen de mi Corazón 

sea expuesta y venerada. 

Los pecadores hallarán en mi Corazón la fuente, 

el Océano infinito de la misericordia. 

Porque conocemos especialmente que somos hijos 

de la promesa. De la promesa del Señor a Adán y Eva, 

prometiendo un Salvador. De la promesa a Abrahán de un 

pueblo numeroso; de la promesa a María “concebirás y 

darás a luz un Hijo”; de las promesas del mismo Cristo en 

la tierra “venid a mí, que os aliviaré”; y ¡cómo no! de las 

promesas de Cristo Resucitado “¿Porque has visto has 

creído? Dichosos los que crean sin haber visto”. Y 

continuamos en esta cadena de promesas de Cristo 

Resucitado, que está en el cielo y realmente presente en 

la Eucaristía, que nos ha dicho que bendecirá las casas en 

que la imagen de su Corazón sea expuesto y venerado, y 

que su Corazón es un océano infinito de misericordia. 

¡Cuántas gracias debemos dar a Dios por haber 

suscitado para estos tiempos la encíclica “Dilexit nos” 

que nos vuelve a señalar a ese Divino Corazón 

como fuente de amor, ternura y misericordia, 

como remedio para estos tiempos tan 

convulsos que vivimos! 

Y todavía quedan, como 

residuo de otros tiempos de fe más 

recia, más pública, numerosas 

placas del Sagrado Corazón 

tanto en las fachadas como en 

las puertas de las casas, 

numerosos monumentos al 

Sagrado Corazón de Jesús, 

tantísimas casas con el Sagrado Corazón entronizado en 

ellas. ¡Cómo no recordar la ingente labor de 

entronizaciones que llevó a cabo el P. Mateo Crawley y 

otros tantos modernos apóstoles del Corazón de Jesús! 

Y esto era por el absoluto convencimiento, la 

absoluta seguridad en el poder de estas promesas, en el 

hecho de que poner en primer lugar al Señor ordenaba 

toda la vida, tanto personal, como familiar, como social. Lo 

primero es el reino de Dios y lo demás son añadiduras.  

Fijémonos que en las promesas el único y total 

protagonista es el que promete; los demás solo esperan 

humildemente su cumplimiento. Al fiarnos de las promesas 

del Corazón de Jesús, aprendemos a crecer en la 

confianza en Dios, en el poder de Dios y, lo que es más 

importante, en la confianza en Su Amor. Por eso es 

absolutamente obligatorio pasar por santa Teresita, como 

lo hace el Papa Francisco en la encíclica, indicando que “la 

confianza y solo la confianza es el camino para el Amor”. 

Volvamos nuestros turnos, volvamos nuestra obra al 

Corazón de Jesús, visiblemente, gráficamente, 

físicamente, a través de todos nuestros sentidos, y 

veremos cómo el Señor nos va bendiciendo. Y al 

asomarnos al abismo de amor de ese Corazón 

comprenderemos por qué se habla de océano de 

misericordia. Si el amor de los esposos, de los padres, de 

los novios ya no se puede medir ni contar… cuánto 

más el amor de Dios, que no conoce límites.  

Qué dulce esperanza para todos 

nosotros, pecadores, este abismo de 

misericordia. El Señor nos está 

esperando, no solo con los brazos 

abiertos, sino con su Corazón abierto 

de par en par. 

¡Qué dulces al paladar sus pro-

mesas, más que la miel de un 

panal que destila! 

  

 
A 
las 

promesas 
del 

Corazón 
de 

Cristo 
 

IV 
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