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BOLETIN NOVIEMBRE 2023
HACIA EL 150 ANIVERSARIO DE LA

FUNDACION DE LA ADORACION NOCTURNA
EN ESPANA

La noche del 3 de noviembre de 1877, en la hoy desaparecida iglesia de San Antonio del Prado
en Madrid, se celebr¢ la primera vigilia de la Adoracion Nocturna al Santisimo Sacramento,
obra que DON Luis DE TRELLES habia conocido en Paris en 1862 cuando asistia a un congreso de
las Asociaciones de San Vicente de Paul. Cuando volvi6 a Espafia centré todos sus esfuerzos en
instaurarla en nuestro pais, pero la situaciéon politica no se lo permitié6 hasta quince afios
después, y siguio trabajando sin descanso hasta el dia de su muerte (mientras visitaba las
secciones de Toro y Zamora) superando toda clase de problemas, para llevarla a todos los

rincones de peninsula.

Desde hace unos afios hemos visto como la obra mas querida del VENERABLE vive la época mas

complicada de sus casi 150 afios de historia.

Lo achacamos a diferentes motivos, sobre todo a que la sociedad actual vive de espaldas a Dios,
y ha perdido, no sélo los valores cristianos, sino también morales y civicos y existe cierta
aversion hacia todo lo relacionado con el cristianismo. En los tltimos afios, a la influencia de la
pandemia de COVID-19. Pero todos sabemos que el problema ya existia antes, s6lo que ésta lo

puso aun mas de manifiesto.



Los tiempos que don Luis vivié no eran muy diferentes de los que nosotros vivimos. En 1876

escribia en “La Ldmpara del Santuario”:

“No puede negarse que las naciones modernas han prescindido por completo de
la intervencion de Dios en los acontecimientos humanos, y que hoy la ciencia, las
artes, la moral y la politica quisieran hacer desaparecer de la tierra esa idea
fecunda que todo lo explica, y sin la que los males fisicos y morales no tienen

razon de ser".
(Lampara del Santuario - Tomo 7,1876 - pag.172)

(No nos recuerda a la situacién actual de
nuestro mundo y de nuestra sociedad?
centonces cudl es realmente el problema de la

Adoracién Nocturna Espafiola?

En las Jornadas que la Fundacién Luis de

Trelles organizé en Le6n en 1994 (jhace casi 30
afios!), el profesor don Manuel Abol Brason,

como si fuese una premoniciéon exponia: “.. el

porvenir de la Adoracién Nocturna Esparfiola se

halla abocado a la extincion de la asociacién por

desnaturalizacion de su espiritualidad”.

la primera vigilia de la Adoracion Nocturna en
Espaiia.

Seamos sinceros con nosotros mismos: ;jacaso
a lo largo de los ultimos afios no hemos desvirtuado la Adoracion Nocturna hasta amoldarla a
nuestras comodidades? ;No es verdad que alegando una falsa necesidad de "actualizacion"
hemos ido haciendo nuestras vigilias mas cortas, mas rutinarias y vespertinas? ;no se limitan
nuestras vigilias a la que celebra nuestro grupo y cada vez menos asistimos a otras vigilias
extraordinarias o actos que se organizan en la Adoracion Nocturna? ;No es cierto que los
adoradores hemos perdido el espiritu de sacrificio propio de la Adoracién Nocturna a Jesus
Sacramentado y nos hemos olvidado de qué somos y cual es nuestro carisma? En resumen: ;no
hemos sido los propios adoradores los que hemos desnaturalizado la espiritualidad de nuestra

obra?

Hace ya algunos anos, el profesor don Santiago Arellano Hernandez, advertia en una de sus
conferencias alos adoradores nocturnos: “La Adoracién Nocturna no rebrotard con todo su vigor
en tanto no se recupere la fuerza espiritual que le dio nuestro Fundador. Me guia un principio

elemental: si iguales son los males, iguales han de ser los remedios”



Aquella premonicién del profesor Abol se complementa con esta advertencia del profesor
Arellano, pues la primera expone con claridad el problema actual de nuestra Obra, y la segunda
aporta de forma rotunda la solucién: volver a nuestros origenes, recuperar el carisma
fundacional, o lo que es lo mismo, volver a DON LUIS DE TRELLES y conocer cual era el espiritu con

que él instaurd la Adoracion Nocturna a Jesus Sacramentado en Espaiia.

Y todo lo que necesitamos para ello nos lo dejo escrito el VENERABLE en “La Lampara del
Santuario”, la primera revista eucaristica publicada en Espaia, que él fundd, dirigio, financid y
de la que desde 1870 hasta su muerte en 1891 fue casi el Unico redactor. Cerca de 10000
paginas destinadas a promover el culto al Augusto Sacramento jTodo un manual para los

adoradores nocturnos!

En el afio 2027, D.m., celebraremos el 150 aniversario de la fundacion de la Adoracion Nocturna
en Espafia, y como ya hemos anunciado su Consejo Nacional se propone, dentro de los actos
preparatorios de este acontecimiento, dedicar el préximo trienio a difundir atin mas entre los
adoradores la figura y el mensaje de nuestro fundador, con el fin de recuperar el espiritu inicial
de nuestra obra. Se celebrara cada afio una vigilia nacional precedida de una jornada dedicada
a DON Luis DE TRELLES: el préximo afio en Zamora, al pie de la tumba del fundador, y los dos afios

siguientes en Zaragoza y Valencia, las dos primeras secciones fundadas en Espafia tras Madrid.

La Fundacién colaborara con la Adoraciéon Nocturna en la preparacién de estos actos, y
animamos, una vez mas, a todos los Consejos Diocesanos y Secciones a organizar, también de
formas local, jornadas de este tipo. Estamos a vuestra disposicion para lo que necesitéis:

material, conferenciantes, etc.

Es necesario hoy mas que nunca, revitalizar la Adoracion Nocturna, hacer que recupere su
vigor. Se lo debemos, no s6lo a DON Luis DE TRELLES, sino también a tantos miles de adoradores
que dedicaron su vida (algunos incluso llegando al martirio) a adorar a Jests Sacramentado en

la soledad de la noche.

INVOCAR Y PEDIR FAVORES AL
VENERABLE LUIS DE TRELLES
Sigamos rezando y pidiendo favores a Dios Padre por intercesion del VENERABLE LUIS DE TRELLES,

que nos recordaba que el Amantisimo Sefior, “desea comunicarse con los hombres y prodigarles

sus incomparables dones”



@CRH@S DEL VENERABLE SIERVO DE DIOS
LUIS DE TRELLES

SOBRE EL ESPIRITU DE SACRIFICIO DE LOS

ADORADORES NOCTURNO

El espiritu de sacrificio, que es la consecuencia natural del afecto, cuando es un habito del
corazon, y profundo y permanente el amor, se manifiesta en las cosas pequefias y en los actos

mas insignificantes, aiin mejor que en los grandes.

He aqui lo que nos ensefia San Mateo en el texto citado, y esta es la manera y el camino, por
decirlo asi, por donde vuelvo en la ocasion presente sobre mi tema de otras semejantes, acerca
de la solicitud y el celo, el esmero y la diligencia extremada, o en una sola. palabra la perfecciéon
que el adorador debe procurar en los actos externos de su instituto. Ni hay otra manera de
manifestar la intencién y el espiritu que se pone en las obras que procurar su perfeccion

externa, como el trasunto del sentimiento intimo que inspiré el acto humano.

El lenguaje, el ademan, la actitud, el tono de voz, la compostura y la expresion fisonomica del
hombre, son el traslado visible de los afectos invisibles que le animan, y por eso aquellos signos
exteriores han de corresponder en este caso a la alteza del objeto y a la dignidad sobreexcelente

de la persona a quien se adora, porque la adoracién es amor.

Los soldados escogidos, que desempenan en los palacios reales el encargo de custodiar la
persona del monarca, ponen gran cuidado en corresponder a su misién, demostrando a toda

hora el respeto y el afecto que les anima hacia la persona del rey.

iCon qué miramiento, con qué veneracion, con qué afecto debemos nosotros hacer nuestro
servicio! Verdad es, que no tenemos espectadores visibles; pero nos mira el Sefior y nos

acompanan los angeles adoradores.

Como uno de los iniciadores en nuestro suelo de esta dulce ocupacion, perdonadme que sea
siempre aquélla mi idea fija y mi proposito invariable. No sé salir de este circulo de encareceros
y encarecerme a mi propio la atencion, la devocion, el detenimiento, la piedad, en una palabra,

la solemnidad que deben revestir nuestros actos en la hermosa obra que hemos emprendido. Y



mal pecado, no es que yo pueda, en verdad, daros de ello ejemplo ni leccion practica, mediante
mi indignidad y falta de virtud; sino que, hablando a mis hermanos en este momento solemne,
la superioridad de oficio se impone a mi propia debilidad, inspirdindome el propésito de
perfeccionar a los demads, no obstante, mi propia imperfeccién. Por lo demds, nuestra humilde
obra, queridos consocios, oculta en el secreto de la noche y escondida, por decirlo asi, en el
corazén de Jesus-Hostia a quien se dedica, es una audiencia privada con el Sefor, una
conversacion intima y una relacion especialisima con el
augusto Sacramento. En razén de esto y aparto de la
inmolacion intima del adorador sobre el ara santa,
inmolacion del espiritu y del corazén, que debe ser
nuestro fin ultimo y nuestro objeto principal, deben las
palabras y los gestos, el ademan y el tono de voz y todas
las circunstancias exteriores, revelar el estado del
4nimo, correspondiendo al objeto que nos ETEEREEE S SRR
proponemos. Porque la perfeccion en la obra es el
idioma del amor; y el que ama, quiere ser elocuente,
expresivo y ha de expresar su compostura el afecto que
le anima, manifestdindolo en las menores

circunstancias de su obra. Cada uno de los accidentes

de ella, da ocasion a traducir al exterior la intima [EEEEEEEEEREE et udipeniy
aspiracion del alma, pues las manifestaciones del Fuge“. Tace" Quiesce...
afecto deben ser adecuadas a la excelencia de la

persona amada.

Por eso es, que cuando el adorador nocturno hace la genuflexion en la presencia del Sefor de
una manera casi irrisoria, recita los versos del oficio con precipitacion, mantiene la mirada
distraida, el ademan poco respetuoso, la actitud de poco recogimiento y en todo afecta
cansancio, distraccién, prisa y cierto deseo de salir pronto de la inmediacién del trono
eucaristico, se puede decir que ese adorador no ama y que esta retenido entre nosotros por

alglin miramiento o consideracién digna de mejorarse.

No permita Dios que yo diga que lo que acabo de expresar hiperbdlicamente, sea un retrato de
algunos de vosotros, que por el contrario me edificais muchas veces en el desempefio de vuestra

vocacion.

Pero para inculcaros mi tema constante, he necesitado pintaros el extremo del adorador tibio,

para que huyendo de éste progresemos todos hacia el otro tipo del adorador fervoroso, puesto



que la escala de la perfecciéon es inmensa y mi pobre invitacion puede servirnos de estimulo a

nuevos adelantos.

Acrecentemos el fervor, mantengamos la devocion, aumentemos la piedad, y cuidemos mucho
de dar a nuestro ejercicio el tono de la solemnidad; y asi, queridos consocios, marchando de la
obraalaintencidn, y de ésta a aquella, subiremos fraternalmente unidos, apoyandonos los unos
con las oraciones de los otros, las gradas de la perfeccion, cantando fervorosamente las glorias
del Sefior, y ensayandonos en la adoracion, que ha de ser, mediante la divina misericordia,
nuestra ocupacion en la bienaventuranza. Por ahora, pongamos solicitud y esmero en recitaciéon
del oficio y en mantener después de él la presencia de Dios, sacrificandole, como dice un profeta,

de la oracion vocal, los corderillos de nuestros labios.

Advertid que, en esta suavisima ocupacion, por el pequenio don de mirra del insomnio, y el
incienso del homenaje, alcanzamos atn en el suelo, el oro de la caridad, y nos aseguramos si
pudiera decirse asi, la salvacion eterna. Los angeles del cielo, ministros de Dios y cumplidores
de su palabra, nos miran y nos animan invisible pero eficazmente, rivalizando con nosotros
cerca del ara santa; los enemigos nos asedian, pero la virtud de lo alto no nos faltara si la

pedimos con fe.

(Del discurso de don Luis de Trelles en la Junta General del Centro Eucaristico de Madrid el 8 de abril de
1882)

cTienes correo electronico? Facilitaselo a la Fundacion, recibiras
informacion mas cercana y actual. Gracias.

fundacion@fundaciontrelles.orq
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DONATIVOS

Recordamos que segun la Ley 49/2002 de Régimen Fiscal de entidades sin fines lucrativos y de
los incentivos fiscales del mecenazgo, podras beneficiarte de importantes deducciones por tus

donativos:

» Hasta 150,00 € la desgravacion es del 80%.

» Si el donativo supera los 150,00 €, al resto de lo donado se le aplica una deduccidon del
35%.

» En caso de hacer donaciones periodicas, a partir del tercer afio la deduccién seria del

40%, solo en caso de que las cantidades sean iguales o superiores a los dos ejercicios

anteriores.
DEDUCCIONES PERSONAS FiSICAS

Primeros 150,00 € 80%

Resto 35%

Donaciones recurrentes (la misma

cantidad o superior durante al 40%

menos 3 anos) >150,00 €

Limite deduccién base liquidable 10%

.TE SIENTES IDENTIFICADO CON EL GOMO‘ MY[A]R TU DONAT[Y@
MENSAJE EUCARISTICO DEL VENERABLE ) )
Contribuyo con un donativo de 25€ Euros
LUIS DE TRELLES?

Envio el donativo:

1iIAYUDANOS A DIFUNDIRLO!!

» Por transferencia al Banco Santander
solicitamos colaboracion, al menos con

25°00€ al ano ES40 0030 6037 1408 6516 2273
;;Ayudadnos a esta hermosa > Ingreso efectivo en la misma cuenta del Banco
empresa!! Santander

: .| » Por domiciliacién bancaria:
Puedes hacer tu donativo, por transferencia

bancaria a la cuenta de la Fundacion; bien con un | En este caso presenten el RECIBO en el Banco que les indico:
ingreso en efectivo en dicha cuenta; o|Banco/Caja........cccovviieiiniiinnnnn..
enviandonos tu IBAN y este documento firmado

Calle ..o
autorizando a la Fundacién para pasarte un
. Poblacion ..........ovviiiiiiiiie
recibo.
IBAN: __ ____ ____ ____ ________
. Mi direccion:
FUNDACION LUIS DE TRELLES
c/Vazquez Varela, n2. 54 - 3¢ D%
36204 - VIGO Calle nam.
E-mail: fundacion@fundaciontrelles.org |cep. ... 1200) ] 17:Y0) (0) e
Http: www.fundaciontrelles.org NIF 6DNI
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De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR), le informamos que
los datos personales y direccién de correo electrénico recabados del propio interesado, seran tratados bajo la responsabilidad
de FUNDACION LUIS DE TRELLES, cuya finalidad principal es el estudio y difusién de la vida y la obra de Luis de Trelles, asi
como de todo el siglo XIX tanto a nivel espafiol como universal, en sus multiples facetas: religiosas, culturales, filoséficas y
sociales, para lo que se organizan cursos de verano, seminarios, conferencias, boletines de noticias, ediciéon de obras y articulos,
y en general toda suerte de actividades culturales que tiendan a un mayor conocimiento del mundo cientifico, juridico, politico,
periodistico, religioso y eclesial en el que desarroll6 su vida personal y publica Don Luis de Trelles y Noguerol. Ademas de otras
finalidades como son la gestién de la fundacion, la cual incluye asimismo el desarrollo cumplimiento y control de la relacién
entre las partes, la gestion administrativa, contable, fiscal y de facturacidn asi como el mantenimiento de un fichero histérico
de colaboradores de la fundacién. Dicho tratamiento tiene caracter obligatorio. Asimismo la FUNDACION LUIS DE TRELLES
informa al interesado de que sus datos, unicamente los estrictamente necesarios, pueden ser cedidos a los siguientes
organismos: Jueces y Tribunales, en su caso, cuando fuera requerido legalmente para ello; entidades bancarias para el pago de
los servicios o bienes; Agencia Tributaria, para el cumplimiento de las obligaciones fiscales; Seguro de accidente y alojamientos
durante los viajes realizados; Auditores financieros, para el cumplimiento de las obligaciones de auditoria anuales y a
cualesquiera otros terceros a quienes, en virtud de la legislacion aplicable sea necesario llevar a cabo la cesién para asegurar
el buen desarrollo de la gestién encomendada y, en general, de las finalidades previstas. Por otro lado la FUNDACION LUIS DE
TRELLES le informa de que se pudiera permitir el acceso a sus datos personales, inicamente los estrictamente necesarios, a
terceras entidades que en su caso se contraten para la prestacion de servicios de cualquier naturaleza, no siendo cedidos a
estas entidades a efectos legales.

Asimismo los datos de los amigos de nuestra fundacion que participen en alguna de nuestras actividades pudieran ser
comunicados, Unicamente los necesarios a las organizaciones afines a nosotros que colaboren en la realizaciéon y gestién de las
mismas, cuando resulten necesarios para dicha gestion, asi como a los ponentes o conferenciantes en nuestros seminarios y
cursos para que puedan conocer los asistentes a los mismos.

El interesado debera comunicar a la FUNDACION LUIS DE TRELLES cualquier modificacién que se produzca en los
datos sobre su persona o empresa a fin de que la FUNDACION LUIS DE TRELLES pueda mantenerlos debidamente actualizados.
En todo caso, se consideraran exactos los datos recogidos y facilitados directamente del interesado.

En cumplimiento con la finalidad principal de la fundacién los datos facilitados por su persona incluido el mail que
nos proporciona podran ser utilizados por la FUNDACION LUIS DE TRELLES para el envio de informacién, en formato papel o
electrdnico, acerca de nuestras actividades, asambleas, cursos, conferencias, encuestas de opinion, noticias y cualquier otra
informacion referente a la fundacion que esta considere pudiera ser de su interés.

Como consecuencia del envio o publicacion de cualquier informacion referente a la fundacidn, esta pudiera publicar
datos personales de los amigos de la fundacién que considere interesantes o relevantes como pudieran ser imagenes o
fotografias tomadas durante su asistencia a alguna de nuestras actividades; El nombre de las persona a las que se le haya
cumplido un favor; Opiniones enviadas a nuestra fundacién para su publicacidn; etc. en nuestros boletines de noticias,
programas de cursos o conferencias, pagina web, asi como cualquier otro soporte en papel o electrénico que le resulte ttil a la
fundacion para cumplir con su finalidad.

En caso de que el interesado no esté de acuerdo con alguno de los dos parrafos anteriores puede remitirnos su
negativa especificando su oposicién e indicando su nombre y apellidos a la siguiente direccién de correo electrdnico,
fundacion@fundaciontrelles.org o si lo prefiere mediante correo postal a la siguiente direccién, C/ Vazquez Varela 54, 32 dcha.
36204 Vigo-Pontevedra o llamando por teléfono al (+34) 986 419 245.

La FUNDACION LUIS DE TRELLES informa al interesado de que en cualquier momento puede ejercitar los derechos
de acceso, rectificacion, portabilidad y supresién de sus datos y los de limitacion y oposicion a su tratamiento solicitindolo por
escrito dirigido a la Empresa FUNDACION LUIS DE TRELLES en el siguiente domicilio, / Vazquez Varela 54, 32 dcha. 36204
Vigo-Pontevedra o si lo prefiere en la siguiente direccion de correo electrénico fundacion@fundaciontrelles.org en los términos
previstos en la normativa aplicable. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente, podra presentar una
reclamacién ante la autoridad de control en www.agpd.es.

FUNDACION LUIS DE TRELLES
c/ Vazquez Varela 54 3° D. — 36204 - VIGO - Teléfono +34.986.419.245
E-mail.fundacion@fundaciontrelles.org - Web. www.fundaciontrelles.org

Cuenta para donativos: ES40.0030.6037.14.0865162273
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